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Yorvipath (palopegteriparatiid) 
Ülevaade ravimist Yorvipath ja ELis müügiloa väljastamise põhjendus 

Mis on Yorvipath ja milleks seda kasutatakse? 

Yorvipath on hormoonasendusravim, mida kasutatakse kroonilise hüpoparatüreoosi raviks 
täiskasvanutel. 

Selle seisundiga patsientidel ei tooda kaelapiirkonnas paiknevad kõrvalkilpnäärmed piisavalt 
parathormooni (PTH), mis reguleerib vere kaltsiumisisaldust. Selle tulemusena on patsientidel väike 
kaltsiumisisaldus ning neil võib tekkida probleeme luude, lihaste, südame, neerude ja organismi muude 
osadega. 

Hüpoparatüreoos esineb harva ja Yorvipath nimetati 19. oktoobril 2020 harvikravimiks. Lisateave 
harvikravimiks nimetamise kohta on EMA veebilehel. 

Yorvipath sisaldab toimeainet palopegteriparatiidi. 

Kuidas Yorvipathit kasutatakse? 

Yorvipathit manustatakse subkutaanse (nahaaluse) süstena, kasutades eeltäidetud pen-süstlit. 
Yorvipath on retseptiravim. Ravi peab alustama ja jälgima kroonilise hüpoparatüreoosiga patsientide 
diagnoosimises ja ravis kogenud arst või kvalifitseeritud tervishoiutöötaja. 

Lisateavet Yorvipathi kasutamise kohta saate pakendi infolehelt või küsige oma arstilt või apteekrilt. 

Kuidas Yorvipath toimib? 

Yorvipathi toimeaine palopegteriparatiid muutub organismis teriparatiidiks, mis on PTH lühendatud 
vorm. Teriparatiid asendab hüpoparatüreoosiga patsientidel puuduvat hormooni, mis toimib luukoe ja 
neerude kaudu ning aitab taastada kaltsiumisisaldust. 

Mis on uuringute põhjal Yorvipathi kasulikkus? 

Ühes põhiuuringus, milles osales 84 hüpoparatüreoosiga patsienti, tõendati, et Yorvipath oli efektiivne 
vere kaltsiumisisalduse hoidmisel normivahemikus võrreldes platseeboga. Ligikaudu 79% patsientidest 
(48 patsienti 61st), kes said 26 nädalat Yorvipathi, saavutasid vere normaalse kaltsiumisisalduse, ei 
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vajanud enam standardravi (aktiivset D-vitamiini ja suures annuses kaltsiumilisandeid) ja kasutasid 
ravimi stabiilset annust. Platseeborühmas oli sama näitaja 5% (1 patsient 21st). 

Mis on Yorvipathi riskid? 

Yorvipathi kõrvalnähtude ja piirangute täielik loetelu on pakendi infolehel. 

Yorvipathi kõige sagedamad kõrvalnähud (võivad esineda enam kui 1 patsiendil 10st) on näiteks 
süstekoha reaktsioonid, peavalu ja paresteesia (naha väärtundlikkus, nt nahanõelatunne). 

Yorvipathit ei tohi kasutada patsiendid, kellel on pseudohüpoparatüreoos, mis on seisund, mille korral 
organism ei reageeri piisavalt organismis tekkivale parathormoonile. 

Miks Yorvipath ELis heaks kiideti? 

Yorvipath asendab kroonilise hüpoparatüreoosiga patsientidel puuduvat parathormooni ja põhiuuringu 
tulemused tõendasid, et enamikul ravimit saanud patsientidel oli vere kaltsiumisisaldus 
normivahemikus ja nad ei vajanud enam haiguse ohjamiseks kaltsiumilisandite ja aktiivse D-vitamiini 
raviannuseid. Lisaks peetakse kõrvalnähte hallatavaks. 

Euroopa Ravimiamet otsustas, et Yorvipathi kasulikkus on suurem kui sellega kaasnevad riskid ja 
ravimi kasutamise võib ELis heaks kiita. 

Mis meetmed võetakse, et tagada Yorvipathi ohutu ja efektiivne 
kasutamine? 

Yorvipathi ohutu ja efektiivse kasutamise soovitused ja ettevaatusmeetmed tervishoiutöötajatele ja 
patsientidele on lisatud ravimi omaduste kokkuvõttesse ja pakendi infolehele. 

Nagu kõigi ravimite korral, tehakse Yorvipathi kasutamise kohta pidevat järelevalvet. Yorvipathi kohta 
teatatud kõrvalnähte hinnatakse hoolikalt ja patsientide kaitseks võetakse vajalikke meetmeid. 

Muu teave Yorvipathi kohta 

Lisateave Yorvipathi kohta on ameti veebilehel: ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/yorvipath. 
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