Hopaptnpa I

Emotnpovikd mopiocpato Kot A0yol Y10, TV TPOTOTOiN 6N TOV 6pVv Aoc105(-V) KUKAOQOPiag



Emotnpovika mopiopato
Aappdavovrag voyn v ‘ExBeon A&oldynong g PRAC oyetikd pe v (t1c) PSUR(S) yo v
kAolamivn, Ta emotnoviKd Topiopato eival to €ng:

LKOMKOEWITION

Aoappdavovrog vroyn to Sabésia dedopEva QapLLOKOETAYPOTVNONGS, TO 0oia vTtoostnpilovtotl and
Qo ovadpopikn perétn kooptg, 1 PRAC Bewpel 6t1 1) atiodloyikn cuoyétion peta&d kholamivig Kot
OKOANKOEWITIONG deV LITOPEL VoL AmOKAEIOTEL KOt 0moteAel TOLAGYIGTOV Ll eVA0YT TBavoTNTa. O
TPOTEWVOUEVOG UNYOVIGHOG GLVADEL e AALEC YOOTPEVTEPIKES EMTAOKEG TNG KAoLamivng. Aapfdavovtog
VIOYT TN GOPOPATNTA KOl TN GUVETELN TOV GTOLXEI®V, KPIVETOL ATAPAiTTN 1) EXKALPOTOINCN TOV
Tapaypaemv 4.4 kot 4.8 T TEPIANYNG TOV YOPUKTNPIOTIKOV TOV TPOTOVTOG, KadMG Kol TV
avticTtoly®v Tapaypdewv Tov eUAAOL odnyimy xprionc. H PRAC katéinée oto cupmépaciio 6Tt ot
TANPOPOPIEG TOV PAPUAKEVTIKOV TPOIOVIMV OV TTEPLEYOVV KAoLomivn TpEmeL va Tpomomoindovy
avoAOY®G.

Alpotoroyikég Kakon0eieg

Aappdavovroc vroyn To abpoiloTikd dedopéva amd eMONUOAOYIKES LEAETEG KOt EVAY EDAOYO
Broroywd pnyoviopod, n PRAC Bsmpei 6T 1 auttodoyikny cvuoyétion petalld kholamivng kot
OLLOTOAOYIK®OV KaKON 01DV 6gV UTOPEL VO OTOKAEIGTEL KOl ATOTEAEL TOLAGYIGTOV Lol EDAOYN
mBavotnta. Aapupdvovtag vtoyn T coPapoTNTe Kot T GUVEREWN TOV GTOYEIMV, KpiveTal amapaitntn
1 EMKAUPOTOINGT) TNG TOPAYPAPOL 4.8 TNG TEPIANYNG TOV YAPUKTIPICTIKOV TOL TPOIOVTOG, KOOMS Kot
NG AVTIGTOLYNG TOPAYPAPOL TOL PUALOL 0dNYIdV ¥prions. H PRAC katéAnée oto cuumépaciia 0Tt ot
TANPOPOPIEG TV TPOTOVIMV TOL TTEPIEXOVV KAOLaTiv TPEMEL VO TPOTOTO 800V avaAdY®C.

DRESS (avTidopoc1 6T0 QAPUOKO NE COUTTOUATE NOGLVOQIALNS KUL GUGTIUIKOV GUVOPOLOD)

Aopfavovrog voyn to dtafécipa dedopéva omd To afpoloTikd GTotKEln OXETIKA pe coPapég
deppatikég avemBounteg avtidopdoeig (SCARS) amd avbdpunteg avapopEs TEPIGTATIKMY KoL TN
Biproypapia, kot dedopévou 0Tt Exel 16N TeKUMPLOOE] artiodoyikn oyéon peta&y Kholamivng kot
DRESS, n PRAC Bewpei 6T1 1 Oopén artiodoyikng oyéong peta&y kholoamivng kot DRESS amoteAel
TovAdyiotov e evioyn mlavotnta. H PRAC Bewpei amapaitntn v tpochnkn mpogidonoinong
otV mopaypa@o 4.4, e GKOTO TNV EVOLCHNTOTOINGN TOV EMAYYEALOTIOV VYEIOG KOl T®V ac0eVAOVY Yo
v €yxoipn avayvoplorn. H PRAC katéinée 610 coumépacpo 6Tl ot TANPOPOPIES TOV TPOIOVIMV TOL
mepiEyovv Kholamivn tpémel va tpomomomBodv avaidymg.

Alniermiopaon eopudkov (DDI) petaév kholamivng ko Boimpoikov: TOavES EMOPAGEIS 6TN
LVOKAPOITION,

Aoufavovrog vwoyn to Stafécipio SNUOGIELUEVE SEGOUEVE, GYETIKG, LLE TOV KIVOLVO TTOL GUVOEETAL LUE
TNV OAANAETIOpaoT Qappuikmv pe To Paimpoikd o&H (VPA) and ) Bipioypapia, 1 PRAC Oewpei 611
N Vapén aToAoYIKNG oxEons omoTeAel TOLAGYICTOV (a e0A0YN TlavoTnTa. Ot peAéteg
VILOOEIKVVOVV LE GUVETELD VYNADTEPT EMIMTMOT AVETIOVUNTOV EVEPYELDV [LE TN GLVIVAGTIKT XPYON
Baimpoikov o&éog kat kKAolamivig Kot virodnAdvouy 6t 1 xpior PaAirpoikov o&éoc (VPA) katd v
évapén Bepamneiog pe kholamivn anotehel Tapdyovo KvdHVOU Yo, QAEYHOVI] TOV TPOKOAEITAL ATTO TNV
KAholamivn kot coPapéc avembBOuTEG evépyeleg, Omme 1 pookapditida. H PRAC katéinée oto
GUUTEPAGHLN OTL O TATNPOPOPIEG TV TPOIOVT®Y OV TEPIEXOLY KAoLumivn Ttpémel va Tpomomombody
avaAOY®G

H CMDh, agov e&étace T ovotaon e PRAC, cuopedvnoe e Ta YEVIKA EMGTNHOVIKA TOpioHATO
g PRAC kot tovg AdYoug yio T S10tdnwmoT g cUGTAGTC.



Adyor o TV TpOTOTOiN 6N TOV OpOV AOEWS(-OV) KUKLOQOPiog
Me Bdon ta emotnuovikd topicpate yio v KAolamivi, 1 CMDh ékpive 611 1 oyéomn opélovc-
KIvoOVOL TOL (T®V) QOPUOKEVTIKOV(-(V) TTPoidvTog(-mVv) Tov teptéyeu(-ovv) kholamivn mapapével

AUETAPANTY, VO TNV EMPOAOEN TOV TPOTEWOUEVOV OAAXYDV GTLG TANPOPOPIES TPOTOVTOG

H CMDh gionyeitor v tpomtonoinon tov dpwv ddetoc(-dv) Kuklopopiag.



Hoapaptnpa I1

Tpomomomiceilg 611G TANPOPOPIES TOV (TMOV) EOVIKA EYKEKPLUEVOV(-OV) PUPULIKEVTIKOV(-®V)
nPoidvTog(-ev)



Tpomomomjoelg Tov TPEMEL VoL GLUTEPIAN YOOV GTIC UVTICTOLYES TAPAYPAPOVS TAOV TANPOPOPLAV
TOV TPOIOVTOGS (VEO KEILEVO E DTOYPAINGT) KUl EVTOVY) YPO.OT), S10YEYPOLUUEVO KEILEVO I Stetcpes

Sterrperpit)

LKOMKOEWITION
Mepiinyn Tov Xapaktnplotik@v Tov Ilpoidvrog

TTapdypapog 4.4 TIpoeldomocelg Kot TPOPUAGEELS
(..)

AVTLOMVEPYIKEG OPUCELS

To <INN> aokel avTioAvepytkn SpAomn Kot outd UTOPEL VoL SNULOVPYNOEL AVETIOVUNTEG EVEPYELES OF
OAO TO COUM. ZVVICTATOL TPOGEKTIKN EMIPAEYN OE TAPOVTIQ VTEPTPOPING TOV TPOSTATY KOl
YAokOUaTOG KAEIGTNG Yoviag. ITBavdg Adym TV aviiyoAvepytk®dv Wothtov Tov To <INN> &yet
ovoyetiobel e datapayés dSapodpmv PaBUOV TNG TEPIGTUATIKOTNTOC TOV EVIEPOL, TOV KLUAIVOVTOL
omd SuokoMdTNTA £0C EVIEPIKT OTOPPAEN, EVOPNVOGT KOTPAVOY, TOPAAVTIKO EIAED,
OKMOM]KOELSITION, LEYAKOAO Kot EUPPAKTO TOV eviépov/ioyapia (BA. Tapdypao 4.8). e omivieg
MEPMTMOOELG AVTEG O KATUGTAGELS Tay Bovotneopeg. Idtaitepn Tpocoyn anatteital o€ acheveic mov
AapBavouy Tautdypova eappoKa oL ival YVOoTd 0Tl TPOKAAODY dSUGKOIMATNTA (E101KA ALTE TOV
EUPAVICOVV aVTIYOAMVEPYIKEG 1010TNTEG OTTMOG LEPTKA AVTIWYLYMCIKE, OVTIKATOOMATIKA Kot
AVTITOPKIVGOVIKEL), £XOVV 1GTOPIKO VOGMV TOV TTOXEOG EVIEPOD 1] IGTOPLKO YELPOVPYIKNG EXELPACTS
GTNV KOTAOTEPT] KOWAOKT] Y®PO KAODS QVTEC Ol KATAGTAGELS LITOPOVV VO EXLOELVAOGOVV TNV KOTAGTACT).
Eivor {oTtiknc onposciog vo avayvoplotel 11 SUGKOIAMOTNTA KOL VO OVTILETMTIOTEL EVEPYAL.

Ioapdypogog 4.8

2y koatnyopia/opyavikd cvotnua «I"actpeviepikég datapayécy» 0o mpémel va tpootedei 1 akdiovdn
avemBountn evépyela, pe EVOEEN «Un YVMGTNHG ouyvoTNTOS» (VEO KEILEVO LE VITOYPApLUGT Kot EVvTovn
Ypaon):

SoyvoTnTo UN YVOOTH: TKOANKOESITIOO *, **, ***

* AvemBounteg VEPYELES TOV PAPUAKOV TPOEPYOUEVES OO TNV EUTEIPIO LETA TNV KLKAOQOpia GTNV
ayopad, KatayeypopuUéves HEGH avBOpUNTOV avapopdV Kot BBAOYPOPIKOV TEPICTATIKOV

** Kamoleg avemBounteg evépyeteg NTav eviote Bovoatneopeg

*** Yvuneprhapfavopévig e 01eTpn0€icac CKOANKOEY0VE 0TOQLONG

@viro Odnyrov Xpiong
MHopdypapog 2 Ti wpémetl va yvaopilete apv napete to X

[Ipoeidomomaelg Kot TpoPLAGEELG

Evnuepoaote apéomg Tov yotpd cog Tptv Tapete 10 endpevo dokio <[Ipoidv>

- EdQv en@ovicete onUeio KoL CUUTTONATE CKOAMKOEIOITIONS. AVTA NTOPEL VU,
TEPLIUPAVOLY £VTOVO KOL ETLOELVODUEVO KOWALOKO TTOVO TOV EEKIVA KOVTO GTOV OLQUAD KoL
UETOKIVEITOL 6TO KAT® 0EE10 NEPOC TG KOIALUC KL ETLOEIVAOVETOL UE TNV Kivo1, Tov fiya
10 ™V Ticon oty weproyn. Ao onueio pmwopei vo wepriappfdvovv svekotdoTnta, Tpnéuo
GTIV KOUMd, 0.0100£Gid, 1)7T10 TVPETO, ERETO, OTTMOAELY, OpEENC 1] OLappoLd. Oa YPELOGTEITE
gngiyovoa 1oTpikn £E£TAON 0O TOV YLOTPO GOC.

Hapdypapog 4 ITiBavég avemBounteg evépyeteg

Mepikég avemBounteg evépyeleg umopel vo eivor coPapég Kot va YpELOCTEL GUEST] LOTPIKT PPOVTIO.
Evnuepoote apéomg Tov yiotpd cog nptv Tapete 10 endpevo diokio <IIpoidv> edv gppavicete
OTIONMOTE A0 TO TOPOUKAT®:

ZoyvOTNTO KN YVOOT»: GAEYROVI] TS CKOANKOEO00G ATOQUoNS (CKOANKOEOITION)




Alpatoroyikég Kakon0eieg
Iepiinyn tov Xopaxktnprotik®v Tov IIpoiovrog
Hopdypapog 4.8 AvemBounteg evépyeleg

Katnyopia/Opyavikd Zuotnua: Neomddopota kalondn, Kakonon kot pun kabopiopéva
(meprhapPdvoviot KOGTELG Kot TOADTOOES)

ZoYvOTNTA «UN YVOOTH»: ALULOTOAOYIKT) KOKONOE10

Leprypopn) emireyuevov avemBountwy evepyerwy

Awoeroroyikn koxonfero (HM)

Emdnmoioykéc peréteg £0ouv d€iEel 60PEVTIKI, 00G0EEAPTAONEVT] KL YPOVOEEUPTAONEVY
ovoyéTion petadd Kholamiviig Kot alpotoAoyikig Kokon0siog. Xe o peydin pelétn Kooptns, o
améAvTog Kivouvog avamtuing aipotoroyikis kakondswog nrav 61 neprotatika ava 100.000
avOpomoétn netadd Tov acdevav mov Aappavav kholamivn og cvykpion pe 41 TEPLOTATIKG AvVa
100.000 avOpmmoiTn 6€ 660V AGuBavay GALA AVTIYOYMOGIKE QOPLAKO, TOGOGTO TOV AVTIGTOVYEL
ot 0,7% otovg ypnoteg kholamivng évavtt 0,5% otnv diin opdda, katd To SrdoTnpa
TapakorovOnong péong dudpkerog 12,3 erov. H vyning copevtikng ékBeon otnv kholomivn
oVoYETIoTNKE NE Tpocapposuévo Loyo mbavotiitov (aOR) 3,35 (95% CI: 2,22-5,05), eved 1
owdpkera Oeponeiog =5 etdv pe aOR 2,94 (95% CI: 2,07-4,17). HapatnpiOnke exiong
COPEVTIKI 6YE0T 0001G-0mTOKPLETG Yo TO Aépoopad, pe aOR 4,06 (95% CI: 2,60-6,33) 610 id10
6p1o cOPEVTIKIG d00NC. Agv givan YvoTO 6€ ooy BaBpd n apatoroyikl TapaKoAoVONGN TOV
ac0evav mov Aappdavovv Oepareio pe kKholamivy propel va copuPailel 6€ VTES TIG EKTIUNGELS.

Dvrro Odnyev Xpriong
ITapdypagpog 4 ITiBavég avemBounteg evépyeleg

ZoyvoTNTO UM YVOOT»: KEPKIVOS TOV 0ipnaTog (0o toroyiky Kokon0sio)

"Exe mopornpn0si ehaep®dc avénuévn mboavotnto avartuéne KopKivov Tov ainoTos 6€ 0.60gveic
mov Aaufdvovy Kholamivn, 10W0ITEPO 6E TEPIMTAOGEIS HOKPOYPOVING OEpameiog.

Tao countORATe NToPEL Vo TEpriaupdvovy

. aveénynTo mupeTod

. OLOYKMUEVOVS AENPUOEVES,

. EMUEVOVOES MOLUMEES KOTA TN OudpKeLlr TG Ospameiog
. anaisro Bapovg

. OKpUio Kovpaon

. gpvlpéTnTa

. VOYTEPLVEG EQLOPDGELG

LOLOTES 1) arpoppayia

DRESS (avTiopoc1 6T0 QAPUOKO IE COUTTOUATE NOGLVOQIALNS KU GUGTIUIKOV GUVOPOLLOV)

Mepiinyn tov Xapaktnplotik@v Tov Ipoidvrog
. Hopdypaeog 4.4

®o mpénel vo mpootedel Tpogidomoinon wg akolovomg:

XoBapéc ocppotikéc avemBounteg evépyeieg (SCARs)

"Exovv avo@ep0gi avTiopdoceic QUPUIKOD NE NMGIVOQPIALD Kol cveTnraTiko cvvopouo (DRESS),
o1 omtoiec umwopei va sival aretAnTikES Yo T Lo 1 OavaTn@eopes, 6€ ovey£Tion ue TNV Kholomivn
(BA. mapaypago 4.8).

Ov 0c0gveic 0o TPETEL VO EVIILEPADVOVTUL VL0, TO. GUEIN KOL TO CUUTTOUOTO NOGLVOQIALOS KoL
cvotTnuKov cuvoponov (DRESS) kot va tapokorovdovvronr 6TEVA.

Edv en@avioTovy onueio Kol COUTTONOTH EVOEIKTIKA VT C TNG 0vTidpaon, N Kholarwivy Oa,
TPEMEL VU OLOKOTTEL ONESMS KL VO EEETUGTEL TO EVOEYOUEVO YOPTYN OGNS EVOALOKTIKNG Ogpameiog
(0TOC evOEiKVLTON).




Edv 0 a60svic £yl 0vOmTUEEL CUURTOUUTO NOGIVOPIMNS KOl 6VGTUIKOD cvuvoponov (DRESS)
ue tn ypnon krolomivne, 6sv npfner va Eekvijeer ek véov Ogpancio ne kholomwivy) 6€ aVTOV TOV
aocOsv) 0ToL0ONTOTE OTIYUN.

®Hrho Oy Xpiong
ITapdypagog 2 - Tt tpénet va yvopilete mpiv Tapete T0 [OVOLO TPOTOVTOC]

IIposibomomoelg kot TpoPuAGEELS - Na divetat dtaitepn Tpocsoyn e 1o [Ovopa mpoidvtog]:
AmevBuvbeite atov yatpd cag mpv whpete o [dvopa Tpoidvtog]:

Eav £éyete moté gp@avicsl cofapo eEavOnua, omorémion Tov 0EPUATOS, PAVKTUIVES )/KOL EAKN
6TO GTONO NETG TN Awn Tov [Ovopa poiovToc].

To @apRaKO 0VTO PTOPEL VO TPOKUAEGEL GOPUPEC OEPUUTIKEC AVTIOPACEIS. XTONATIOTE VU,
ypnowornoieite Kholamivn Kol avainTnoTe auécmS 10TPIKY QPOVTION EAV TUPUTIPNCETE
O0TTOL0ONTOTE OO TO GUUTTOUOTO TOV GYETILOVTUL UE OVTEC TIC GOPOPEC OEPUUTIKEC AVTIOPACELS.

Alniermiopaocn eoppdkov (DDI) petaév kholamivng ko Boimpoikov: mOavES EMOPAGEIS 6TN
LVOKAPOITION,

Mepiinyn Tov Xapaktnplotikav Tov Ilpoidvrog
. Hopdypapoc 4.5

H tovtdypovn Oepaneio pe kAolamivn kot BoArpoikd 0&H evdéyetal va avENGEL TOV Kivouvo
OVOETEPOTEVIOG KON EayOnevN S om0 Kholamivny povokapditidac. Edv sivor avoaykaio n tavtdypovn
ypnon krolamivng pe Bairpoikd o0&V, omonteital TPOCEKTIKN TOpoKoA0VONoN.

[...]
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Xpovooraypoppd paproYis TS TUPOVCUS YVOUNS



Xpovooraypoppd EQapRoYNg TS TUPOVCUS YVOUNS

"Eykpion g yvoung g CMDh: Yvvavtnon CMDh, NoéuPprog 2025

Awpifoon tov petappdoeny Tav topaptnudtov | 05/01/2026
g yvoung ts CMDh otig EOvikég Apuodieg

Apyéc:

E@oappoyn g yvoung amd ta kpatn wéAn 26/02/2026
(vmofoAn tng Tpomomoinong and Tov Kdtoyo g
Aderag Kukhopopiag):
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