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Gairés del gydymo vaistais nuo diabeto, kuriy sudétyje
yra insulino ir ne insuliny grupés veikliosios medziagos,
klaidy prevencijos

Neseniai ES jregistruoti vaistai nuo diabeto, kuriy sudétyje yra insulino ir ne insuliny grupés veikliosios
medziagos derinio. Tokie sudétiniai vaistai yra naudingi pacientams, nes vartojant juos pacientams
reikia maziau injekcijy ir jiems paprasciau laikytis paskirto gydymo. Vis délto dél painiavos, kurios gali
atsirasti dél to, kaip pavieniy sudedamujy daliy dozés iSreiSkiamos — insulino dozé iSreiSkiama
vienetais, o ne insuliny grupés vaisto dozé gali biti iSreik3ta kitais vienetais, pvz., miligramais, —
pacientai gali gauti pernelyg mazai arba pernelyg daug vaisto.

Todél pacientams ir sveikatos prieziliros specialistams patariama bdti itin atsargiems vartojant
(naudojant) Siuos vaistus ir atidziai laikytis toliau pateikiamy rekomendacijy.

Rekomendacijos pacientams ir juos slaugantiems asmenims

e Prie$ vartojant vaistg, reikia atidziai perskaityti pakuotés lapelyje pateikiamus nurodymus.

e Viena dozés padala atitinka nustatytg insulino vienety skaiciy ir nekintama ne insuliny grupés
vaisto kiekj. Pries vartodami jums paskirtg vaista, iSsiaiskinkite, kiek dozés padaly jums reikia.
Tokios informacijos jums suteiks jlsy sveikatos prieziliros specialistas.

e Jlsy sveikatos prieziliros specialistas paaiskins jisy Svirkstiklio konstrukcijag ir ypatumus, jskaitant
tai, kaip Svirkstimo priemonés dozés skaitiklis parodo, kiek dozés padaly bus susvirksta.

e Pareinant prie gydymo tokiu sudétiniu vaistu ir kelias savaites po to reikéty dazniau matuoti
cukraus kiekj savo kraujyje.

e Jeigu jums iskilty klausimy, dél jums paskirto gydymo, pasitarkite su savo sveikatos prieZiiros
specialistu.

Rekomendacijos sveikatos prieziliros specialistams

o Uztikrinkite, kad jlsy pacientai blty tinkamai informuoti apie tai, kaip vartoti jiems paskirtg vaista.

e Paaiskinkite savo pacientui, kad Svirkstimo priemonés dozés skaitiklis rodo, kiek dozés padaly bus
susvirksta. Visada iSrasydami vaistg nurodykite insulino doze ir ne insuliny grupés veikliosios
medziagos doze, taip pat kiek daznai tg vaistg reikia vartoti.
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e Jeigu pacientas pradeda naudoti kitg Svirkstimo priemone, atkreipkite démesj | anksciau naudotos
ir naujos Svirkstimo priemoniy konstrukcijos skirtumus.

e Akliems ar prastai matantiems pacientams bitina nurodyti, kad jiems visada turi padéti kitas gerai
matantis ir naudoti insulino Svirkstimo priemone iSmokytas asmuo.

e Pasakykite pacientams, kad pradédami vartoti vaistg, kuriame yra insulino ir ne insuliny grupés
veikliosios medziagos, ir kelias savaites po to jie turi atidziai stebéti cukraus kiekj savo kraujyje.

e Vaistininkai raginami pries iSduodant vaistg pasitikslinti, ar pacientai ir juos slaugantys asmenys
supranta, kokia informacija pateikiama Svirkstimo priemonés dozés skaitiklyje. Vaistininkai taip pat
turéty pasitikslinti, ar pacientai iSmokyti, kaip naudoti naujajj Svirkstiklj.

Be to, sveikatos prieziliros specialistai raginami saugant, iSrasant ir iSduodant vaistus nuo diabeto,
kuriy sudétyje yra insulino ir ne insuliny grupés veikliosios medziagos derinio, laikytis Siy atsargumo
priemoniy:

o |[sitikinti, kad elektroninés ir popierinés sistemos, kurias naudojant iSrasomi ir iSduodami Sie vaistai,
suteikia galimybe tinkamai parinkti vaistg ir neleidzia supainioti jo su kitais vaistais;

e visada atidZiai patikrinti parinktg preparatg elektroninése israSymo ar i¥davimo sistemose;

o uztikrinti, kad sudétiniai insuliny grupés vaistai bty saugomi taip, kad bty galima tinkamai
parinkti vaista ir nesupainioti jo su kitais vaistais.

Papildoma informacija

ES jregistruotas Xultophy yra vienas i$ vaisty nuo diabeto, kuriy sudétyje yra insulino ir ne insuliny,
grupés veikliosios medziagos derinio (insulino degludeko 100 vienety/ml ir liraglutido 3,6 mg/ml).

Daugiau informacijos apie saugy Siy vaisty vartojima ir kitus bldus kuo labiau sumazinti galimg
gydymo klaidy rizikg galima rasti gairése dél didelio stiprumo insulino preparaty ir insulino preparatu,
kuriy sudétyje yra fiksuoty doziy vaisty derinio, keliamos rizikos mazinimo strateginiy_priemoniy.

Gaires dél gydymo vaistais nuo diabeto, kuriy sudétyje yra insulino ir ne insuliny
grupés veikliosios medziagos, klaidy prevencijos
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