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Jylamvo (metotreksaat suukaudse lahusena):
tervishoiutdotajad varustatakse teabematerjaliga ravimi
Oige kasutamise tagamiseks

Tervishoiutbotajad peavad patsientidele pdhjalikult selgitama, millal ja kuidas
oma annust manustada.

Jylamvot mé&aravatele ja valjastavatele tervishoiutdotajatele antakse ravimi dige kasutamise
tagamiseks teabematerjal. Jylamvo on suukaudse lahusena tuarustatav ravim, mis sisaldab
toimeainena metotreksaati ning mida kasutatakse artriidi ja psoriaasi (nahahaigus) ning ka akuutse
liumfoblastse leukeemia (teatavat tllpi verevahk) raviks.

Teabematerjalis teavitatakse tervishoiutddtajaid, et artriidi ja psoriaasi korral voetakse Jylamvot kord
nadalas. Uksnes akuutse limfoblastse leukeemia korral v8ib ravimit kasutada sagedamini. On oluline,
et tervishoiutddtajad selgitaksid patsientidele pdhjalikult, millal ja kuidas oma annust manustada. Kui
ravimit kasutatakse psoriaasi voi artriidi raviks ja seda vdetakse ekslikult kord 66péevas, mitte kord
nadalas, voib see pbhjustada rasket kahju.

Uhtlasi on tahtis, et patsiendile 6petatakse pohjalikult seda, kuidas pudelist kaasasoleva siistlaga
annust votta. Kui annuse mdédtmisega eksitakse, vOib patsient manustada ravimit liiga palju voi liiga
vahe, mis omakorda v8ib kaasa tuua raskeid tagajargi.

Teave patsientidele ja hooldajatele

e Jylamvot turustatakse suukaudse lahusena, mis sisaldab milliliitri kohta 2 mg metotreksaati.

e Artriidi ja nahahaiguste korral tuleb Jylamvot vétta Uksnes kord nadalas samal nadalapéaeval.
Tavaliselt on annus vahemikus 7,5 mg (3,75 ml) kuni 25 mg (12,5 ml) kord nadalas. Artriidi ja
nahahaiguste raviks ei tohi metotreksaati kunagi votta iga paev.

e Teie arst, meditsiinidde vdi apteeker selgitab teile, kuidas vajalikku annust kaasasoleva sustla abil
pudelist vdtta. Jylamvo annust tohib pudelist votta ainult kaasasoleva siistlaga. Alljargnevas tabelis
on juhised eri annustele (mg) vastavate koguste kohta.
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Jylamvo (metotreksaat 2 mg/ml)

Annus 5 mg 7,5 mg 10 mg 15 mg 20 mg 25 mg
(mg)

Pudelist 2,5ml 3,75 ml 5 mi 7,5 ml 10 ml 12,5 ml
vOetav

kogus (ml)

e Akuutse lumfoblastse leukeemia korral on annus tavaliselt suurem ja te peate Jylamvot vdib-olla
vOtma sagedamini. Jargige tervishoiutddtaja juhiseid.

e Kui teil tekivad tleannustamise ndhud vdi simptomid, vBtke kohe Uhendust oma arstiga. Need
nahud ja simptomid on jargmised: veritsus, tavatu ndrkusetunne, suuhaavandid, iiveldus,
oksendamine, musta varvi v8i verine valjaheide, verikdha vdi vere oksendamine ja uriinierituse
vahenemine.

e Kui teil on raviga seoses kisimusi, rddkige oma arsti, meditsiinide vdi apteekriga.
Teave tervishoiutbotajatele

o Jylamvot turustatakse suukaudse lahusena, mis sisaldab milliliitri kohta 2 mg metotreksaati.

e Patsientidele tuleb dpetada diget annustamist — artriidi ja psoriaasi korral peab Jylamvot v6tma
kord nadalas samal nadalapéeval. Artriidi ja nahahaiguste raviks ei tohi metotreksaati kunagi votta
iga paev. Akuutse lumfoblastse leukeemia korral on annus tavaliselt suurem ja Jylamvot vbetakse
sagedamini.

¢ Jylamvoga on kaasas suukaudne sistal ja on oluline, et annus vetakse pudelist ainult selle
sustlaga. Sustla mddteskaala on milliliitrites, annust aga valjendatakse milligrammides. Jylamvot
valja kirjutades tuleb annus alati kirjutada milligrammides ja milliliitrites.

e Tervishoiutbdtajad peavad iga patsienti individuaalselt hindama, et teha kindlaks, kas nad
suudavad annust digesti mdota. Ainult parast sellist hindamist v8ivad patsiendid Jylamvot
manustada kodus ise.

e lga retsepti valjakirjutamisel tuleb patsiendile meelde tuletada annuse korrektset médtmist.

e Patsiente tuleb jalgida Uleannustamise ndhtude ja simptomite suhtes, naiteks veritsus, tavatu
ndrkusetunne, suuhaavandid, iiveldus, oksendamine, musta varvi vdi verine valjaheide, verikdha
vOi vere oksendamine ja uriinierituse vahenemine.

Ravimi lisateave

Jylamvo on ravim, mida kasutatakse jargmiste pdletikuhaiguste raviks:

e aktiivne reumatoidartriit (liigesepdletikku pdhjustav haigus);

e raske juveniilne idiopaatiline artriit (lastel esinev liigesehaigus);

e raske invaliidistav psoriaas (haigus, mis p6hjustab punaseid ketendavaid nahalaike);

e raske psoriaatiline artriit (psoriaasiga patsientidel esinev liigesepdletik).
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Jylamvot kasutatakse ka akuutse limfoblastse leukeemiaga (lumfoblastideks nimetatavate
valgevereliblede vahk) taiskasvanute ja vahemalt 3-aastaste laste raviks.

Jylamvo lisateave on EMA
veebilehel: http://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/medicines/human/medicines/00375

6/human_med_002083.jsp
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