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LysaKare (argininas / lizinas)
LysaKare apzvalga ir kodél jis buvo registruotas Europos Sajungoje (ES)

Kas yra LysaKare ir kam jis vartojamas?

LysaKare - tai vaistas, skiriamas inkstams nuo zZalingo apsvitos poveikio taikant gydyma nuo vézio
radioaktyviuoju vaistu liutecio (*”’Lu) oksodotreotidu apsaugoti.

LysaKare skiriamas suaugusiesiems gydyti ir jo sudétyje yra veikliyjy medziagy arginino ir lizino.
Kaip vartoti LysaKare?

LysaKare vartojamas infuzijos bldu, vaistg sulasinant | veng per 4 valandas. LysaKare infuzija
pradedama 30 minudiy iki pacientui skiriant liutecio (*”’Lu) oksodotreotido (taip pat infuzijos badu).

Kadangi LysaKare gali sukelti pykinima ir vémima, pries lasinant LysaKare pacientams bus skiriama
vaisty nuo pykinimo ir vémimo.

LysaKare galima jsigyti tik pateikus recepta, o gydyma Siuo vaistu turi pradéti tik sveikatos prieziliros
specialistas, turintis gydymo radioaktyviaisiais vaistais patirties. Daugiau informacijos apie LysaKare
vartojima ieSkokite pakuotés lapelyje arba kreipkités | gydytojg arba vaistininka.

Kaip veikia LysaKare?

Apsvita liutecio (*”’Lu) oksodotreotidu gali pakenkti, kai vaistas per inksty kanalélius patenka j inkstus.
LysaKare veikliosios medziagos, argininas ir lizinas, trukdo liutecio (*”’Lu) oksodotreotidui patekti per
Siuos kanalélius | inkstus. Dél to radioaktyvusis vaistas pasisalina iS organizmo su Slapimu, o inkstai
yra maziau veikiami apsvitos.

Kokia LysaKare nauda nustatyta tyrimy metu?

Kadangi arginino ir lizino naudojimas siekiant apsaugoti inkstus, kai taikomas tokio pobtdzio gydymas
nuo veézio, yra pladiai pripazjstamas, bendrové pateiké mokslinés literatliros duomenis. Buvo pateikti
daugiau kaip 1 200 véZiu serganciy pacienty, kurie buvo gydomi liutecio (}”’Lu) oksodotreotidu,
duomenys. Jie parodé, kad argininas ir lizinas veiksmingai padeda iSvengti inksty pazeidimo.
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Kitame paskelbtame tyrime, kuriame dalyvavo 229 pacientai, praéjus 14 ménesiy nuo pacientams
taikyto gydymo argininu ir lizinu, tuo pat metu skiriant liutecio (*”’Lu) oksodotreotida, pagal kreatinino
klirensa (inksty veiklos rodiklj) inksty pazeidimo nenustatyta.

Kokia rizika susijusi su LysaKare vartojimu?

Dazniausi LysaKare Salutinio poveikio reiskiniai (galintys pasireiksti daugiau kaip 1 Zmogui i$ 10) yra
pykinimas (Sleikstulys) ir vémimas. Vartojant LysaKare, taip pat gali pasireiksti hiperkalemija
(padidéjusi kalio koncentracija kraujyje), taciau Sio Salutinio poveikio daznis nezinomas. LysaKare
sukeliami Salutinio poveikio reiskiniai paprastai blina lengvi arba vidutinio sunkumo.

LysaKare negalima vartoti pacientams, kuriy kraujyje padidéjusi kalio koncentracija , jei ji pries
gydyma nebuvo normalizuota.

ISsamy visy Salutinio poveikio reiskiniy ir apribojimy vartojant LysaKare sgrasa galima rasti pakuotés
lapelyje.

Kodél LysaKare buvo registruotas ES?

Nustatyta, kad kartu su liutecio (””Lu) oksodotreotidu skiriant argining ir lizing, sumazinamas zalingas
poveikis inkstams, ir pacientams galima skirti veiksminga, radioaktyviyjy vaisty nuo véZio doze.
Pagrindiné LysaKare keliama rizika yra pavojingas kalio koncentracijos kraujyje padidéjimas, taciau $j
Salutinj poveikj galima kontroliuoti, jei jis tinkamai atpazjstamas ir gydomas. Informacija apie tai, kaip
tai daryti, jtraukta | preparato informacinius dokumentus. Europos vaisty agentira nusprende, kad
LysaKare nauda yra didesné uz jo keliama rizika, ir jis gali bati registruotas vartoti ES.

Kokios priemonés taikomos siekiant uztikrinti saugy ir veiksminga
LysaKare vartojima?

1 preparato charakteristiky santraukg ir pakuotés lapelj jtrauktos saugaus ir veiksmingo LysaKare
vartojimo rekomendacijos ir atsargumo priemonés, kuriy turi imtis sveikatos priezitros specialistai ir
pacientai.

Kaip ir visy vaisty, LysaKare vartojimo duomenys yra nuolatos stebimi. LysaKare Salutinis poveikis yra
kruopsciai vertinamas ir imamasi visy reikiamy, priemoniy pacientams apsaugoti.

Kita informacija apie LysaKare

Daugiau informacijos apie LysaKare rasite Agenturos tinklalapyje adresu:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/lysakare.
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