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Abilify Maintena (aripiprasool)

Ravimi Abilify Maintena Ulevaade ja ELis mutgiloa valjastamise pohjendus

Mis on Abilify Maintena ja milleks seda kasutatakse?

Abilify Maintena on antipstiihhootikum, mis sisaldab toimeainena aripiprasooli. Ravimit kasutatakse
skisofreenia sadilitusraviks taiskasvanutel, kellel haigus on juba stabiliseeritud suukaudse
aripiprasooliga.

Skisofreenia on vaimuhaigus, millel on mitmesugused siimptomid, sealhulgas seosetu motlemine ja
kdne, hallutsinatsioonid (patsient ndeb véi kuuleb asju, mida ei ole olemas), kahtlustamine ja luulud.

Kuidas Abilify Maintenat kasutatakse?

Abilify Maintenat turustatakse pulbri ja lahusena, mis tuleb segada toimeainet prolongeeritult
vabastatavaks slistesuspensiooniks. Prolongeeritult vabastav tédhendab, et toimeaine vabaneb péarast
slstimist aeglaselt mone nadala jooksul. Ravimit manustab arst voi 6de kord kuus, slstides seda
aeglaselt tuhara- voi deltalihasesse (0lapiirkonna lihas). Seda ei tohi siistida veeni voi naha alla.

Soovitatav annus soltub sellest, kas patsient votab teisi ravimeid, mis aeglustavad aripiprasooli
lagunemist organismis, ning annust vdib kdrvalnahtude tekkimisel vdhendada. Valtida tuleb pikemat
kui kahenadalast ravi ravimitega, mis kiirendavad aripiprasooli lagunemist organismis. Esimene
ravikuur koosneb kas Uhest sistist, misjarel voetakse suukaudset aripiprasooli kord 66pdevas 2 nadala
jooksul, voi kahest slstist ja (ihest suukaudse aripiprasooli annusest samal paeval.

Abilify Maintena on retseptiravim.

Kuidas Abilify Maintena toimib?

Abilify Maintena toimeaine on aripiprasool. Aripiprasooli tapne toimemehhanism ei ole teada, kuid see
seondub ajus kahe virgatsaine (neurotransmitteri) — dopamiini ja serotoniini — retseptoritega, mida
arvatakse osalevat skisofreenia tekkes. Nende retseptoritega seondudes aitab aripiprasool ajutegevust
normaliseerida, vdhendades psiihhootilisi simptomeid ning takistades nende taasteket.
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Milles seisneb uuringute pohjal Abilify Maintena kasulikkus?

Abilify Maintena oli uuringutes skisofreenia siimptomite taastekke ennetamisel sama efektiivhe kui
suukaudne aripiprasool. Uhes p&hiuuringus taiskasvanutega, kellel haigus oli juba stabiliseeritud
suukaudse aripiprasooliga, tekkisid simptomid 26 nadala parast uuesti 8,3%-| Abilify Maintenaga
ravitud patsientidest (22 patsienti 265st) ja 7,9%-| suukaudse aripiprasooliga ravitud patsientidest
(21 patsienti 266st).

Mis riskid Abilify Maintenaga kaasnevad?

Abilify Maintena kdige sagedamad kdrvalndhud (vdivad esineda enam kui 5 patsiendil 100st) on
kehakaalu tdus, akatiisia (motoorne rahutus), unetus ja slistekoha valu. Abilify Maintena kohta
teatatud korvalndhtude taielik loetelu on pakendi infolehel.

Miks Abilify Maintena ELis heaks kiideti?

Abilify Maintena on sama efektiivne kui suukaudne aripiprasool ja sel on sarnane ohutusprofiil, v.a
slistekoha valu, mida peeti hallatavaks. Igakuine manustamine vGib aidata patsientidel ravi jargida.
Euroopa Ravimiamet otsustas seetottu, et Abilify Maintena kasulikkus on suurem kui sellega kaasnevad
riskid ja ravimi kasutamise vdib ELis heaks kiita.

Mis meetmed voetakse, et tagada Abilify Maintena ohutu ja efektiivne
kasutamine?

Abilify Maintena ohutu ja efektiivse kasutamise soovitused ja ettevaatusmeetmed tervishoiutéétajatele
ja patsientidele on lisatud ravimi omaduste kokkuvdttesse ja pakendi infolehele.

Nagu koigi ravimite puhul, tehakse Abilify Maintena kasutamise kohta pidevat jarelevalvet. Abilify
Maintena korvalndhte hinnatakse hoolikalt ja patsientide kaitseks vdetakse vajalikke meetmeid.

Muu teave Abilify Maintena kohta

Abilify Maintena on saanud muugiloa, mis kehtib kogu ELis, 15. novembril 2013.
Lisateave Abilify Maintena kohta on ameti veebilehel:

ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/abilify-maintena

Kokkuvotte viimane uuendus: 11.2020
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