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Kokkuvodte uldsusele

Telmisartan Actavis
telmisartaan

See on ravimi Telmisartan Actavis Euroopa avaliku hindamisaruande kokkuvdte. Selles selgitatakse,
kuidas inimravimite komitee hindas ravimit ja otsustas toetada muugiloa andmist; samuti esitatakse
komitee soovitused, kuidas ravimit kasutada.

Mis on Telmisartan Actavis?

Telmisartan Actavis on ravim, mis sisaldab toimeainena telmisartaani. Seda turustatakse tablettidena
(20 mg, 40 mg ja 80 mg).

Telmisartan Actavis on geneeriline ravim. See tdhendab, et Telmisartan Actavis on sarnane
vordlusravimiga Micardis, millel juba on Euroopa Liidus mutgiluba. Lisateave geneeriliste ravimite
kohta on teabedokumendis siin

Milleks Telmisartan Actavist kasutatakse?

Telmisartan Actavist kasutatakse essentsiaalse hupertensiooni (kdrgvererdhutdve) raviks
taiskasvanutel. Essentsiaalne tahendab, et kérgvererbhutdbe ei pShjusta Ukski teine haigus.

Telmisartan Actavist kasutatakse ka kardiovaskulaarsete (sidame-veresoonkonna) hairete, naiteks
infarkti voi insuldi ennetamiseks. Ravimit kasutatakse patsientidel, kellel on olnud trombootilisi
tusistusi (naiteks siidamehaigus, infarkt v&i arterite haigus) voi kellel on 11 tilpi suhkurtébi, mis on
kahjustanud elundeid (naiteks silmi, stidant vdi neere).

Telmisartan Actavis on retseptiravim.
Kuidas Telmisartan Actavist kasutatakse?

Essentsiaalse hlpertensiooni raviks on tavaline soovitatav Telmisartan Actavise annus 40 mg Uks kord
60paevas, kuid monele patsiendile vdib piisata ka annusest 20 mg tks kord 66paevas. Kui see ei
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alanda vererbhku soovitud tasemeni, vBib annust suurendada 80 mg-ni v8i taiendada ravi muu
kdrgvererbhuravimiga, naiteks hudroklorotiasiidiga.

Kardiovaskulaarsete hairete ennetamiseks on soovitatav annus 80 mg Uks kord 66paevas. Arst peab
Telmisartan Actavisega ravi alustamisel tdhelepanelikult jalgima patsiendi vererdhku ning ta vdib
otsustada vererdhku vahendavat annust kohandada. Neeru raske talitlushairega patsiendid peavad
alustama ravi 20 mg annusega Uks kord 66paevas. Maksa kerge voi mddduka talitlushairega patsiendid
ei tohi saada suuremaid annuseid kui 40 mg Uks kord 66péaevas.

Kuidas Telmisartan Actavis toimib?

Telmisartan Actavise toimeaine telmisartaan on angiotensiin Il retseptori antagonist, mis blokeerib
organismis hormooni angiotensiin Il toime. Angiotensiin Il on tugev vasokonstriktor (veresooni ahendav
aine). Blokeerides retseptorid, mille killge angiotensiin 11 tavaliselt kinnitub, peatab telmisartaan
hormooni toime ja vdéimaldab veresoontel laieneda. See vahendab vererbhku ja kdrgvererbhuga seotud
riske, naiteks infarkti vai insuldi riski. Samuti véimaldab ravim sidamel lihtsamini verd pumbata, mis
aitab vadhendada kardiovaskulaarsete héairete tekke riski.

Kuidas Telmisartan Actavist uuriti?

Et Telmisartan Actavis on geneeriline ravim, piirdusid uuringud katsetega, milles naidati ravimi
bioekvivalentsust vordlusravimiga Micardis. Kaks ravimit on bioekvivalentsed, kui mdlemad ravimid
tekitavad organismis sama toimeainesisalduse.

Milles seisneb Telmisartan Actavise kasulikkus ja mis riskid ravimiga
kaasnevad?

Et Telmisartan Actavis on geneeriline ravim ja vordlusravimiga bioekvivalentne, peetakse tema
kasulikkust ja riske samadeks mis vordlusravimil.

Miks Telmisartan Actavis heaks kiideti?

Inimravimite komitee jareldas, et vastavalt Euroopa Liidu nduetele on téendatud ravimi Telmisartan
Actavis vOrreldav kvaliteet ja bioekvivalentsus ravimiga Micardis. Seetdttu on inimravimite komitee
arvamusel, et nagu ka Micardise korral, tletab ravimi Telmisartan Activis kasulikkus sellega kaasnevad
riskid. Komitee soovitas anda ravimi Telmisartan Actavis muugiloa.

Muu teave Telmisartan Actavise kohta

Euroopa Komisjon andis Telmisartan Actavise muigiloa, mis kehtib kogu Euroopa Liidu territooriumil,
30. septembril 2010.

Euroopa avaliku hindamisaruande taistekst Telmisartan Actavise kohta on ameti veebilehel: EMA
website/Find medicine/Human medicines/European Public Assessment Reports. Kui vajate Telmisartan

Actavisega toimuva ravi kohta lisateavet, lugege palun pakendi infolehte (mis on samuti Euroopa
avaliku hindamisaruande osa) vdi p6drduge oma arsti voi apteekri poole.

Euroopa avaliku hindamisaruande téistekst vordlusravimi kohta on samuti Euroopa Ravimiameti
veebilehel.

Kokkuvotte viimane uuendus: 06-2015.
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