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Veltassa (patiromeer)
Ulevaade ravimist Veltassa ja ELis miiligiloa véljastamise pdhjendus

Mis on Veltassa ja milleks seda kasutatakse?

Veltassa on ravim, mida kasutatakse tdiskasvanutel ja vahemalt 12-aastastel noorukitel, kellel on suur
kaaliumisisaldus veres (hliperkaleemia). Hiiperkaleemia voib pdhjustada raskeid siidameprobleeme ja
lihasendrkust.

Veltassa sisaldab toimeainet patiromeeri.

Kuidas Veltassat kasutatakse?

Veltassat turustatakse kotikestena, mis sisaldavad pulbrit vee, vedeliku vdi pehme toiduga segamiseks
ning seda tuleb manustada suu kaudu Uks kord 66paevas. Soovitatav algannus soltub patsiendi
vanusest; annust kohandatakse vastavalt patsiendi vere kaaliumisisaldusele.

Veltassa on retseptiravim. Lisateavet Veltassa kasutamise kohta saate pakendi infolehelt vdi kiisige

oma arstilt voi apteekrilt.

Kuidas Veltassa toimib?

Veltassa suukaudsel manustamisel jaab toimeaine patiromeer soolestikku ning seondub tugevalt
kaaliumiga, moodustades ihendi, mis seejarel eritub roojaga. Sel viisil juhib patiromeer kaaliumi
organismist soolestikku ja vdahendab seelabi kaaliumisisaldust veres.

Mis on uuringute pohjal Veltassa kasulikkus?

Uhes p8hiuuringus, milles osalesid kroonilise neeruhaigusega patsiendid, kellel oli hiiperkaleemia,
téendati Veltassa efektiivsust vere kaaliumisisalduse vahendamisel.

Uuringu esimeses osas raviti Veltassaga 243 hliperkaleemiaga (keskmine kaaliumisisaldus 5,6 mmol/I)
patsienti. Parast 4 ravinadalat oli neil kaaliumisisaldus veres vahenenud keskmiselt 1,0 mmol/l vorra.

Uuringu teises osas vorreldi Veltassat platseeboga (naiv ravim) 107 patsiendil, kellel kaaliumisisaldus
oli uuringu esimeses osas vahenenud tanu ravile Veltassaga. 4 nadala pdrast ei muutunud keskmine
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kaaliumisisaldus Veltassat saanud patsientidel, kuid suurenes platseebot saanud patsientidel
keskmiselt 0,7 mmol/I.

Teises uuringus osales 14 vahemalt 12-aastast noorukit, kellel oli hiperkaleemia (keskmine
kaaliumisisaldus 5,5 mmol/l). Parast 14-pdevast ravi Veltassaga vahenes neil kaaliumisisaldus
keskmiselt 0,5 mmol/l vorra. See toime pUsis ning 26-nadalase ravi jéarel vahenes kaaliumisisaldus
keskmiselt 1,1 mmol/l vorra.

Mis on Veltassa riskid?

Veltassa kdrvalnahtude ja piirangute taielik loetelu on pakendi infolehel.

Veltassa kdige sagedamad kdrvalndhud (vOivad esineda kuni 1 patsiendil 10st) on naiteks
kdhukinnisus, kdhulahtisus, kéhuvalu, kdhupuhitus ja vdike magneesiumisisaldus veres.

Miks Veltassa ELis heaks kiideti?

Euroopa Ravimiamet otsustas, et Veltassa kasulikkus on suurem kui sellega kaasnevad riskid ja ravimi
kasutamise vdib ELis heaks kiita. Amet tunnistas vajadust hiiperkaleemia efektiivse ravi jarele ning
leidis, et Veltassaga on vOimalik kaaliumisisaldust veres oluliselt véhendada. Kérvalndhud on
vordlemisi mdddukad, kuid Veltassaga ravi kaalumisel peab arst neid arvesse votma.

Mis meetmed voetakse, et tagada Veltassa ohutu ja efektiivhe kasutamine?

Veltassa ohutu ja efektiivse kasutamise soovitused ja ettevaatusmeetmed tervishoiutdttajatele ja
patsientidele on lisatud ravimi omaduste kokkuvottesse ja pakendi infolehele.

Nagu koigi ravimite korral, tehakse Veltassa kasutamise kohta pidevat jarelevalvet. Veltassa
oletatavaid teatatud kdrvalnahte hinnatakse hoolikalt ja patsientide kaitseks vdetakse vajalikke
meetmeid.

Muu teave Veltassa kohta

Veltassa on saanud mudlgiloa, mis kehtib kogu ELis, 19. juulil 2017.

Lisateave Veltassa kohta on ameti veebilehel: ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/veltassa.

Kokkuvotte viimane uuendus: 01-2024.
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