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. FORSENDUR EDA TAKMARKANIR ER VARDA ORYGGI OG VERKUN VID
NOTKUN LYFSINS, SEM APILDARRIKIN MUNU INNLEIPA

Adildarrikin skulu tryggja ad 6llum forsendum fyrir eda takmorkunum a 6ruggri og ahrifarikri
notkun lyfsins, sem lyst er hér ad nedan, sé framfylgt:

Adildarrikin skulu tryggja ad markadsleyfishafi utvegi 61lum leeknum sem vaenta ma ad
avisi/noti Aclasta vid sampykktu dbendingunum, medferd vid beinpynningu hja konum eftir
tidahvorf og hja korlum sem eru i aukinni heettu 4 beinbrotum, par med talid eftir nylegt
mjadmarbrot vegna minnihattar averka og medferd vid beinpynningu vegna langvarandi
almennrar (systemic) medferdar med barksterum hja konum eftir tidahvorf og kdrlum sem eru i
aukinni hattu 4 beinbrotum, uppfert freedsluefni fyrir lekna sem inniheldur eftirfarandi:

Kynningarefni fyrir lekna
Upplysingapakka fyrir sjuklinginn

Kynningarefni fyrir laekna skal innihalda eftirfarandi grundvallaratrioi:

Samantekt 4 eiginleikum lyfs
Minnisspjald med eftirfarandi skilabodum

o Mela skal kalsium i sermi adur en medferd med Aclasta er hafin
Frabending fyrir notkun hja sjuklingum med kreatinintthreinsun < 35 ml/min
Medganga og brjostagjof eru frabendingar vegna hugsanlegrar vanskdpunar
Tryggja parf fullnaegjandi vokvainntdku sjuklings
Gefa skal Aclasta med hagu innrennsli, 4 ekki skemmri tima en 15 min.
Lyfid er gefid einu sinni & ari
Melt er med fullnegjandi inntdku kalsiums og D-vitamins i tengslum vid gjof
Aclasta

o Videigandi hreyfing, reykleysi og heilbrigt mataraedi er mikilvaegt
Upplysingapakki fyrir sjuklinginn
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Upplysingapakki fyrir sjuklinginn skal liggja fyrir og innihalda eftirfarandi grundvallarskilabod:

Fylgisedil

Frabending er fyrir notkun hja sjuklingum med alvarlega nyrnasjuikdoma

Medganga og brjostagjof eru frabending fra notkun lyfsins

Mikilveegi kalsium- og D-vitamin uppbotarmedferdar, videigandi hreyfingar, reykleysis
og heilsusamlegs mataradis

Helstu einkenni alvarlegra aukaverkana

Hvenzar 4 ad leita heilbrigdispjonustu
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