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indinaviras

L 2
Sis dokumentas yra Crixivan Europos vie$o vertinimo protokolo (EPAF&%auka. Jame paaiSkinama,
kaip agentura vertino vaistg, kad galéty rekomenduoti leisti prgki vaistu ES ir nustatyty jo

vartojimo salygas. Siame dokumente nepateikta praktinés in&& s apie tai, kaip vartoti Crixivan.

Praktines informacijos apie Crixivan vartojimg pacienta‘tu@e oti pakuotes lapelyje arba kreiptis |

savo gydytojq ar vaistininka. 2\

Kas yra Crixivan ir kam jis vartojamas?

Crixivan — tai antivirusinis vaistas, kuriflo mi suaugusieji, uzsikréte jgytg imunodeficito sindromag
(AIDS) sukelianciu I tipo Zmogaus i icito virusu (ZIV-1).

Crixivan vartojamas su kitai@ niais vaistais; jo sudétyje yra veikliosios medziagos indinaviro.
Kaip vartoti Crixi ?

Gaminamos Cnxﬂa@u es (200 mg ir 400 mg), kurias reikia iSgerti valandg pries valgj arba dvi
valandas po jo g N iu ar neriebiu lengvu maistu. Paprastai skiriama kas 8 valandas vartojama
800 mg vaisto gozghbet Crixivan galima vartoti ir po 400 mg du kartus per para, jeigu su kiekviena
doze varto@ aﬁ‘ g ritonaviro (kito antivirusinio vaisto). Kad neissivystyty inksty akmenlige,

pacientakt rti daug skysciy (suauge pacientai kasdien turi iSgerti ne maziau kaip 1,5 | skysciy).

Crlx@ali skirti tik ZIV infekcijos gydymo patirties turintys gydytojai. Vaisto galima isigyti tik
us receptaq.

aip veikia Crixivan?

Crixivan veiklioji medziaga indinaviras yra proteazés inhibitorius. Jis slopina fermentq proteaze, kuris
dalyvauja ZIV reprodukcijos procese. Kai $is fermentas slopinamas, virusas negali normaliai daugintis
ir infekcija plinta Iéciau.
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Crixivan negydo nei ZIV infekcijos, nei AIDS, bet gali kurj laikg apsaugoti imunine sistemg nuo Zalingo
poveikio ir neleisti vystytis AIDS sukeliamoms infekcijoms ir ligoms.

Ritonaviras yra kitas proteazés inhibitorius, vartojamas kaip Crixivan veikimg stimuliuojantis
preparatas. Jis létina indinaviro skaidyma, tuo padidindamas indinaviro koncentracijg kraujyje.

Kokia Crixivan nauda nustatyta tyrimuose?

&

Nustatyta, kad kartu su kitais antivirusiniais vaistais vartojamas Crixivan veiksmingiau mazino ZIV \@
koncentracija (virusy kiekj) kraujyje. Viename tyrime 90 proc. pacienty, vartojusiy Crixivan su

zidovudinu ir lamivudinu, virusy kiekis kraujyje po 24 savaiciy buvo mazesnis kaip 500 kopiju/

palyginti su 43 proc. pacienty, vartojusiy tik Crixivan, ir né vieno paciento zidovuding ir Iami% e

Crixivan vartojusiy pacientu.

Kokia rizika siejama su Crixivan vartojimu? @

Dazniausi Crixivan 3alutiniai reiskiniai (pasireiske daugiau kaip 1 pacientui i$ &padidéjusios
raudonosios kraujo lastelés, sumazéjes neutrofily (tam tikros riSies baltyjy kr lasteliy) kiekis,
galvos skausmas, galvos svaigimas, pykinimas, vémimas, viduriavir@as%m, a¥skiri didelio
bilirubino kiekio kraujyje atvejai, nesukeliantys jokiy simptomu, padidgje peny fermenty kiekis
kraujyje (alanino ir aspartato transaminaziy), bérimas, sausa Qda@ Slapime, baltymai Slapime,
kristalai Slapime, silpnumas arba nuovargis, skonio pokyciai x ausmas. ISsamy visy Salutiniy
reiskiniy, apie kuriuos pranesta vartojant Crixivan, sa_rafq & uotés lapelyje.

Crixivan negalima vartoti su tam tikrais kitais vaistais dé %os kenksmingos jy sqveikos. Visy
apribojimy sarasg rasite pakuotés lapelyje. @
Kodél Crixivan buvo patvirtintas? A

CHMP nusprende, kad Crixivan teikiam @ra didesné uz keliama rizika, ir rekomendavo suteikti
jo registracijos pazyméjima. m

Kokios priemoneés taik @siekiant uztikrinti saugy ir veiksminga Crixivan
vartojima?

I preparato charakterisN&ntraukq ir pakuotes lapelj jtrauktos saugaus ir veiksmingo Crixivan

vartojimo rekomend@gi#®s It atsargumo priemonés, kuriy turi imtis sveikatos priezitiros specialistai ir
pacientai.
Kita inf apie Crixivan

Eurg,

%ﬂisija 1996 m. spalio 4 d. suteiké visoje Europos Sqjungoje galiojantj Crixivan registracijos

y Crixivan EPAR rasite agentiros interneto svetainéje adresu: ema.europa.eu/Find
edicine/Human medicines/European Public Assessment Reports. Daugiau informacijos apie gydyma
Crixivan rasite pakuotés lapelyje (taip pat EPAR dalis) arba teiraukités savo gydytojo ar vaistininko.

Si santrauka paskutinj kartg atnaujinta 2016-11.
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