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Pregabalin Viatris Pharma?! (pregabalinas)
Pregabalin Viatris Pharma apzvalga ir kodél jis buvo registruotas Europos
Sajungoje (ES)

Kas yra Pregabalin Viatris Pharma ir kam jis vartojamas?

Pregabalin Viatris Pharma - tai vaistas, skiriamas suaugusiesiems, kuriems diagnozuoti Sie sutrikimai:

e neuropatinis skausmas (nervy pazeidimo sukeliamas skausmas), jskaitant periferinj neuropatinj
skausma, pvz., skausma, kurj jaucia diabetu arba juosiancigja pusleline sergantys pacientai, ir
centrinj neuropatinj skausma, pvz., skausma, kurj jaucia nugaros smegeny trauma patyre
pacientai;

e epilepsija - vaistas skiriamas kaip papildomas preparatas jau gydomiems pacientams, kuriems
pasireiSkia daliniai priepuoliai (tam tikroje galvos smegeny dalyje prasidedantys epilepsiniai
traukuliai);

e generalizuotas nerimo sutrikimas (ilgalaikis nerimas ar nervingumas dél kasdieniniy dalyky).

Sis vaistas yra toks pat kaip Lyrica, kuris jau registruotas Europos Sajungoje (ES). Lyrica gaminanti
bendrove leido naudoti savo mokslinius duomenis vaistui Pregabalin Viatris Pharma (,informuotas
sutikimas").

Kaip vartoti Pregabalin Viatris Pharma?

Pregabalin Viatris Pharma tiekiamas kapsuliy forma ir jo galima jsigyti tik pateikus recepta.
Rekomenduojama pradiné dozé dalijama | dvi arba tris dozes. Po 3-7 dieny vaisto doze galima
padidinti. Dozes galima didinti tol, kol pasiekiama veiksmingiausia dozé. Nutraukti gydymg Pregabalin
Viatris Pharma reikia pamazu, ne greiciau kaip per savaite. Inksty veiklos sutrikimy turintiems
pacientams gali tekti vartoti mazesnes vaisto dozes.

Daugiau informacijos apie Pregabalin Viatris Pharma vartojimg ieSkokite pakuotés lapelyje arba
kreipkités | gydytoja arba vaistininka.

! Ankstesnis pavadinimas — Pregabalin Pfizer.
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Kaip veikia Pregabalin Viatris Pharma?

Savo struktiira Pregabalin Viatris Pharma veiklioji medziaga pregabalinas panasi | Zmogaus organizme
esantj natlraly neuromediatoriy gama aminosviesto rtgstj (GABA), bet Siy medziagy biologinis
poveikis labai skiriasi. Neuromediatoriai - tai cheminés medziagos, kurios leidzia nervy lgsteléms
tarpusavyje komunikuoti. Kaip tiksliai veikia pregabalinas, ne visiskai aiSku, bet manoma, kad jis turi
jtakos tam, kaip kalcis patenka | nervy lasteles. Dél to susilpnéja kai kuriy galvos ir nugaros smegeny
nerviniy lasteliy veikla ir sumazéja iSskiriamas kity neuromediatoriy, kurie sukelia epilepsijg ir nerima,
kiekis.

Kokia Pregabalin Viatris Pharma nauda nustatyta tyrimy metu?

Pregabalin Viatris Pharma buvo lyginamas su placebu (preparatu be veikliosios medziagos) 22
tyrimuose.

Gydant neuropatinj skausma Pregabalin Viatris Pharma nauda buvo vertinama iki 12 savaiciy,
naudojant standartine skausmo vertinimo anketa. 10 tyrimy, kuriuose dalyvavo daugiau kaip 3 000
pacienty, kuriems diagnozuotas periferinis neuropatinis skausmas (dél cukrinio diabeto arba
juosianciosios puslelinés), 35 proc. Pregabalin Viatris Pharma gydyty pacienty skausmo intensyvumo
balai sumazéjo 50 proc. arba daugiau, palyginti su 18 proc. placeba vartojusiy pacienty. Atliekant
mazesnj tyrima, kuriame dalyvavo 137 pacientai, kuriems dél stuburo smegeny, pazeidimo pasireiské
centrinis neuropatinis skausmas, 22 proc. Pregabalin Viatris Pharma gydyty pacienty skausmo
intensyvumo balai sumazéjo 50 proc. arba daugiau, palyginti su 8 proc. placebg vartojusiy pacienty.

Pregabalin Viatris Pharma nauda gydant epilepsija buvo vertinama atliekant 3 tyrimus, kuriuose
dalyvavo 1 000 pacienty ir kuriuose buvo vertinama, kiek Sis vaistas sumazino priepuoliy, kurie
pacientams pasireiSké po 11-12 savaiciy, skaiciy. Mazdaug 45 proc. pacienty, vartojusiy 600 mg
Pregabalin Viatris Pharma per parg, ir mazdaug 35 proc. pacienty, vartojusiy 300 mg Pregabalin Viatris
Pharma per parg, priepuoliy skaiius sumazéjo 50 proc. arba daugiau. Placebo grupéje toks poveikis
pasireiSké mazdaug 10 proc. pacienty.

Pregabalin Viatris Pharma buvo veiksmingesnis uz placebg gydant generalizuoto nerimo sutrikima:
8 tyrimuose, kuriuose dalyvavo daugiau kaip 3 000 pacienty, 52 proc. Pregabalin Viatris Pharma
vartojusiy pacienty nerimas sumazéjo 50 proc. arba daugiau, vertinant pagal standartine nerimo
vertinimo anketq, palyginti su 38 proc. placebg vartojusiy pacienty.

Kokia rizika susijusi su Pregabalin Viatris Pharma vartojimu?

ISsamy visy Pregabalin Viatris Pharma Salutinio poveikio reiskiniy ir apribojimy sarasg galima rasti
pakuotés lapelyje.

Dazniausias Pregabalin Viatris Pharma Salutinis poveikis (pasireiskes daugiau kaip 1 pacientui iS 10)
yra svaigulys ir mieguistumas.

Kodél Pregabalin Viatris Pharma buvo registruotas ES?

Europos vaisty agentiira nusprendé, kad Pregabalin Viatris Pharma nauda yra didesné uz jo keliamg
rizikg, ir jis gali bati registruotas vartoti ES.

Pregabalin Viatris PharmaOF (pregabalinas)
EMA/303092/2017 Puslapis 2/3



Kokios priemonés taikomos siekiant uztikrinti saugy ir veiksminga
Pregabalin Viatris vartojima?

1 preparato charakteristiky santrauka ir pakuoteés lapelj jtrauktos saugaus ir veiksmingo Pregabalin
Viatris Pharma vartojimo rekomendacijos ir atsargumo priemonés, kuriy turi imtis sveikatos priezitiros
specialistai ir pacientai.

Kaip ir visy vaisty, Pregabalin Viatris Pharma vartojimo duomenys yra nuolatos stebimi. [tariamas
Pregabalin Viatris Pharma Salutinis poveikis yra kruopsciai vertinamas ir imamasi visy reikiamy
priemoniy pacientams apsaugoti.

Kita informacija apie Pregabalin Viatris Pharma

Pregabalin Pfizer buvo registruotas visoje ES 2015 m. birzelio 25 d.
2025 m. balandzio 7 d. vaisto pavadinimas pakeistas | Pregabalin Viatris Pharma.

Daugiau informacijos apie Pregabalin Viatris Pharma rasite Agentiros tinklalapyje adresu:
www.ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/pregabalin-viatris-pharma.

Si apzvalga paskutinj karta atnaujinta 2025-06.
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