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EPAR santrauka placiajai visuomenei

Travatan
travoprostas

Sis dokumentas yra Travatan Europos vie$o vertinimo protokolo (EPAR) santrauka. Jame paaiskinama,
kaip Zmonéms skirty vaistiniy preparaty komitetas (CHMP) jvertines vaistg priemé nuomone, kuria
rekomenduoja suteikti Travatan rinkodaros leidima ir pateikia jo vartojimo rekomendacijas.

Kas yra Travatan?
Travatan — tai skaidrus akiy lasy tirpalas, kurio sudétyje yra veikliosios medziagos travoprosto.
Kam vartojamas Travatan?

Travatan vartojamas spaudimui akies viduje mazinti. Jis skiriamas suaugusiems pacientams,
sergantiems atvirojo kampo glaukoma (kai spaudimas akyje didéja dél nepakankamai i$ akies
pasalinamo skyscio) ir padidéjusiu akisptdziu (kai spaudimas akyje didesnis uz normaly). Sio vaisto
galima skirti vyresniems nei dviejy ménesiy vaikams, sergantiems padidéjusiu akispidziu ar vaiky
glaukoma.

Vaisto galima jsigyti tik pateikus recepta.
Kaip vartoti Travatan?

Vaisto dozé yra vienas Travatan lasas | pazeistg (-as) akj (-is) vieng kartg per para, geriausia — vakare.

Jei naudojami kiti akiy lasai, jie lasinami atskirai, praéjus ne maziau kaip 5 minutémes.
Kaip veikia Travatan?

Padidéjes akispidis pazeidzia tinklaine (Sviesai jautry akies dangalg) ir regos nerva, siunciantj signalus
iS akies | smegenis. Dél to gali stipriai pablogéti rega, ligonis gali net apakti. Travatan sumazina
akispudj ir regos sutrikimy tikimybe. Travatan veiklioji medziaga travoprostas yra prostaglandino
analogas (dirbtinai pagaminta natiraliai organizme esancios medziagos prostaglandino kopija).
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Prostaglandinai padeda salinti iS akies skystj (vandeningg skystj). Travatan veikia tokiu paciu badu, t. y.
padeda Salinti iS akies skystj. Taip mazéja spaudimas akyje.

Kaip buvo tiriamas Travatan?

Atlikti trys pagrindiniai (6—12 meén. trukmés) Travatan tyrimai su 1 989 suaugusiais pacientais. Visuose
trijuose tyrimuose travoprostas buvo lyginamas su timololiu (standartiniu vaistu nuo glaukomos).
Viename tyrime jo poveikis buvo lyginamas su latanoprosto (kito prostaglandino analogo glaukomai
gydyti) poveikiu. Ketvirtame tyrime (Sesiy ménesiy trukmés su 427 pacientais) taip pat stebétas
Travatan poveikis jj skiriant su timololiu. Be to, Travatan buvo lyginams su timololiu penktame trijy,
meénesiy trukmeés tyrime su 152 vaikais, kuriy amzius buvo nuo 2 ménesiy iki 18 mety. Visuose
tyrimuose pagrindinis veiksmingumo rodiklis buvo spaudimo akyje sumazéjimas.

Kokia Travatan nauda nustatyta tyrimuose?

Travatan bent jau taip pat veiksmingai kaip timololis ir latanoprostas mazino spaudimg akyje. Travatan
ir timololio derinys dar labiau sumazino spaudimg akyje pacientams, kuriems gydymas vien timololiu
buvo neveiksmingas.

Kokia rizika siejama su Travatan vartojimu?

Dazniausi Travatan Salutiniai reiskiniai (pasireiSke daugiau kaip 1 pacientui iS 10) yra akiy hiperemija
(padidéjes kraujo pludimas | akj, sukeliantis akiy dirginima ir paraudima) ir rainelés hiperpigmentacija
(rainelés patamséjimas). Be to, gali atsirasti blakstieny pokyciy (jos gali pailgéti, pasidaryti tankesnés,
gali pakisti jy spalva ar kiekis). Vaikams ir suaugusiesiems pasireiské panasis Salutiniai reiskiniai.
ISsamy visy Salutiniy reiskiniy, apie kuriuos pranesta gydant Travatan, ir apribojimy sgrasg rasite
pakuotés lapelyje.

Kodél Travatan buvo patvirtintas?

CHMP nusprendé, kad Travatan teikiama nauda yra didesné uz keliama rizikg, ir rekomendavo suteikti
jo rinkodaros leidima.

Kita informacija apie Travatan

Europos Komisija 2001 mety lapkricio 27 d. suteiké visoje Europos Sgjungoje galiojantj Travatan
rinkodaros leidima.

ISsamy Travatan EPAR rasite agentiiros svetainéje ema.europa.eu/Find medicine/Human

medicines/European Public Assessment Reports. Daugiau informacijos apie gydyma Travatan galima
rasite pakuotés lapelyje (taip pat EPAR dalis) arba teiraukités savo gydytojo ar vaistininko.

Si santrauka paskutinj kartg atnaujinta 2014—12.
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