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ANNEX  
 

NOSACĪJUMI VAI IEROBEŽOJUMI ATTIECĪBĀ UZ DROŠU UN  
EFEKTĪVU ZĀĻU LIETOŠANU, KAS JĀIEVIEŠ DALĪBVALSTĪS 
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 Dalībvalstīm jānodrošina apmācības plāns riska mazināšanai veselības aprūpes speciālistiem un 
pacientiem, kas sastāv no:  
 

• Apmācības plāna ārstiem un veselības aprūpes speciālistiem, kura mērķis ir riska mazināšana 
un zāļu droša un efektīva lietošana. Šim plānam jāietver sekojošais:  

Pārdozēšana/ nepilnīga deva 

Nejauša pakļaušana iedarbībai 

Nepareiza lietošana/ļaunprātīga lietošana/zāļu ļaunprātīga nodošana lietošanai citām personām 

Mehāniski bojājumi 

Lietošana pacientiem ar pierašanu pie zālēm slimības vēsturē 

Iznīcināšana saskaņā ar vietējam prasībām 

 

• Apmācības plāna pacientiem, kura mērķis ir riska mazināšana un zāļu droša un efektīva 
lietošana. Pacientu apmācību veic veselības aprūpes speciālists. Šim plānam jāietver 
sekojošais:  

Pārdozēšana/ nepilnīga deva 

Nejauša pakļaušana iedarbībai 

Nepareiza lietošana/ļaunprātīga lietošana/zāļu ļaunprātīga nodošana lietošanai citām personām 

Mehāniski bojājumi 

Iznīcināšana saskaņā ar vietējam prasībām 

 
 
 




