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Izglitojoss materials pacientiem un veselibas apriupes
specialistiem, lai nodrosinatu Myalepta pareizu lietoSanu
Materiala bis ieklauts macibu video par zalu pagatavosanu un ievadiSanu

Pacientiem un veselibas apriipes specialistiem tiks izsniegts izglitojoSais materials, lai nodrosinatu zalu
Myalepta (metreleptins) pareizu pagatavosanu un injicESanu un novérstu kltdainas zaju lietosanas
risku.

Myalepta ir zales, ko lieto lipodistrofijas arstésanai, kad pacienti zaudé zemadas taukaudus un viniem
tauki uzkrajas citur organisma, pieméram, aknas un muskulos. Myalepta katru dienu injicé zem
védera, augsstilba vai augédelma adas. Sis zales ir pieejamas ka flakons ar pulveri, kuram pievieno
Gdeni, lai pagatavotu Skidumu injekcijam. Ieteicama dienas deva ir atkariga no pacienta kermena
masas un dzimuma, un arsts to var pielagot, nemot véra pacienta atbildes reakciju uz arstéSanu. Péc
arsta vai medmasas sniegtas apmacibas pacienti, vinu vecaki vai aprlpétaji var pasi injicét sis zales.

Ar katru Myalepta flakonu farmaceits izsniegs ampulu vai flakonu ar tGdeni injekcijam Skiduma
pagatavosanai, ka ari divas Slirces (vienu zalu pagatavosanai un vienu to ievadisanai) un adatas.

Ja zalu pagatavoSanai izmanto nepareizo Slirci vai neievelk pareizo zalu daudzumu, var rasties
dozésanas klldas. Ta rezultata pacients var sanemt parak daudz vai parak maz aktivas vielas. Turklat,
ievadot zales muskuli, nevis zem adas, tas uzsidcas atrak, neka ieteicams, un tas var mainit zaju
iedarbibu.

Lai izvairitos no klidam zalu lietoSana, veselibas apripes specialistiem un pacientiem tiks izsniegts
izglitojosais materials ar detalizétiem noradijumiem par to, ka pagatavot Skidumu un injicét pareizo
devu. Tas ietvers rakstiskus macibu materialus, ka ar1 video ar instrukcijam par to, ka pagatavot
skidumu injekcijam un ka to injicét.

Plasaka informacija par Myalepta ir atrodama adgentiras timek]a vietné: ema.europa.eu/Find medicine.

Informacija pacientiem un vinu vecakiem vai aprupétajiem

e Myalepta ir pieejamas ka flakons ar pulveri, kuram pievieno tdeni injekcijam, lai pagatavotu
sSkidumu injekcijam.

o Deva ir atkariga no Jisu kermena masas un virieSiem un sievietém var at$kirties. Arsts pielagos

devu, nemot véra Jasu reakciju uz arstésanu.

e Kopa ar flakonu, kas satur Myalepta pulveri, farmaceits izsniegs Jums flakonu vai ampulu ar tdeni
injekcijam, ka ari 3 ml Slirci. Jums bis jaizmanto 3 ml Slirce, lai izvilktu Gdeni no flakona vai
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ampulas un parnestu to uz flakonu, kura ir Myalepta pulveris. Farmaceits sniegs Jums detalizétus
noradijumus, ka to izdarit.

e Farmaceits ari izsniegs otru Slirci (izmantojamas Slirces lielums ir atkarigs no izrakstitas devas un ir
0,3 ml, 1,0 ml vai 2,5 ml), kas jaizmanto injekcijas ievadiSanai. Kad skidums ir pagatavots, otraja
Slircé jaievelk tads Skiduma daudzums, ka arsts Jums izrakstijis (tas var bit vienibas vai ml
atkariba no Slirces). Farmaceits sniegs Jums detalizétus noradijumus, ka to izdarit. Atlikusais
Skidums ir jaizmet.

e Zales noteikti ir jainjicE zem adas. Ir svarigi ievérot noradijumus, ko Jums sniedzis arsts,
farmaceits vai medmasa.

e JaJums ir kadi jautajumi par arstésanu, konsult&jieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.
Informacija veselibas apriipes specialistiem

e Zales Myalepta (metreleptinu) lieto lipodistrofijas arstésanai, un tas ievada katru dienu ka
zemadas injekciju védera, augsstilba vai augsdelma. Tas ir pieejamas ka flakons ar pulveri, no
kura pagatavo skidumu injekcijam.

e Ieteicama dienas deva ir atkariga no pacienta kermena masas un dzimuma, ka noradits talak
tabula, un devu pielago, nemot véra pacienta atbildes reakciju uz arstéSanu. Devu izraksta gan
miligramos, gan mililitros.

Sakotnéja dienas Devas korekcijas
deva Maksimala dienas deva
SELEIEEE SUEE (injicéjamais (injicéjamais (injicéjamais tilpums)
tilpums) tilpums)
VirieSi un sievietes 0,06 mg/kg 0,02 mg/kg 0,13 mg/kg
< 40 kg
(0,012 ml/kg) (0,004 ml/kg) (0,026 ml/kg)
Viriesi > 40 kg 2,5 mg 1,25 mg—2,5 mg 10 mg
(0,5 ml) (0,25-0,5 ml) (2 ml)
Sievietes > 40 kg 5 mg 1,25 mg-2,5 mg 10 mg
1 ml) (0,25-0,5 ml) 2 mb

e Ja pacienti, vinu vecaki vai aprlpétaji ir apmaciti, vini var pasi injicét Sis zales. Tacu pirma deva
vienmeér ir jasagatavo un jaievada arsta vai medmasas uzraudziba. Pacienti jaizvérte ik péc
6 ménesiem, lai parliecinatos, ka vinu injicESanas metode ir pareiza. Pret katru Myalepta recepti
farmaceits izsniedz:

> Udeni injekcijam, lai atSkaiditu pulveri (nepiecieSami 2,2 ml tGdens injekcijam);

> 3 ml Slirci (21. izmérs un 40 mm), lai ievilktu Gdeni injekcijam un atskaiditu pulveri;
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> otru $lirci devas injicgSanai. Slirces lielums ir atkarigs no izrakstitas devas, un to nosaka
atbilstosi talak noraditajai tabulai.

Myalepta dienas devu diapazons Adatas izmérs un garums

Dienas deva < 1,5 mg 0,3 ml 100 SV insulina 30. izmérs
(£ 0,3ml 8 mm adata
Dienas deva > 1,5-5 mg 1,0 mi 30. izmérs
(0,3—-1,0 ml) 13 mm adata
Dienas deva =5 mg (> 1,0 ml) 2,5 ml 30. izmérs

13 mm adata

» Farmaceits ari izsniegs piemérotas adatas, spirta salvetes un tvertni asiem priekSmetiem.

Veselibas apripes specialistiem ir pacientam vai vina aprapétajam ripigi jaizskaidro, ka pagatavot
Skidumu injekcijam un ka izmérit izrakstito devu (ml vai vienibas). Lai parveidotu devu 0,3 ml 100 V
Slircei, jaizmanto Si tabula.

Noapalots
skiduma
daudzums

Injiceéjamais “vienibu”
tilpums ar 0,3 ml Slirci

Myalepta Myalepta

Bérna svars
deva, mg deva, ml

9 kg 0,54 mg 0,108 ml 0,10 ml 10
10 kg 0,60 mg 0,120 ml 0,12 ml 12
11 kg 0,66 mg 0,132 ml 0,13 ml 13
12 kg 0,72 mg 0,144 ml 0,14 ml 14
13 kg 0,78 mg 0,156 ml 0,15 ml 15
14 kg 0,84 mg 0,168 ml 0,16 ml 16
15 kg 0,90 mg 0,180 ml 0,18 ml 18
16 kg 0,96 mg 0,192 ml 0,19 ml 19
17 kg 1,02 mg 0,204 ml 0,20 ml 20
18 kg 1,08 mg 0,216 ml 0,21 ml 21
19 kg 1,14 mg 0,228 ml 0,22 mi 22
20 kg 1,20 mg 0,240 ml 0,24 ml 24
21 kg 1,26 mg 0,252 ml 0,25 ml 25
22 kg 1,32 mg 0,264 ml 0,26 ml 26
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23 kg 1,38 mg 0,276 ml 0,27 ml 27
24 kg 1,44 mg 0,288 ml 0,28 ml 28

25 kg 1,50 mg 0,300 mi 0,30 ml 30
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