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Izglitojosie materiali veselibas apripes specialistiem un
pacientiem, kuri lieto pretdiabéeta zales Suliqua
Paredzetie pasakumi, lai mazinatu risku sajaukt divas pildspalvveida
pilnslirces ar dazadu stiprumu

Veselibas apripes specialistiem un pacientiem, kam paredzéts lietot pretdiabéta zales Suliqua, tiks
sniegti izglitojoSie materiali, lai nodrosinatu So zalu pareizu lietoSanu un noveérstu klldas zalu lietosana,
pieméram, zalu divu dazadu stiprumu sajauksanu.

Suliqua satur glargina insulina un insulinu nesaturosu zalu liksizenatida kombinaciju. Tas ir pieejamas
ka skidums injekcijam pildspalvveida pilnslircé. Tapat ka lidzigam kombiné&tajam zalém cukura diabéta
arstésanai, Suliqua deva ir izteikta “devas solos” — katrs devas solis atbilst vienai insulina vienibai un
fiksétam daudzumam liksizenatida.

Suliqua ir pieejamas divas dazadas pildspalvveida pilns]ircés:

e Suliqua, kas satur 100 vienibas/ml glargina insulinu un 50 mikrogramus/ml liksizenatida. Ar So
pildspalvveida pilnslirci var ievadit no 10 Iidz 40 devas soliem diena (to sauc ari par Suliqua 10-
40);

e Suliqua, kas satur 100 vienibas/ml glargina insulinu un 33 mikrogramus/ml liksizenatida. Ar So
pildspalvveida pilnslirci var ievadit 30 Iidz 60 devas solus diena (to sauc ari par Suliqua 30-60).

Ta ka abas pildspalvveida pilnslircés ir atskirigs liksizenatida daudzums viena devas soli, svarigi tas
nesajukt vienu ar otru, jo tada gadijuma pacients sanemtu parak daudz vai parak maz liksizenatida.
Tas var izraisit svarstibas cukura limena kontrolé asinis.

Lai mazinatu zalu klidainas lietosanas risku, ES, kur Sis zales tiek tirgotas, attiecigajiem veselibas
apripes specialistiem tiks nosatiti izglitojoSie materiali, lai veicinatu informé&tibu par atSkiribam starp
abam pildspalvveida pilnslircém, par to, ka ir izteiktas devas, un par So zalu pareizu lietosanu.

Veselibas apriipes specialistiem janodrosina, lai pacienti tiktu apmaciti Suliqua pareiza lietosana.
Pacienti no sava veselibas apripes specialista sanems “pamacibu pacientiem”, kura ir ripigi jaizlasa,
ka ari lietoSanas instrukciju.
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Informacija pacientiem un aprupétajiem

e Suligua satur glargina insulinu un insulinu nesaturoSas zales liksizenatidu.

e Tapat ka lidzigam zalém, kas satur insulina un insulinu nesaturosu zalu kombinaciju, deva ir
izteikta devas solos. Viens devas solis vienmér satur vienu vienibu insulina un fiksétu daudzumu
liksizenatida. Pirms Suliqua lieto$anas noskaidrojiet, cik devu soli Jums ir nepiecieSami. So
informaciju Jums sniegs Jlsu veselibas aprupes specialists.

e Suliqua ir pieejamas divas pildspalvveida pilnslircés:

— Suliqua 10-40 (satur glargina insulinu 100 vienibas/ml un liksizenatidu 50 mikrogramus/ml) —
ar So pildspalvveida pilnslirci var ievadit no 10 lidz 40 devas soliem diena. To lieto pacienti,
kuriem nepiecieSamas 10—40 vienibas insulina diena un attieciga liksizenatida deva.
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—  Suliqua 30-60 (satur glargina insulinu 100 vienibas/ml un liksizenatidu 33 mikrogramus/ml) —
ar So pildspalvveida pilnslirci var ievadit no 30 lidz 60 devas soliem diena. To lieto pacienti,
kuriem nepiecieSamas 30-60 vienibas insulina diena un attieciga liksizenatida deva.

SULIQUA" solostar Iml
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e Ta ka katra no abam pildspalvveida pilnslircem satur atSkirigu liksizenatida koncentraciju, atskiras
ari katras pildspalvveida Slirces devas solis.

e Tapéc Jus nedrikstat aizvietot vienu pildspalvveida Slirci ar otru, jo ta var tikt ievadits parak daudz
vai parak maz liksizenatida, kas var izjaukt cukura limena kontroli asinis.

e Pildspalvveida pilnsjirces devu skaititajs rada injicEjamo devu solu skaitu. Jisu veselibas apripes
specialists Jls apmacis, ka lietot pildspalvveida pilnslirci.

e Sakot lietot Suliqua un turpmakajas nedélas, Jums cukura limeni asinis vajadz&étu mérit biezak
neka parasti.

e Suliqua jalieto tikai ar So zalu pildspalvveida pilnslirci. Nekad nedrikst ar parastu Slirci izvilkt zales
no pildspalvveida pilnslirces, jo tas var izraisit dozésanas klldas un nopietnu kait&jumu.

e Pirms zalu lietoSanas ripigi izlasiet zalu lietoSanas instrukciju.

e Ja Jums rodas jebkadi jautajumi par arstésanu, vaicajiet savam veselibas apripes specialistam.
Informacija veselibas apripes specialistiem

e Pirms Suliqua parakstiSanas vai izsniegSanas iedodiet pacientiem pacientu pamacibu.
¢ Nodrosiniet, lai pacienti un vinu apripétaji bdtu pienacigi informéti par to, ka lietot Sis zales.

e Suliqua ir pieejamas pildspalvveida pilnslircé un jalieto tikai ar So ierici. Nekad nedrikst ar parasto
Slirci izvilkt glargina insulinu un liksizenatidu no pildspalvveida pilnsSlirces, jo tas var izraisit
dozésanas klldas un nopietnu kait&jumu.
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e Suliqua ir glargina insulina/liksizenatida fiksétas devas kombinacija, kas pieejama divos dazados
stiprumos.

— Suliqua 10-40 (satur glargina insulinu 100 vienibas/ml un liksizenatidu 50 mikrogramus/ml) —
ar So pildspalvveida pilnslirci var ievadit no 10 lidz 40 devas soliem diena. Suliqua 10-40 (satur
glargina insulinu 100 vienibas/ml un liksizenatidu 50 mikrogramus/ml) — ar $o pildspalvveida
pilnslirci var ievadit no 10 lidz 40 devas soliem diena. To lieto pacienti, kuriem nepiecieSamas
10-40 vienibas insulina diena. Liksizenatida stiprums ir lielaks, lai nodrosinatu atbilstoSu devu
pacientiem, kuriem nepiecieSama mazaka insulina deva.
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— Suliqua 30-60 (satur glargina insulinu 100 vienibas/ml un liksizenatidu 33 mikrogramus/ml) —
ar So pildspalvveida pilnslirci var ievadit no 30 lidz 60 devas soliem diena. Liksizenatida
stiprums ir mazaks, lai nodrosinatu atbilstoSu, bet ne parak lielu devu pacientiem, kuriem
nepiecieSama augstaka insulina deva.

SULIQUA subostart 3.1 @ |
100 units/ml + 33 meg/ml — .

e Suliqua ievada devas solos, kas atbilst noteiktam insulina vienibu skaitam un fiksétam daudzumam
liksizenatida. Neatkarigi no lietota Suliqua pildspalvveida pilnslirces veida viens devas solis vienmér
satur vienu vienibu insulina. Savukart liksizenatida daudzums viena devas soli atSkiras
(0,50 mikrogrami viena devas soli ar 10-40 pildspalvveida pilnslirci un 0,33 mikrogrami viena
devas soli ar 30-60 pildspalvveida pilnslirci).

Insulina un liksizenatida devu saturs lielakos devas solos ir noradits Saja tabula.

Suliqua
(glargina insulins 100 vienibas/ml un liksizenatids 50 mikrogrami/ml)

10-40 pildspalvveida pilnslirce

10 devas soli 20 devas soli 30 devas soli 40 devas soli
Glargina 10 20 30 40
insulina deva
(vienibas)
Liksizenatida 5 10 15 20
deva

(mikrogrami)

Suliqua
(glargina insulins 100 vienibas/ml un liksizenatids 33 mikrogrami/ml)

30-60 pildspalvveida pilnslirce
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Suliqua
(glargina insulins 100 vienibas/ml un liksizenatids 33 mikrogrami/ml)

30-60 pildspalvveida pilnslirce

30 devas soli 40 devas soli 50 devas soli 60 devas soli
Glargina 30 40 50 60
insulina deva
(vienibas)
Liksizenatida 10 13 16,5 20
deva

(mikrogrami)

e Paskaidrojiet pacientam, ka pildspalvveida pilnslirces devu skaititajs rada injicéjamo devu solu
skaitu. Zalu recepté janorada izmantojama pildspalvveida pilnslirce (Suliqua 10-40 vai Suliqua 30-
60), zalu stiprums (proti, glargina insulins 100 vienibas/ml + liksizenatids 50 mikrogrami/ml vai
glargina insulins 100 vienibas/ml + liksizenatids 33 mikrogrami/ml) un ievadamo devas solu skaits.

e Izskaidrojiet pacientam pildspalvveida pilnslirces dizainu un Tpasibas un, ja pacients ieprieks ir
lietojis citu pildspalvveida pilnslirci, uzsveriet, ka atSkiras So abu pilnslircu dizains, lai nepielautu to
sajauksanu (noradiet uz atSkirigajam krasam, bridinajuma uzrakstiem uz kastites/etiketes).

e Instrugjiet aklus vai vajredzigus pacientus vienmér vérsties péc palidzibas pie citas personas, kurai
ir laba redze un kura ir apmacita lietot Suliqua pildspalvveida pilnslirci.

e Lieciet pacientiem rapigi uzraudzit cukura ITmeni asinis, sakot lietot Suliqua un turpmakajas
nedélas.

e Pirms Suliqua izsniegSanas farmaceiti tiek aicinati parliecinaties, vai pacienti un to apripétaji spé&j
nolasit Suliqua zalu stiprumu, pildspalvveida pilnslirces devu diapazonu un pildspalvveida pilnsirces
devu skaititaju. Tapat farmaceitiem japarbauda, vai pacienti ir apmaciti lietot pildspalvveida
pilnslirci.

e Ja zalu recepte ir nepilniga, farmaceitiem janoskaidro informacija no zalu parakstitaja.

Papildu informacija par zalem

Suliqua ir zales 2. tipa cukura diabé&ta arstésanai. Tas kopa ar norijamam pretdiabé&ta zalém lieto
pieaugusie, kuriem metformins, to lietojot atseviski vai kombinacija ar citam glikozes (cukura) limeni
pazemino$sam zalém vai insulinu, nenodrosina apmierinoSu glikozes limena kontroli asinis.

Suliqua aktivas vielas ir glargina insulins un liksizenatids.

Vairak informacijas par Suliqua var atrast Adentiras timekla
vietné: http://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/medicines/human/medicines/004243/h
uman_med_002064.jsp
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