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Aranesp (darbepoetins-alfa)
Aranesp parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Aranesp un kapeéc tas lieto?

Aranesp ir zales, ko lieto anémijas (maza sarkano asins Stnu skaita) arstésanai, ja anémijai novéro
simptomus. Aranesp tiek lietotas trim galvenajam pacientu grupam:

e pieaugusajiem un bérniem ar hronisku nieru mazspéju (ilgstosu, progreséjosu nieru normalas
darbibas pasliktinasanos);

e pieaugusajiem, kuri sanem kimijterapiju ne-mieloida véza (véza, kas nav radies kaulu smadzenés)
arstésanai.

Aranesp satur aktivo vielu darbepoetinu-alfa.

Ka lieto Aranesp?

Aranesp var iegadaties tikai pret recepti, un arstéSanu drikst sakt arsts ar pieredzi minéto anémijas
veidu arstésana.

Aranesp ir pieejamas flakona, pilnslircé vai pildspalvveida pilnslircé. Ir pieejami dazadi zalu stiprumi.

Pacientiem ar hronisku nieru mazsp€ju var injicét Aranesp véna vai zem adas. Pacientiem, kuri sanem
kimijterapiju, tas ir jainjiceé zem adas. Deva un injekciju biezums ir atkarigi no ta, kapéc lieto Aranesp,
un tos pielago atbilstoSi pacienta atbildes reakcijai, lai panaktu hemoglobina lTmeni, kas saglabajas
ieteicamaja diapazona (starp 10 un 12 gramiem decilitra). Hemoglobins ir proteins sarkanajas asins
Slnas, kas apgada organismu ar skabekli. Jalieto viszemaka deva, kas nodrosina atbilstoSu simptomu
kontroli.

Péc apmacibas pacients pats vai vina aprupétajs var injicét Aranesp. Papildu informaciju par Aranesp
lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai farmaceitam.

Ka Aranesp darbojas?

Pacientiem, kuri sanem kimijterapiju, vai pacientiem ar nieru darbibas traucéjumiem anémiju var
izraisit eritropoetina trikums vai organisma nepietiekami laba atbildes reakcija uz eritropoetinu.
Aranesp aktiva viela darbepoetins-alfa darbojas tiesi tapat ka dabigais hormons, stimulé&jot sarkano
asins Stinu veidoSanos kaulu smadzenés. P&c struktiiras tas mazliet atSkiras no dabiga hormona.
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Sakara ar nelielam strukturalam izmainam darbepoetins-alfa saglabajas organisma ilgak neka dabigais
eritropoetins.

Kadi Aranesp ieguvumi atklati petijumos?

Aranesp efektivitati hroniskas nieru mazspéjas arstésana pieradija Cetros pétijumos ar vairak neka
1200 pacientiem. Aranesp bija tikpat efektivas ka cilvEéka rekombinantais eritropoetins, palielinot
hemoglobina limeni un uzturot So [Tmeni neatkarigi no injicéSanas véna vai zem adas.

Aranesp tika pétitas ari 124 bérniem ar hronisku nieru mazspéju, lai parbauditu, ka to absorbcija
notiek tapat ka pieaugusajiem.

Divos pétijumos iesaistot 669 pacientus, kuri sanéma kimijterapiju, Aranesp bija efektivakas neka
placebo (zalu imitacija) un mazak pacientiem bija nepiecieSama asins parlieSana.

Kads risks pastav, lietojot Aranesp?

Pacientiem ar nieru mazspéju visbiezak novérotas Aranesp blakusparadibas (kas var rasties vairak
neka 1 no 10 cilvékiem) ir parmériga jutiba (alergija) un hipertensija (augsts asinsspiediens), bet véza
pacientiem visbiezak novéro paaugstinatu jutibu un tdsku (Skidruma aizturi).

Aranesp nedrikst lietot pacientiem ar slikti kontrolétu augstu asinsspiedienu. Pilnu visu blakusparadibu
un ierobezojumu sarakstu skatit zaju lietoSanas instrukcija.

Kapéc Aranesp ir registrétas ES?

Eiropas Zalu agentira noléma, ka ieguvums, lietojot Aranesp, parsniedz So zalu radito risku, un zales
var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Aranesp lietoSanu?

Uznémums, kas piedava tirgl Aranesp, nodroSinas pacientiem un veselibas apriipes specialistiem
izglitojoSas paketes ar informaciju par zalu pasinjicéSanu, apmacibas kontrolsarakstu un demonstraciju
ierici.

Turklat zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas

jaievéro veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Aranesp
lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Aranesp lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Aranesp
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Aranesp

Sikaka informacija par Aranesp ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/aranesp.
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