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Dectova (zanamivirs)
Dectova parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Dectova un kapec tas lieto?

Dectova ir pretvirusu zales, ko lieto, lai arstétu komplic€tu un potenciali dzivibai bistamu gripu, ko
izraisijis gripas A vai B viruss, pieaugusajiem un bérniem no seSu ménesu vecuma. Komplicéta gripa ir
smaga gripas saslimsana, kuras gadijuma pacients ir jahospitalize.

Zales lieto, kad viruss nereadé uz citu veidu gripas arstéSanu vai kad citu veidu pretvirusu zales,
tostarp inhalé&jamais zanamivirs, pacientam nav piemérotas.

Dectova satur aktivo vielu zanamiviru.
Ka lieto Dectova?

Dectova ievada inflizijas veida véna (pa pilienam). Ieteicama deva pieaugusajiem ir 600 mg divas
reizes diena 5 lidz 10 dienas, savukart bérniem ieteicamo devu pielago atkariba no kermena masas.
Zemakas devas nosaka pieaugusajiem un bérniem ar nieru darbibas traucé&jumiem.

ArstéSanu sak péc iesp&jas atrak un parasti se$u dienu laika péc simptomu saksanas.
Dectova var iegadaties tikai pret recepti. Papildu informaciju par Dectova lietoSanu skatit zalu
lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai farmaceitam.

Ka Dectova darbojas?

Dectova aktiva viela zanamivirs novérs gripas virusa izplatisanos, blok&jot dazu enzimu darbibu uz
virusu, ko sauc par neiraminidazém, virsmas. Kad neiraminidazes ir bloketas, viruss nevar izplatities.
Dectova iedarbojas gan uz A tipa gripas (visizplatitakais veids), gan B tipa gripas virusu
neiraminidazém.
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Kadi Dectova ieguvumi atklati péetijumos?

Viena pamatpétijuma, iesaistot 626 hospitaliz€tus pacientus, pieradija, ka Dectova darbojas tikpat labi
ka Tamiflu (komplicétas gripas arstéSanas standarts). Galvenais efektivitates raditajs bija tas, péc cik
ilga laika pacienti pameta slimnicu vai péc cik ilga laika tika novérsti Cetri no Sadiem pieciem gripas
simptomiem: drudzis, samazinats skabekla limenis asinis, paatrinata elposana, paatrinata sirdsdarbiba
un patologisks asinsspiediens. Lietojot Dectova, pacientiem bija nepieciesamas aptuveni 5,1 dienas, lai
novérstu simptomus vai pamestu slimnicu, salidzinajuma ar 5,6 dienam, lietojot Tamiflu.

Lai gan Tamiflu lietoja ka salidzinajuma zales, nav skaidrs, cik Sis zales ir efektivas komplicétas gripas
arstésana, jo tas nav salidzinatas ar placebo (fiktivam zalém) hospitalizétiem gripas pacientiem.

Plasaki pieradijumi par Dectova ieguvumiem ir savakti papildu kliniskajos p&tijumus un citos
laboratorijas pé&tijumos.

Kads risks pastav, lietojot Dectova?

Visbiezakas Dectova blakusparadibas (kas var rasties Iidz 1 no 10 cilvékiem) ir caureja, paaugstinats
transaminazu (aknu enzimu) limenis, aknu bojajums un izsitumi. Visnopietnaka blakusparadiba ir aknu
bojajums.

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapéc Dectova ir registrétas ES?

Pamatpétijuma tika pieradits, ka Dectova iedarbojas tikpat labi ka Tamiflu, ar lIidzigu laiku, kad pacienti
pamet slimnicu vai kad viniem ir novérsta lielaka dala gripas simptomu. Laboratorijas un citu klinisko
pétijumu rezultatos ir arl apstiprinata Dectova efektivitate.

Sagaidams, ka Dectova efektivi iedarbosies pret daziem gripas virusu celmiem, kas nereagé uz citiem
gripas arstésanas veidiem. To blakusparadibas, no kuram visnopietnaka ir aknu bojajums, ir lidzigas
Tamiflu blakusparadibam.

Tapéc Eiropas Zalu agentiira noléma, ka ieguvums, lietojot Dectova, parsniedz So zalu radito risku un
zales var registrét lietosanai ES.

Tomeér, ta ka nav skaidrs, kads ir Tamiflu iedarbibas apmeérs (un lidz ar to ari Dectova iedarbibas
apmérs), Dectova ir registrétas ,iznémuma karta”. Eiropas Zalu agentira katru gadu parbaudis visu
jauniegito informaciju un vajadzibas gadijuma atjauninas So kopsavilkumu.

Kada informacija par Dectova veél ir sagaidama?

Ta ka Dectova ir redistrétas iznémuma karta, uznémums, kas piedava Sis zales tirgd, veiks divus
noveérosanas pétijumus, iesaistot pacientus ar komplicétu gripu, lai iegltu detalizétakus datus par to
efektivitati.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Dectova lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai garantétu droSu un efektivu Dectova lieto3anu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Dectova lietosanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Dectova
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.
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Cita informacija par Dectova

Sikaka informacija par Dectova ir atrodama agentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/dectova.
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https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/summaries-opinion/dectova
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