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Dovato (dolutegravirs/lamivudins)

Dovato parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Dovato un kapeéc tas lieto?

Dovato ir zales, ko lieto, lai arstétu pacientus ar 1. tipa cilvéka imandeficita virusu (HIV-1), kas izraisa
iegdta imundeficita sindromu (AIDS). Tas lieto pieaugusajiem un pusaudziem, kuri vecaki par
12 gadiem un kuri sver vismaz 40 kg.

Sis zales satur aktivas vielas dolutegraviru un lamivudinu un tiek lietotas, lai arstétu infekcijas, kas nav
rezistentas pret citam dolutegravira vai lamivudina klases zalém.

Ka lieto Dovato?

Dovato var iegadaties tikai pret recepti, un tas drikst izrakstit arsts ar pieredzi HIV infekcijas
arstésana.
Dovato ir pieejamas tabletés, kas satur 50 mg dolutegravira un 300 mg lamivudina. Ieteicama deva ir

viena tablete vienreiz diena. Papildu informaciju par Dovato lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija
vai jautat arstam vai farmaceitam.

Ka Dovato darbojas?

Divas Dovato aktivas vielas dolutegravirs un lamivudins bloké aktivitati fermentiem, ko viruss izmanto
jaunu savu kopiju radisanai. Dolutegravirs aptur fermenta aktivitati, ko sauc par integrazi (kas zinams
ka integrazes inhibitors), savukart lamivudins aptur cita fermenta aktivitati, ko sauc par transkriptazi
(un ir zinams ka nukleozidu reversas transkriptazes inhibitors jeb NRTI).

Abas aktivas vielas jau ir redistrétas ES ka atseviskas tabletes: dolutegravirs ir registréts 2014. gada,
lamivudins — 1996. gada.

Dovato neizarst€é HIV infekciju, bet samazina virusa daudzumu organisma un uztur to zema limeni. Tas
aizkave bojajumus iminsistémai un ar AIDS saistitu infekciju un slimibu attistibu.
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Kadi Dovato ieguvumi atklati petijumos?

Divos pamatpétijumos, iesaistot 1 441 pacientus, tika pieradits, ka abu Dovato aktivo vielu
kombinacija tikpat efektivi samazina asinis HIV daudzumu ka triskarsa kombinéta terapija
(dolutegravirs plus tenofovirs plus emtricitabins).

Sajos pétijumos 91 % HIV-1 pacientu, kuri lietoja Dovato kombinaciju, péc 48 nedélam vairs nebija
nosakamu HIV limenu (zem 50 kopijam/ml) salidzindjuma ar 93 % pacientu, kuri lietoja triskarso
kombinaciju. Abos pétijumos péc 48 ned€lam attieciba uz terapiju nebija neviena rezistences
gadijuma.

Kads risks pastav, lietojot Dovato?

Visbiezakas Dovato blakusparadibas (kas var rasties Iidz 1 no 10 cilvékiem) ir galvassapes, caureja,
nelabums (slikta dGisa) un miega traucé&jumi. Visbiezakas smagas blakusparadibas (kas var rasties lidz
1 no 100 cilvékiem) ir alerdiskas reakcijas, tostarp izsitumi un smagas aknu problémas.

Dovato nedrikst lietot kopa ar noteiktam zalém, pieméram, fampridinu (multiplas sklerozes zalém, ko
déve ari par dalfampridinu), jo tas var palielinat $adu zalu limeni organisma, izraisot nopietnas
blakusparadibas.

Pilnu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapéc Dovato ir registrétas ES?

Triskarsu kombinéto terapiju izmanto HIV arstésanai, lai samazinatu iespé&ju, ka viruss kllst rezistents
pret terapiju. Divos pamatpétijumos Dovato kombinacija bija tikpat efektiva ka triskarsa kombinacija
HIV-1 pacientiem, tapat Siem pacientiem nenovéroja nevienu rezistences gadijumu. Turklat abas
aktivas vielas ir pieejamas viena tableté un to droSums ir pienemams.

Tadeé| Eiropas Zalu agentiira noléma, ka ieguvums, lietojot Dovato, parsniedz So zalu radito risku un
zales var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Dovato lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Dovato lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Dovato lietosanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Dovato
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Dovato

Sikaka informacija par Dovato ir atrodama agentiiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/dovato.

Sis kopsavilkums p&dé&jo reizi atjauninats 2020. gada marta.
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