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Ebilfumin (oseltamivirs)
Ebilfumin parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Ebilfumin un kapec tas lieto?

Ebilfumin ir pretvirusu zales, ko lieto gripas arstésanai vai profilaksei:

e pieaugusajiem un bérniem (tostarp laika dzimusiem jaundzimusajiem), kuriem ir gripas simptomi,
var lietot gripas arstésanai, ja attiecigaja apdzivotaja vieta ir izplatijies gripas viruss;

e pieaugusajiem un bérniem, kuri vecaki par 1 gadu un bijusi saskaré ar gripas slimnieku, tas var
lietot gripas profilaksei, ja attiecigaja apdzivotaja vieta ir izplatijusies gripa. To parasti dara,
vértgjot katru gadijumu atseviski. Iznémuma karta var lietot Ebilfumin ari profilakses nollika,
pieméram, kad ar sezonalo gripas vakcinu nav iesp&jams nodrosinat pietiekamu aizsardzibu, ka ari
pandémijas (globalas gripas epideémijas) laika. Gripas pandémijas laika var lietot Ebilfumin ari vel
1 gada vecumu nesasniegus$u zidainu profilaksei pret gripu.

Ebilfumin neaizstaj gripas vakcinu, un tas ir jalieto saskana ar oficialiem ieteikumiem.

Sis zales satur aktivo vielu oseltamiviru. Tas ir “genériskas zales”. Tas nozimé&, ka Ebilfumin satur to
pasu aktivo vielu un darbojas tapat ka “atsauces zales”, kas jau ir redistrétas Eiropas Savieniba (ES) ar
nosaukumu Tamiflu. Sikaku informaciju par genériskam zalém skatit jautdjumu un atbilzu

dokumenta 3eit.

Ka lieto Ebilfumin?

Ebilfumin ir pieejamas kapsulas (30 mg, 45 mg un 75 mg).

Arsté&jot gripu, Ebilfumin jasak lietot divu dienu laika péc simptomu paradidanas. Parasta deva
pieaugusajiem un bérniem, kuri sver vairak neka 40 kg, ir 75 mg divreiz diena 5 dienas. Pieauguajiem
ar novajinatu imunsistému (organisma dabisko aizsargsistému) zales jalieto 10 dienas.

Gripas profilaksei Ebilfumin jasak lietot divu dienu laika péc kontakta ar gripas slimnieku. Parasta deva
pieaugusajiem un bérniem, kuri sver vairak neka 40 kg, ir 75 mg vienreiz diena 10 dienas péc saskares
ar inficétu personu. Gripas epidémijas laika lieto Ebilfumin lidz pat 6 ned€lam.

Bérniem, kuri sver mazak neka 40 kg, devu aprékina atbilstosi bérna masai.

Sis zales var iegadaties tikai pret recepti. Papildu informaciju par Ebilfumin lieto$anu skatit za|u
lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai farmaceitam.
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Ka Ebilfumin darbojas?

Ebilfumin aktiva viela oseltamivirs iedarbojas tiesi uz gripas virusu, blok&jot dazus uz ta virsmas
esosSus fermentus, ko sauc par neiraminidazém. Kad neiraminidazes ir bloké&tas, viruss nevar izplatities.
Oseltamivirs iedarbojas gan uz A tipa gripas (visizplatitaka veida), gan B tipa gripas virusu
neiraminidazém.

Ka noriteja Ebilfumin izpéete?
P&ttijumi par aktivas vielas ieguvumu un risku apstiprinataja lietosana jau ir veikti ar atsauces zalém
Tamiflu, un ar Ebilfumin tie nav jaatkarto.

Tapat ka visam zalém, uznémums iesniedza péetijumus par Ebilfumin kvalitati. Uznémums veica arl
pétijumu, kas apliecinaja to “bioekvivalenci” atsauces zalém. Divas zales ir bioekvivalentas, ja tas
nodrosSina vienadu aktivas vielas lTlmeni organisma un lidz ar to tam ir sagaidama vienada iedarbiba.

Kada ir Ebilfumin ieguvuma un riska attieciba?

Ta ka Ebilfumin ir enériskas zales un ir bioekvivalentas atsauces zalém, to ieguvumu un riska
attiecibu uzskata par lidzvertigu atsauces zalu ieguvuma un riska attiecibai.

Kapéc Ebilfumin ir registrétas ES?

Eiropas Zalu agentira secinaja, ka saskana ar ES prasibam Ebilfumin ir pieradita salidzinama kvalitate
un bioekvivalence ar Tamiflu. Tapéc agentiira uzskatija, ka, tapat ka Tamiflu gadijuma, Ebilfumin
ieguvums parsniedz identificéto risku un tas var registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Ebilfumin lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Ebilfumin lieto$anu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Ebilfumin lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Ebilfumin
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Ebilfumin

2014. gada 22. maija Ebilfumin sanéma registracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Ebilfumin ir atrodama adentdras timek|a
vietné: ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/ebilfumin. Agentliras timekla vietné ir atrodama ari
informacija par atsauces zalém.
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