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Elonva (alfa korifolitropins)
Elonva parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Elonva un kapec tas lieto?

Elonva ir hormonalas zales, ko lieto sievietém, kuram tiek arstéta neaugliba, lai stimulétu vairak neka
vienas olSnas vienlaicigu nobrieSanu olnicas. Tas lieto kopa ar gonadotropina atbrivotajhormona
(GnRH) antagonistu (zalu veidu, ko ari lieto neauglibas arstésana).

Elonva kombinacija ar citam hormonalam zalém, ko deve par cilvéka horiongonadotropinu (hCG), lieto
art 14 gadus vecu un vecaku pusaudZu zénu arstéSanai, kuriem hipogonadotropiska hipogonadisma dél|
ir aizkavéta pubertate vai tas nav. Pusaudzu zéniem ar $adu slimibu organisma nepietiekami tiek
producéti hormoni, kas stimulé s€klinieku attistibu. Tadé| séklinieki joprojam ir mazi un izdala maz
testosterona vai vispar to neproducé. Tas izraisa pubertates kavéjumus vai traucé€jumus, ka ari tiek
partraukta spermas veidoSanas, kas rada auglibas traucéjumus.

Elonva satur aktivo vielu alfa korifolitropinu.
Ka lieto Elonva?

Elonva var iegadaties tikai pret recepti. Sievietém arstéSana jasak auglibas problému arstésana
pieredz&éjusa arsta uzraudziba. Pusaudzu zéniem arstésanu drikst sakt un uzraudzit arsts, kuram ir
pieredze hipogonadotropiska hipogonadisma arstésana.

Elonva ievada ar zemadas injekciju. Injekciju var veikt pacients vai vina partneris, vecaks vai
apriipétajs, ja vini ir apmaciti. Elonva deva un ievadiSanas biezums ir atkarigi no zalu lietoSanas un
pacienta vecuma, svara un atbildes reakcijas uz arstésanu. Papildu informaciju par Elonva lietoSanu
skatit zaju lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai farmaceitam.

Ka Elonva darbojas?

Elonva aktiva viela alfa korifolitropins ir lidzigs folikulus stimul&joSajam hormonam (FSH), kas ir dabigs
hormons. FSH regulé reproduktivo funkciju organisma: sievietém tas stimul€ olStinu augSanu olnicas
un virieSiem tas stimulé tadu Sinu nobriesanu, kas razo testosteronu, un séklinieku veikto spermas
producésanu. VirieSiem tas tiek lietotas kombinacija ar hCG, kas stimulé testosterona producésanu.
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Alfa korifolitropina gadijuma peptids (isa aminoskabju kéde) piesaistas pie FSH, lai paildzinatu ta
iedarbibu organisma. Lidz ar to viena zalu deva ir efektiva septinas dienas.

Kadi Elonva ieguvumi atklati pétijumos?

Olnicu stimulacija

Trijos pamatpétijumos, iesaistot 3292 sievietes, kuram bija nepiecieSama olnicu stimulacija, arstésana
ar vienu Elonva injekciju bija tikpat efektiva ka arstésana ar béta folitropinu (FSH zalém, kuras ari lieto
olnicu stimulé&sanai), lietojot tas vienreiz diena septinas dienas.

Viena no péetijumiem iesaistija sievietes, kuras sver 60 kg vai mazak un kuras sanéma 100 mikrogramu
Elonva, bet otra pétijuma iesaistija sievietes, kuras svéra vairak par 60 kg un kuras sanéma

150 mikrogramu devu. Abos pé&tijumos bija iesaistitas 18 lidz 36 gadus vecas sievietes. Galvenais
efektivitates raditajs Sajos pétijumos bija vidéjais no katras sievietes panemto olStinu skaits péc
arstésanas. Peétljuma, kura iesaistija sievietes ar svaru virs 60 kg, bija vél viens galvenais efektivitates
raditajs, proti, sievieSu skaits ar sekmigu agrino gritniecibu.

Pirmaja pétijuma sievietém, kuras sver 60 kg vai mazak, vid&jais olSlinu skaits, kas panemts no katras
sievietes, kura arstéta ar Elonva, bija 13,3, salidzinot ar 10,6 ar beta folitropinu arstéto sieviesSu grupa.

Otraja pétijuma ar sievietém, kuras sver vairak neka 60 kg, vid&jais olStinu skaits, kas panemts no
katras ar Elonva arstétas sievietes, bija 13,8, salidzinot ar 12,6 ar béta folitropinu arstéto sieviesu
grupa. Gritnieciba iestajas apméram 39 % sieviesu, kuras bija sanémusas Elonva, un 38 % sieviesu,
kuras arstéja ar béta folitropinu.

Tresaja pétijuma iesaistija 35-42 gadus vecas sievietes, kuras sver 50 kg vai vairak un kuram bija
ievadita Elonva 150 mikrogramu deva. Galvenais efektivitates raditajs Saja pétijuma bija to sieviesu
skaits, kuram bija sekmiga agrina gritnieciba, un gritnieciba iestajas attiecigi 24 un 27 % ar Elonva
un beta folitropinu arstéto sieviesu.

Hipogonadotropiskais hipogonadisms pusaudziem

Viena pamatpétijuma, kura piedalijas 17 pusaudzi vecuma no 14 gadiem ar hipogonadotropisko
hipogonadismu, Elonva efektivi stimuléja séklinieku attistibu (ko méra, palielinot séklinieku tilpumu),
kas liecina, ka spermas radiSanai nepiecieSamo Stnu skaits ir palielinajies. PEc 64 Elonva terapijas
nede€lam, no kuram 52 Elonva tika lietotas kombinacija ar hCG, séklinieku tilpums palielinajas
apméram devinas reizes, no vidé&ji 1,4 ml lidz vid&ji 12,9 ml. Turklat hCG pievienoSana izraisija
pubertates Ipatnibu, pieméram, kaunuma apmantojuma attistibu un auguma palielinasanos.

Kads risks pastav, lietojot Elonva?

Visbiezakas Elonva blakusparadibas (kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem) ir galvassapes, slikta disa
(nelabums), nogurums, sapes un diskomforts iegurni, jutigas kratis un olnicu hiperstimulacijas
sindroms (OHSS). OHSS rodas, kad olnicas parmérigi reagé uz arstésanu, un tas izraisa pietikumu un
sapes védera, sliktu disu un caureju.

Visbiezakas Elonva blakusparadibas pusaudziem (kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem) ir vemsana,
karstuma vilni un sapes injekcijas vieta.

Pilnu visu zinoto blakusparadibu sarakstu, lietojot Elonva, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Elonva nedrikst lietot pacientém ar olnicu, krisu, dzemdes, hipofizes (smadzenu pamatné esosa
dziedzera, kas razo FSH) vai hipotalama (galvas smadzenu regiona) audz&jiem. Tas ari nedrikst lietot
sievietém ar patologisku (ne menstrualo) nezinama iemesla asinosanu no maksts, ar fibroidiem vai
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malformacijam dzemdég, kas nelauj iestaties gritniecibai, ar primaru olnicu mazsp€ju, palielinatam
olnicam vai olnicu cistam vai sievietém ar OHSS riska faktoriem, piemé&ram, policistisko olnicu
sindromu. Pilnu ierobezojumu sarakstu skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapéc Elonva ir registrétas ES?

Eiropas Zalu agentira noléma, ka ieguvums, lietojot Elonva, parsniedz So zalu radito risku, un zales
var registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantéetu drosu un efektivu Elonva lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Elonva lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Elonva lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Elonva
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Elonva

2010. gada 25. janvari Elonva sanéma redistracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Elonva ir atrodama agentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/elonva.

Sis kopsavilkums pédg&jo reizi atjauninats 2022. gada maija.
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