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Emcitate (tiratrikols)
Emcitate parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Emcitate un kapec tas lieto?

Emcitate ir zales, ko lieto periféras tireotoksikozes (parmériga noteiktu vairogdziedzera hormonu
[Tmena asinis) arstésanai cilvékiem ar monokarboksilata transportvielas 8 (MCT8) deficitu. MCT8
deficits ir zinams ari ka Allana-Herndona-Dadlija sindroms, kas ietekmé& smadzenu attistibu.

Emcitate satur aktivo vielu tiratrikolu un ir hibridzales. Tas nozim€, ka tas ir lidzigas “atsauces zalém”,
kas satur to pasu aktivo vielu, bet starp abam sim zalém ir noteiktas atskiribas. Emcitate ir pieejamas
ka dispergéjamas tabletes (pirms lietoSanas jasamaisa ar Gdeni), bet atsauces zales bija pieejamas
iekskigi lietojamu tablesu veida. Emcitate atsauces zales ir Téatrois, kas Francija tika tirgotas
vairogdziedzera hormonu rezistences sindroma arstésanai.

MCT8 deficits ir reta slimiba, un 2017. gada 8. novembri Emcitate tika pieskirts reti sastopamu slimibu
arstésanai paredzétu zalu statuss. Detalizéta informacija par retu slimibu arstésanai paredzéto zaju
statusa pieskirSanu ir atrodama EMA timekla vietné.

Ka lieto Emcitate?

Emcitate var iegadaties tikai pret recepti, un arstésana ir jasak un jauzrauga arstam ar pieredzi retu
genétisku slimibu pacientu arstésana.

Zales ir pieejamas ka dispergéjamas tabletes, kas jalieto vienu Iidz tris reizes diena. Tabletes ir
jaizskidina (jaiemaisa) neliela Gdens daudzuma un péc tam ar Slirci jaievada muté vai caur barosanas
cauruliti. Sakumdeva ir atkariga no pacienta kermena masas. Devu palielina pakapeniski ik péc divam
nedélam, lidz vairogdziedzera hormona trijodtironina (T3) limenis asinis ir pietiekami pazeminats.

Papildu informaciju par Emcitate lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.
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Ka Emcitate darbojas?

Tireotoksikozi MCT8 deficita gadijuma izraisa mutacija (izmainas) géna, kas sniedz noradijumus par
proteina, ko dévé par MCT8, sintézi. Sis proteins parasti parnes vairogdziedzera hormonu T3 dazadu
audu un organu, tostarp smadzenu, Slinas. GEnu mutacijas dé| MCT8 nedarbojas pareizi, tapéc T3
nevar iekl|dt smadzenu S$inas, izraisot smadzenu un muskulu attistibas problémas. Tas izraisa ari T3
uzkrasanos citas kermena dalas, radot problémas parak augsta vairogdziedzera hormona
(hipertireoidisma) lTmena de€|. Emcitate aktiva viela tiratrikols ir loti lldziga T3 vielai, bet tai nav
nepiecieSams MCTS, lai parvietotos Silinas un ara no tam. Tapéc paredzams, ka zales nonaks
organisma S$inas pacientiem ar MCT8 deficitu un aizstas trikstoSo T3 hormonu. Tas palidz atjaunot
normalu vairogdziedzera hormonu aktivitati organisma un mazinat periféras tireotoksikozes
simptomus.

Kadi Emcitate ieguvumi atklati péetijumos?

Pamatpétijuma, iesaistot 46 bérnus un pieaugusos ar MCT8 deficitu, kas izraisa slimibas simptomus,
tika konstatéts, ka péc 12 ménesu arstésanas arstéSana ar Emcitate samazinaja vidéjo T3 [imeni asinis
no 4,97 nmol/l lidz 1,82 nmol/l. Atbalstosie dati liecindja ari par nelielu tireotoksikozes pazimju
uzlaboSanos, pieméram, paatrinata sirdsdarbiba, paaugstinats asinsspiediens un priekslaicigas
priekSkambaru kontrakcijas (paatrinats pulss). PEtljuma Emcitate netika salidzinatas ar citam zalém
vai placebo (fiktiva arstésana).

Kads risks pastav, lietojot Emcitate?

Pilnu visu blakusparadibu un ierobeZzojumu sarakstu, lietojot Emcitate, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.
Visbiezakas Emcitate blakusparadibas (kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem) ir hiperhidroze

(parmériga svisana), caureja, aizkaitinamiba, trauksme un nakts murgi. Sis blakusparadibas parasti
rodas arstéSanas sakuma vai péc devas palielinasanas, un tam ir tendence izzust dazu dienu laika.

Emcitate nedrikst lietot, lai arstétu citus hipertireoidisma célonus. Tas nedrikst lietot ari gratniecibas
laika.

Kapéc Emcitate ir registrétas ES?

Apstiprinasanas laika Eiropas Savieniba nebija regdistrétas zales MCT8 deficita izraisitas periféras
tireotoksikozes arstésanai, kas ir loti reta un nopietna saslimsana. Pétijuma, kura piedalijas pacienti ar
MCT8 deficitu, tika pieradits, ka Emcitate samazina vidéjo vairogdziedzera hormona T3 limeni un
nedaudz uzlabo periféras tireotoksikozes pazimes. Emcitate drosums ir salidzinams ar atsauces zalu
droSumu un tiek uzskatits par pienemamu, veicot atbilstoSu dozéSanu un uzraudzibu.

Tapéc adgentiira uzskatija, ka ieguvums, lietojot Emcitate, parsniedz So zalu radito risku un zales var
registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantetu drosu un efektivu Emcitate lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Emcitate lietoSanu.
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Tapat ka par visam zalém, dati par Emcitate lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Emcitate
lietoSanu saistitas iesp&jamas blakusparadibas tiek rlipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Emcitate

Sikaka informacija par Emcitate ir atrodama adentiras timekl|a vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/emcitate.

Sis kopsavilkums pédé&jo reizi atjauninats 2025. gada janvari.
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