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Emend (aprepitants)
Emend parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Emend un kapeéc tas lieto?

Emend ir antiemétiskas iedarbibas zales, kas novérs sliktu dasu (nelabumu) un vemsanu.

Emend lieto pacientiem no seSu ménesu vecuma, lai novérstu kimijterapijas (pretvéza zalu) izraisitu
sliktu dGsu un vemsanu. Tas lieto kopa ar kimijterapijas lidzekliem, kas ir méreni vai spécigi sliktas
ddsas un vemsanas izraisitaji.

Tas satur aktivo vielu aprepitantu.

Ka lieto Emend?

Emend ir pieejamas kapsulas un ka pulveris iekskigi lietojamas suspensijas pagatavosanai (Skidrums
dzersanai). Sis zales var iegadaties tikai pret recepti.

Emend kapsulas tiek lietotas pieaugusajiem un bérniem no 12 gadu vecuma, savukart bérni no 6
meénesu Iidz 12 gadu vecumam sanem iekskigi lietojamu suspensiju. Suspensiju iekskigai lietoSanai
drikst sagatavot tikai veselibas apriupes specialists.

Emend parasta deva pieaugusajiem un bérniem no 12 gadu vecuma ir 125 mg iekskigi vienu stundu
pirms kimijterapijas sakSanas un 80 mg katru dienu nakamas divas dienas. Tas lieto kopa ar citam
zalém sliktas ddsas un vemsanas novérsanai, pieméram, deksametazonu un ondansetronu.

Bérni no 6 ménesu lidz 12 gadu vecumam Emend sanem iekskigi lietojamo suspensiju, un deva ir
atkariga no pacienta kermena masas. Emend iekskigi lietojamo suspensiju dod vienu stundu pirms
Kimijterapijas saksanas un reizi diena nakamas divas dienas.

Ka Emend darbojas?

Aprepitants, kas ir Emend aktiva viela, ir neurokinina 1 (NK1) receptoru antagonists. Tas nelauj
kimiskajai vielai (P vielai) piesaistities NK1 receptoriem organisma. P vielas piesaistiSanas Siem
receptoriem izraisa sliktu dGSu un vemsanu. Bloké&jot receptorus, Emend var novérst kimijterapijas
izraisito sliktu ddsu un vemsanu.
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Kadi Emend ieguvumi atklati pétijumos?

Tika veikti tris pamatpétijumi ar Emend kapsulam, iesaistot aptuveni 2000 pieauguso, kuri sanéma
Kimijterapiju. Pétijumos salidzinaja Emend iedarbigumu, ko lietoja kombinacija ar deksametazonu un
ondansetronu, ar deksametazona un ondansetrona standarta kombinacijas iedarbigumu. Galvenais
iedarbiguma raditajs bija to pacientu skaits, kuriem nebija sliktas dliSas un vemsanas piecas dienas
péc kimijterapijas.

P&tijumos tika pieradits, ka Emend pievienoSana standarta kombinacijai bija efektivaka neka standarta
kombinacija viena pati. Divos pétijumos, kuros iesaistija pacientus, kuri sanéma cisplatina
Kimijterapiju, 68 % pacientu (352 no 520), kuri lietoja Emend, nebija sliktas diisas vai vemsanas piecu
dienu laika, salidzinot ar 48 % pacientu (250 no 523), kuri Emend nelietoja. Arl turpmako piecu
kimijterapijas ciklu laika Emend iedarbigums tika atzits. TreSaja p&tijuma ar pacientiem, kuri sanéma
Kimijterapiju ar ciklofosfamidu, 51 % pacientu (220 no 433), kuri lietoja Emend, nebija sliktas disas
vai vems$anas, salidzinot ar 43 % pacientu (180 no 424), kuri Emend nelietoja.

Ceturtaja pétijuma piedalijas 307 bérni vecuma no 6 meénesiem lidz 17 gadiem, kura Emend
iedarbigumu, lietojot tas kombinacija ar ondansetronu (ar deksametazonu vai bez ta), salidzinaja ar
ondansetronu, lietojot to vienu pasu (ar deksametazonu vai bez ta). Galvenais iedarbiguma raditajs
bija ,pilniga atbildes reakcija”, kas tika definéta ka vemsanas, ristiSanas vai vemstiSanas epizozu
neesamiba un vajadzibas neesamiba péc citam zalém, kas kontrolé sliktu disu un vemsanu 25 lidz
120 stundas péc kimijterapijas uzsaksanas. P&tijuma noskaidroja ari to pacientu skaitu, kuri sasniedza
pilnigu atbildes reakciju pirmajas 24 stundas péc kimijterapijas.

éajé petijuma aptuveni 51 % (77 no 152) bérnu, kuri lietoja Emend kombinacija ar ondansetronu,
sasniedza pilnigu atbildes reakciju 25 lidz 120 stundas péc kimijterapijas uzsaksanas, salidzinot ar
26 % (39 no 150) bérnu, kuri sanéma ondansetronu atseviski. Emend izradijas efektivs lidzeklis ari
pirmajas 24 stundas péc kimijterapijas uzsaksanas.

Kads risks pastav, lietojot Emend?

Visbiezakas Emend blakusparadibas pieaugusajiem (kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem) ir
paaugstinats aknu fermentu limenis (aknu darbibas traucéjumu pazime), galvassapes, zagas,
aizcietéjums, dispepsija (gremosanas traucéjumi), apetites zudums un nogurums. Visbiezakas
blakusparadibas bérniem ir Zagas un pietvikums.

Nedrikst lietot Emend vienlaikus ar pimozidu (ko lieto garigu slimibu arstésanai), terfenadinu un
astemizolu (ko lieto alerdijas simptomu arstésanai), ka ari cisapridu (ko lieto noteiktu kunga darbibas
traucéjumu atviegloSanai).

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Emend, skatit zalu lietoSanas instrukcija.
Kapéc Emend ir registretas ES?

Emend efektivi novérsa sliktu disu un vemsanu péc kimijterapijas, lietojot tas kopa ar citiem
standartlidzekliem. So zalu galvenas blakusparadibas bija kontroléjamas. Eiropas Zalu agentiira
noléma, ka Emend ieguvums parsniedz to radito risku, un ieteica izsniegt So zalu registracijas
apliecibu.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Emend lietoSanu?

Zalu apraksta un lietosanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Emend lietosanu.
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Tapat ka par visam zalém, dati par Emend lietosanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Emend
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Emend

2003. gada 11. novembri Emend sanéma registracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Emend ir atrodama adentiiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/emend.

Sis kopsavilkums pédéjo reizi atjauninats 2020. gada jinija.
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