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Enerzair Breezhaler (indakaterols / glikopironija bromids /
mometazona)
Enerzair Breezhaler parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Enerzair Breezhaler un kapeéc tas lieto?

Enerzair Breezhaler ir ihnaléjamas zales pret astmu. Tas lieto (regularai) balstterapijai pieaugusajiem,
kuriem astmu nevar pietiekami labi kontrolét ar inhal&jamu ilgstoSas darbibas b&éta-2-agonistu
kombinacija ar lielas devas inhaléjamu kortikosteroidu. Tas lieto pacientiem, kuriem pédéja gada laika
ir bijusi vismaz viena astmas Iekme (paasinajums).

Enerzair Breezhaler satur aktivas vielas indakaterolu, glikopironija bromidu un mometazonu.

Ka lieto Enerzair Breezhaler?

Enerzair Breezhaler ir pieejamas ka kapsulas lieto$anai inhalatora, kas pievienots zalém. Sis zales var
iegadaties tikai pret recepti.

Enerzair Breezhaler kapsulu ievieto inhalatora, un pacients ieelpo pulveri caur muti. Pacientam jainhalé
pulveris no vienas kapsulas vienreiz diena, katru dienu aptuveni taja pasa laika.

Kopa ar zalém ir pieejams elektronisks sensors. Pievienojot to inhalatoram, tas redistré pacienta
inhalatora lietoSanu un var nositit informaciju uz pacienta viedtalruni vai citu mobilo ierici. Sensora
lietoSana nav obligata, un tas nav obligati nepiecieSams inhalatora darbibai.

Papildu informaciju par Enerzair Breezhaler lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam
vai farmaceitam.

Ka Enerzair Breezhaler darbojas?

Enerzair Breezhaler tris aktivas vielas indakaterols, glikopironija bromids un mometazons ir lietotas
vairakas inhaléjamas zalés, lai arstétu pacientus ar elposanas traucéjumiem. Tas darbojas atskirigi,
nodrosinot pacientam atvieglotu elposanu.

Indakaterols ir ilgstosas darbibas béta-2 adrenoreceptoru agonists. Tas atslabina muskuli ap elpceliem
plausas, muskulu Stinas aktivizéjot mérkus, ko dévé par béta-2 receptoriem. Tas palidz uzturét
elpcelus atvértus.
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Glikopironija bromids ir muskarina receptoru antagonists. Tas bloké muskarina receptorus elpcelu
muskulu Sinas. Ta ka Sie receptori palidz kontrolét elpcelu muskulu sarausanos, to blokésana izraisa
muskulu atslabumu, palidzot uzturét elpcelus brivus.

Mometazons ir kortikosteroids ar pretiekaisuma iedarbibu. Tas darbojas lidzigi kortikosteroidu
hormoniem organisma, mazinot imunsistémas (organisma aizsargsistémas) aktivitati. Mometazons
palidz uzturét elpcelus brivus, blokéjot tadu vielu ka histamins izdaliSanos, kas ir iesaistitas iekaisuma
un glotu izdaliSsanas procesa elpcelos.

Kadi Enerzair Breezhaler ieguvumi atklati petijumos?

Pamatpétijuma tika iesaistiti 3092 pacienti, kuriem astmu nevar€ja pietiekami kontrolét ar inhaléjama
ilgstoSas darbibas béta-2 agonista un inhaléjama kortikosteroida kombinaciju. Pacientiem iepriekséja
gada bija bijis vismaz viens astmas paasinajums. PEtijuma mérija izmainas pacienta forsétas izelpas
tilpuma viena sekundé (FEV;, maksimalais gaisa tilpums, ko vini varé&ja izelpot viena sekundé) neilgi
pirms nakamas devas lietosanas.

P&c 26 nedé|u arstésanas pacientiem, kuri lietoja Enerzair Breezhaler, FEV; uzlabojas par 65 ml vairak
neka pacientiem, kuri lietoja inhalatoru ar lidzvértigam indakaterola un mometazona — divu no trim
Enerzair Breezhaler aktivajam vielam — devam.

Kads risks pastav, lietojot Enerzair Breezhaler?

Visbiezakas Enerzair Breezhaler blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir
astmas pasliktinasanas un nazofaringits (deguna un rikles iekaisums). Citas biezi sastopamas
blakusparadibas (kas var rasties lidz 1 no 100 cilvékiem) ir augséjo elpcelu infekcija (deguna un rikles
infekcijas) un galvassapes.

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Enerzair Breezhaler, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Kapéc Enerzair Breezhaler ir registrétas ES?

Pacientiem, kuriem astmu nevar pietiekami labi kontrolét ar inhaléjama ilgstosas darbibas béta-2
agonista un lielas devas kortikosteroida kombinaciju un kuriem iepriekS€ja gada ir bijis paasinajums,
FEV; uzlabojums, lietojot Enerzair Breezhaler, bija neliels, tacu tika uzskatits par kliniski nozimigu.
Enerzair Breezhaler blakusparadibas ir lidzigas citu astmas arstésanai paredzétu inhal&jamo zalu
blakusparadibam.

Tapéc Eiropas Zalu adgentira noléma, ka ieguvums, lietojot Enerzair Breezhaler, parsniedz So zalu
radito risku un zales var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Enerzair Breezhaler
lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Enerzair Breezhaler
lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Enerzair Breezhaler lietosanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar
Enerzair Breezhaler lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.
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Cita informacija par Enerzair Breezhaler

Sikaka informacija par Enerzair Breezhaler ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/enerzair-breezhaler.
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