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EPAR kopsavilkums plasakai sabiedribai

Enzepi
aizkunga dziedzera pulveris

&

Sis ir Eiropas Publiska novértéjuma zinojuma (EPAR) kopsavilkums p?’}n epi. Taja ir paskaidrots, ka
agentira ir noveértéjusi Sis zales, lai ieteiktu tas redistrét Eiropas ieriiba un sniegtu lietoSanas
nosacijumus. Tas nav paredzéts ka praktiski ieteikumi par EB jetosSanu.

Lai iegltu praktisku informaciju par Enzepi lietosanu, paci@jéizlasa zalu lietoSanas instrukcija vai
jasazinas ar arstu vai farmaceitu.

Q

Kas ir Enzepi un kapec tas lieto? %

Enzepi ir zales, ko lieto pieauguso un b’@\arstééanai, kuru aizkunda dziedzeris nespéj razot
pietiekami daudz enzimus (stavoklis, R; pazistams ka aizkunga dziedzera nepietiekamiba) fibrozes vai
citu slimibu, pieméram, aizkung dzera véza dé|. Aizkunga dziedzera enzimi ir nepiecieSami tauku,
oglhidratu un olbaltumvielu o$anai. So enzimu trikums izraisa organisma aug$anas
traucéjumus, svara zudupfd, es védera un diareju.

Enzepi aktiva viela ir aizkunga dziedzera pulveris, kas iegits no cikas aizkunga dziedzera. Ta satur
enzimus, kas palidz sagremot taukus, oglhidratus un olbaltumvielas.

Ka lieto Enzepi?

Enzepi ir pieejamas kapsulas (5000, 10 000, 25 000 un 40 000 vienibas). NepiecieSama deva ir
atkariga no slimibas simptomiem, taukvielu daudzuma izkarnijumos, taukvielu satura uztura un
pacienta svara. Arsté8anu uzsak ar mazu devu, kuru péc tam arsts var Iénam paaugstinat, 1dz tiek
sasniegta nepiecieSama deva.

Enzepi jalieto kopa ar maltiti vai uzkodu, uzdzerot ddeni vai sulu. Tabletes norij veselas, tas
nesakoslajot un nesasmalcinot. Pacientiem, kuri nespé&j norit kapsulas, tas var atvért un izkaisit saturu
neliela daudzuma skabas partikas, pieméram, auglu biezeni, kas ir janorij uzreiz, to nesakos|ajot.
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Enzepi var iegadaties tikai pret recepti. Plasaka informacija pieejama zalu lietoSanas instrukcija.
Ka Enzepi darbojas?

Enzepi aktiva viela aizkunga dziedzera pulveris ir paredzéts trikstoSo enzimu aizstaSanai pacientiem,
kuru aizkunda dziedzeris nerazo pietiekamu enzimu daudzumu. Sada veida Enzepi palidz organismam
labak absorbét uzturvielas, jo 1pasi taukvielas.

Aizkunda dziedzera pulveris ir labi zinama viela, kas tika redistréta aizkunga dziedzera nepietiekamibas
arstésanai daudzu gadu garuma.

Kadas bija Enzepi prieksrocibas sajos petijumos?

Enzepi tika pieradita tada pati efektivitate ka zalém, kas satur aizkunga dziedzera pulveri un ko lieto
aizkunga dziedzera nepietiekamibas gadijuma. Viena pamatpétijuma, iesaistot 96 pacientus, ar Enzepi
arstétiem pacientiem novéroja 84% patéréto taukvielu absorbciju 72 stundu laika, salidzinot ar 85%,
lietojot registrétas zales.

Kads risks pastav, lietojot Enzepi? ®9
AN

Visbiezak novérotas Enzepi blakusparadibas (vairak neka 1 pacient 10) ir zarnu darbibas
traucéjumi (sapes védera, védera uzpisanas, diareja, veméar;a%wetéjumi un slikta dsa) un
galvassapes. Vairums %o blakusparadibu kiiniskajos pétijumesad&t’smaguma pakapes bija vieglas vai
vid€ji smagas. Visnozimigakas nopietnas blakusparadibas VErotas visam aizkunga dziedzera
enzimu zalém, ir anafilaktiskas (alergiskas) reakcijas ‘brozéjoéé kolonopatija (zarnu sieninas
rétosanas vai sabiezésana). ®$

Pilns visu Enzepi ierobeZojumu un nevélamo bla@barédTbu saraksts ir atrodams zalu lietosanas
instrukcija. ’\K%
Kapec Enzepi tika apstiprinééé

CHMP noléma, ka pacientu ieguv&lietojot Enzepi, parsniedz So zalu radito risku, un ieteica izsniegt
So zalu registracijas apliecib¢,

CHMP uzskatija, ka aizkundggslziedzera pulvera lietoSana aizkundga dziedzera nepietiekamibas
arstésana ir visparatzita medicinas praksé vairak neka 20 gadus. Enzepi izradijas tikpat efektivas ka
jau labi zinamas, tirgl pieejamas zales. Attieciba uz zalu lietoSanas droSumu, Enzepi nevélamas
blakusparadibas ir salidzinamas ar citu tirgu pieejamo zalu raditam blakusparadibam.

Kas tiek darits, lai nodrosinatu nekaitigu un efektivu Enzepi lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija ir ietverti ari ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem nekaitigas un efektivas Enzepi lietoSanas noldkos.

Cita informacija par Enzepi

Pilns Enzepi EPAR teksts ir atrodams adentiras timekla vietné: ema.europa.eu/Find medicine/Human

medicines/European public assessment reports. Plasaka informacija par arstéSanu ar Enzepi pieejama
zalu lietoSanas instrukcija (kas ari ir EPAR dala) vai sazinoties ar arstu vai farmaceitu.
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