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Fluenz (gripas vakcina (dziva, novajinata, intranazalai
lietosanai))
Fluenz parskats un kapéc tas ir redistrétas ES

Kas ir Fluenz un kapec tas lieto?

Fluenz ir vakcina, ko izmanto, lai palidz&étu aizsargat bérnus un pusaudzus vecuma no diviem lidz 18
gadiem pret sezonalo gripu (gripu).

Sezonalas gripas epidémijas galvenokart izraisa divu veidu gripas viruss, kas pazistams ka gripa A un
B. Katrs no siem virusiem cirkulé ka dazadi apakstipi vai linijas, kas laika gaita muté. Fluenz satur
dzivus, novajinatus gripas virusa veidus; divus A tipa virusus (A-H1N1 un A-H3N2 apakstipus) un vienu
B tipa virusu (Victoria lineage), kas tiek atlasiti saskana ar oficialo ieteikumu ikgadé&jai gripas sezonai.

Ka lieto Fluenz?

Fluenz var iegadaties tikai pret recepti, un tas ir jalieto atbilstosi oficialajiem ieteikumiem, ko valsts
[imeni izdevusSas sabiedribas veselibas iestades.

Fluenz ir pieejamas deguna aerosola veida. Ieteicama deva ir viens deguna aerosola izsmidzinajums
katra nasi. Bérniem, kuri ieprieks nav vakcinéti pret sezonalo gripu, jasanem otra deva vismaz Cetras
nedélas péc pirmas devas.

Papildu informaciju par Fluenz lietoSanu skatit zalu lietosanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Fluenz darbojas?

Fluenz ir vakcina. Vakcinas darbojas, “"apmacot” imunsistému (organisma dabigos aizsargspekus), ka
pasargat sevi no slimibas. Fluenz satur gripas virusa celmus, kas audzéti vistu olas. Tos vispirms
novajina, lai tie neizraisitu slimibu. Kad cilvékam ievada vakcinu, imunsistéma atpazist novajinatos
virusu celmus ka “svesus” un izstrada pret tiem antivielas. Vélreiz saskaroties ar virusu, iminsistéma
Spé&j reagét atrak.

Katru gadu Pasaules Veselibas organizacija (PVO) sniedz ieteikumus par to, kuri gripas celmi ir
jaieklauj vakcinas nakamajai gripas sezonai ziemelu puslodé; Fluenz virusa celmi tiek atjauninati katrai
sezonai, pamatojoties uz $o oficialo ieteikumu. Tas palidz aizsargaties pret virusa izraisito slimibu
nakamaja gripas sezona.
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Kadi Fluenz ieguvumi atklati pétijumos?

Piecos pamatpétijumos, iesaistot aptuveni 18 000 bérnu lidz seSu gadu vecumam, Fluenz tika
salidzinata vai nu ar placebo (fiktivu arstésanu), vai ar injicEjamu gripas vakcinu, kas satur inaktivétu
(nonavetu) virusa materialu no salidzinamiem gripas celmiem. Gripas celmus katru gadu izvél€jas
saskana ar ieteikumiem attiecigajai gripas sezonai.

Cetros pétijumos pieradija, ka, salidzinot ar placebo, divas Fluenz devas samazinaja triju Fluenz celmu
izraisito gripas gadijumu skaitu par 73 % - 93 %. Aizsardziba pret gripu, ko izraisijis jebkurs celms
(tostarp celmi, kas nav ieklauti vakcina) bija no 70 % lidz 86 %.

Pamatpétijuma, kura Fluenz salidzinaja ar injicétu gripas vakcinu, kas satur salidzinamus virusu
celmus, Fluenz samazinaja tris Fluenz gripas celmu izraisito gripas gadijumu skaitu par aptuveni 45 %,
bet pret jebkuru celmu - par 55 %. Atbalsta pétijums paradija, ka aizsardziba bérniem un pusaudziem
vecuma no seSiem lidz 17 gadiem ir salidzinama ar Fluenz un injicétu gripas vakcinu.

Kads risks pastav, lietojot Fluenz?

Pilnu visu zinoto blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Fluenz, skatit zalu lietoSanas
instrukcija. Visbiezakas Fluenz blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 bérniem) ir aizlikts
deguns vai iesnas, samazinata éstgriba, galvassapes un slikta passajta.

Fluenz nedrikst lietot bérniem, kuriem ir paaugstinata jutiba (alergija) pret aktivajam vielam vai kadu
citu So zalu sastavdalu, gentamicinu (antibiotiku veids) vai olam vai olu olbaltumvielam. To nedrikst
ievadit art bérniem, kuriem ir novajinata imdnsistéma asins sastava parmainu, simptomatiskas HIV
infekcijas, véza vai noteiktas medikamentozas arstésanas dé&l, ka ari bérniem, kuriem veic arstésanu ar
salicilatiem (pretsapju lidzekliem, piemé&ram, aspirinu).

Kapéc Fluenz ir registréta ES?

Fluenz ievada izsmidzinama veida katra nasi, nodrosinot bérniem un pusaudziem bezinjekciju vakcinas
iesp&ju. Petijumi paradija, ka Fluenz efektivak neka placebo aizsarga bérnus un pusaudzus no
cirkuléjosiem gripas celmiem. Sagaidams, ka deguna aerosola droSums biis pienemams. Tadé|] Eiropas
Zalu adgentira noléma, ka ieguvums, lietojot Fluenz, parsniedz Sis vakcinas radito risku un to var
registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Fluenz lietosanu?

Turklat zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas
jaievéro veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Fluenz
lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Fluenz lietosanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Fluenz
lietoSanu saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Fluenz.

Sikaka informacija par Fluenz ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Fluenz-0.
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