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Inbrija (levodopa)

Inbrija parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Inbrija un kapec tas lieto?

Inbrija ir zales, ko lieto, lai pieaugusajiem arstétu Parkinsona slimibu (progreséjosu smadzenu slimibu,
kas izraisa trici, muskulu stivumu un Iénas kustibas).

Inbrija lieto, lai arstétu simptomus “off” periodos jeb simptomu atgrieSanas periodos (periodos, kad
pacientam ir gritak kustéties), kadi rodas laika, kad pacients lieto ierasto arstésanu —levodopas un
dopa-dekarboksilazes inhibitora kombinaciju.

Inbrija satur aktivo vielu levodopu.
Ka lieto Inbrija?

Inbrija ir pieejamas ka kapsulas, kas satur inhalacijas pulveri, un tas var iegadaties tikai pret recepti.

Inbrija jainhal€, izmantojot Inbrija inhalatoru, kad pacients atpazist “off” perioda simptomus.
Ieteicama deva ir 2 kapsulas katra “off” perioda un ne vairak ka 10 kapsulas diena.

Papildu informaciju par Inbrija lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Inbrija darbojas?

Pacientiem ar Parkinsona slimibu smadzenés esosas Slinas, kas razo dopaminu — neirotransmiteri,
kam ir liela nozime kustibas kontroléSana —, sak iet boja, un dopamina daudzums smadzenés
samazinas.

Inbrija satur levodopu, kas smadzenés parvérsas par dopaminu un palidz atjaunot dopamina lIimeni,
tadejadi mazinot slimibas simptomus. Ta ka Inbrija tiek inhalétas, tas var piegadat papildu levodopas
(un tad€jadi ari dopamina) daudzumu atrak, kad tas nepiecieSams “off” perioda.

Kadi Inbrija ieguvumi atklati petijumos?

Divos pamatpétijumos tika pieradits, ka Inbrija efektivi mazina pacientu simptomus “off” periodos.
Efektivitati mérija, izmantojot standarta simptomu vértéSanas skalas, ko dévé par vienoto Parkinsona
slimibas novértéjuma skalu (Unified Parkinson’s Disease Rating Scale, UPDRS), 1II da]u.
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Pirmaja pétijuma tika iesaistiti 226 pacienti, kuri sanéma 12 nedé|u standarta arstéSanu ar levodopu
un dopa-dekarboksilazes inhibitoru. Saja pétijuma pacientiem, kuri lietoja Inbrija “off” periodos,
vid€jais uzlabojums skala bija 10 punkti péc 30 mindtém salidzinajuma ar 6 punktiem pacientiem, kuri
lietoja placebo (fiktivu arstésanu). No Inbrija lietotaju grupas 71 % pacientu zinoja, ka vinu simptomi
ir mazinajusies, salidzinajuma ar 46 % pacientu, kuri lietoja placebo.

Otraja pétijuma ar 77 pacientiem, kuri 4 nedélas sanéma standarta arstésanu, pacientiem, kuri lietoja
Inbrija “off” periodos, vid€jais uzlabojums skala bija 10 punkti péc 10-60 mindtém salidzinajuma ar
3 punktiem pacientiem, kuri lietoja placebo.

Kads risks pastav, lietojot Inbrija?

Visbiezaka Inbrija blakusparadiba (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir klepus. Citas biezi
sastopamas blakusparadibas, kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem, ir kritieni, augs&jo elpcelu infekcija
(deguna un rikles infekcija), diskinézija (gratibas kontrolét kustibu) un krépu krasas izmainas.

Lietojot citas levodopu saturosas zales, ir zinots par alergisku edému (tisku) un kunga un zarnu trakta
(zarnu) asinosanu. Lietojot levodopu un dopa-dekarboksilazes inhibitoru saturosas zales, var rasties
tadu simptomu blakusparadibas ka laundabigs neiroleptiskais sindroms (nervu darbibas traucéjumi),
ka ari rabdomiolize (muskulu Skiedru sairsana).

Inbrija nedrikst lietot pacienti ar slégta kakta glaukomu (acu slimibu) vai feohromocitomu (virsnieru
audzeju). Tas nedrikst lietot ar pacienti, kuri lieto zales, ko déve par neselektiviem
monoaminoksidazes (MAOQO) inhibitoriem, vai pacienti, kuriem ir bijis Jaundabigs neiroleptiskais
sindroms vai rabdomiolize. Pilnu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Kapéc Inbrija ir registretas ES?

Pétijumi liecina, ka Inbrija efektivi samazina simptomus “off” periodos pacientiem ar Parkinsona
slimibu, kuri sanem levodopas/dopa-dekarboksilazes inhibitora arstéSanu. Zalu droSums atbilst citu
lidzigu zalu droSumam. Ta ka Inbrija tiek inhalétas, tas atri atvieglo simptomus, tadéjadi uzlabojot
pacientu dzives kvalitati. Eiropas Zalu agentiira noléma, ka ieguvums, lietojot Inbrija, parsniedz So
zalu radito risku un zales var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Inbrija lietosanu?

Zalu apraksta un lietosanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Inbrija lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Inbrija lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Inbrija
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Inbrija

Sikaka informacija par Inbrija ir atrodama adgentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Inbrija.

Sis kopsavilkums pédéjo reizi atjauninats 2019. gada augusta.
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