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Ixchiq (Cikungunjas vakcina, dziva, novajinata)
Parskats vienkarsa valoda par Ixchig un kapéc tas ir redistrétas ES

Kas ir Ixchiq un kapeéec tas lieto?

Ixchiq ir vakcina, ko izmanto, lai aizsargatu cilvékus vecuma no 12 gadiem, kuriem ir augsts risks
inficéties ar ¢ikungunjas virusu. Cikungunja ir virusa slimiba, ko odi var parnest uz cilvékiem.

Ixchig satur Cikungunjas virusa celmu, kas ir novajinats (inaktivéts).

Ka lieto Ixchiq?

Vakcinu var iegadaties tikai pret recepti, un ta ir jalieto atbilstosi oficialajiem ieteikumiem, ko valsts
[imenT izdevusSas sabiedribas veselibas iestades.

Ieteicama deva ir viena injekcija augsdelma muskull.

Vakcinétajiem cilvékiem péc vakcinacijas jaturpina ievérot individualos aizsardzibas pasakumus pret
odu kodumiem. Tie ietver odu repelentu un moskitu tiklu izmantoSanu, apgérbu, kas nosedz lielako
kermena dalu, guléSanu norobezotas telpas vai telpas ar gaisa kondicioné&taju.

Papildu informaciju par Ixchiqg lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Ixchiq darbojas?

Ixchig ir vakcina. Vakcinas darbojas, sagatavojot imunsistému (organisma dabigo aizsargsistému)
organisma aizsardzibai pret konkrétu slimibu. Ixchig satur ¢ikungunjas virusa celmu, kas ir novajinats
(inaktivéts). Kad cilvékam ievada Ixchig, imiinsistéma atpazist novajinato virusu ka “svesu” un
izstrada pret to antivielas. Ja persona vélak nonak saskaré ar Cikungunjas virusu, imdnsistéma spés
efektivak cinities pret virusu un tadéjadi palidzét aizsargat personu pret saslimsanu ar ¢ikungunjas
drudzi.
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Kadi Ixchiq ieguvumi atklati petijumos?

Pieaugusie
Divos pamatpétijumos, iesaistot aptuveni 4500 pieauguso, tika pieradits, ka Ixchig efektivi sekmé

antivielu veidoSanos pret Cikungunjas virusu. Paredzams, ka tas samazinas risku saslimt ar
¢ikungunjas virusa izraisitu slimibu.

Viena pamatpétijuma vairak neka 4000 cilvéku sanéma Ixchiqg vai placebo (fiktiva arstéSana). P&tljuma
tika pétits, vai Ixchig varétu izraisit tadu antivielu limeni, kas varétu nodrosinat aizsardzibu aptuveni
400 cilvekiem. To antivielu mérklimenis, kam janodrosina aizsardziba, tika noteikts, pamatojoties uz
datiem, kas iegiti pétijumos ar dzivniekiem, un informaciju, kas sanemta no cilvékiem, kuri ieprieks
bija paklauti ¢ikungunjas virusa iedarbibai un kuriem bija izveidojusies imunitate. Vienu ménesi péc
injekcijas gandriz 99 % cilvéku, kuri sanéma Ixchig, sasniedza mérka antivielu limeni, bet no tiem, kuri
sanéma placebo, neviens nesasniedza sadu limeni. Novérosanas dati liecindja, ka Cetrus gadus péc
vakcinacijas Sis mérka limenis saglabajas 95 % cilvéku, kuri sanéma Ixchiq.

Cita pamatpétijuma, kura piedalijas aptuveni 360 cilvéku, kuri sanéma Ixchiq, bija lidzigi rezultati,
proti, 98 % cilvéku sasniedza antivielu mérka limeni vienu ménesi péc injekcijas.

Pusaudzi

Pamatpétijuma, kura piedalijas pusaudzi vecuma no 12 lidz 17 gadiem, aptuveni 99 % (248 no 251)
pacientu, kuri ieprieks nebija inficéti ar ¢ikungunjas virusu, un kuri sanéma Ixchiqg, sasniedza mérka
antivielu lTmeni ménesi péc vakcinacijas, salidzinot ar aptuveni 2 % (1 no 41) pacientu, kuri sanéma
placebo. Vienu gadu péc vakcinacijas Sis mérka limenis saglabajas 99 % pacientu, kuri sanéma Ixchiq,
salidzinajuma ar 0 % pacientu, kuri sanéma placebo.

Ar Ixchiq veiktie pé&tijumi ir sikak aprakstiti zalJu novértéjuma zinojumos.
Kadas ir Ixchiq blakusparadibas un ierobezojumi?

Pilnu visu zinoto blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Ixchiq, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Visbiezakas Ixchig blakusparadibas pieaugusajiem un pusaudziem (kas var rasties vairak neka 1 no
10 cilvékiem) ir zems balto asins Stinu [Imenis, galvassapes, nogurums, mialgija (muskulu sapes),

sapes locitavas (artralgija), paaugstinats aknu enzimu limenis, ko konstaté asins analizu rezultatos,
drudzis, slikta disa (nelabums), jutigums, sapes, pietikums un audu sabiezéjums injekcijas vieta.

Ixchiq nedrikst ievadit cilvékiem ar imundeficitu vai iminsupresiju (novajinata imidnsistéma) slimibas
vai arstéSanas dél. Tas ietver cilvékus ar vézi, tos, kuri sanem kKimijterapiju véza arstésanai, tos,
kuriem ir iedzimts imGndeficits, tos, kuri sanem iminsupresivu terapiju (arstéSanu, kas samazina
imansistémas aktivitati), vai cilvékus ar HIV, kuriem ir smagi novajinata iminsistéma.

Kapéc Ixchiq ir registrétas ES?

Tapéc Eiropas Zalu agentiira noléma, ka ieguvums, lietojot Ixchig, parsniedz Sis vakcinas radito risku
un to var registrét lietosanai ES.

Apstiprinasanas laika nebija pieejama vakcina aizsardzibai pret ¢ikungunjas virusu. Tapéc Ixchig
apmierinaja lidz Sim neatrisinatu medicinisku vajadzibu. Ixchiq izraisa iminreakciju pret ¢ikungunjas
virusu pieaugusajiem, kas saglabajas vismaz Cetrus gadus péc vakcinacijas. Tapat vakcina izraisa
spécigu iminreakciju pusaudziem, kas saglabajas vismaz gadu péc vakcinacijas.
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pret ¢ikungunjas virusu. Tomér Ixchiq izraisita iminreakcija liecina, ka vakcina nodrosinas zinamu
aizsardzibu pret ¢ikungunjas virusa izraisitu slimibu.

Uznémums, kas piedava tirgl Ixchiq, veiks pétijumus teritorijas, kuras cirkulé ¢ikungunjas viruss, lai
noveértétu, cik labi Ixchig aizsarga vakcinétos cilvékus pret So slimibu.

Drosuma zina vakcinai ir lidzigas blakusparadibas ka citam vakcinam, kas satur dzivus, novajinatus
virusus. Ar vakcinu saistitas nopietnas blakusparadibas galvenokart rodas cilvékiem no 65 gadu

vecuma un cilvékiem ar vairakam hroniskam pamatslimibam, lai gan tas ir skarusas ari gados jaunus,
citadi pieaugusos ar labu veselibas stavokli.

Tapéc EMA noléma, ka zales Ixchig drikst lietot tikai cilvékiem, kuriem ir augsts risks infic€ties ar
¢ikungunjas virusu.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Ixchiq lietoSanu?
Uznemumam, kas piedava tirgu Ixchiq, ir javeic petijums, lai novertetu Ixchig efektivitati
pieaugusajiem un pusaudziem, kas dzivo regionos, kuros ¢ikungunjas viruss izplatas.

Turklat zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas
jaievéro veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Ixchig
lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Ixchiq lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Ixchiqg
lietoSanu saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek rlpigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Ixchiq

Sikaka informacija par Ixchiqg, tostarp lietoSanas instrukcija un novértéjuma zinojums, ir atrodama
adentlras timekla vietné: ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/ixchiqg.

Lai iegGtu informaciju par So zalu pieejamibu jlsu valsti, sazinieties ar attiecigas valsts kompetento
iestadi.

Sis kopsavilkums p&d&jo reizi atjauninats 2026. gada augusta.
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