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Jascayd (nerandomilasts)
Parskats vienkarsa valoda par Jascayd un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Jascayd un kapeéc tas lieto?

Jascayd ir zales, ko lieto, lai arstétu pieaugusos ar idiopatisku plausu fibrozi (IPF) vai progreséjosu
plausu fibrozi (PPF). “Idiopatiska” nozimé&, ka slimibas célonis nav zinams. IPF un PPF ir retas plausu
slimibas, kuru gadijuma plausas pastavigi veidojas Skiedraini rétaudi, kas aizstaj veseligus plausu
audus un izraisa pastavigu klepu, biezas plausu infekcijas un nopietnu elpas trikumu.

Jascayd satur aktivo vielu nerandomilastu.

Ka lieto Jascayd?

Jascayd var iegadaties tikai pret recepti, un arstésana ir jasak arstam ar pieredzi IPF vai PPF
arstésana.
Jascayd ir pieejamas iek$kigi lietojamu tableSu veida divreiz diena. Arsts var samazinat devu, ja

pacientam rodas noteiktas blakusparadibas vai vins lieto dazas citas zales.

Papildu informaciju par Jascayd lietoSanu skatit zaju lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Jascayd darbojas?

Jascayd aktiva viela nerandomilasts bloké& enzima (olbaltumvielas veida) PDE4B aktivitati. Sis ferments
ir atrodams plausas, un tam ir nozimiga loma fibrozes (Skiedru saistaudu veidoSanas) un iekaisuma
izraisiSana. Blok&éjot PDE4B aktivitati, Jascayd palidz samazinat turpmaku rétoSanos un plausu
elastibas ierobezojumu, atvieglojot pacientam elposanu.

Kadi Jascayd ieguvumi atklati petijumos?

Divos galvenajos kliniskajos pétijumos, iesaistot kopuma 2355 pacientus ar IPF vai PPF, Jascayd
efektivak neka placebo paléninaja slimibas progresésanu.

Galvenais efektivitates raditajs bija plausu darbibas samazinasanas viena gada arstésanas laika, ko
merija péc forsétas vitalas kapacitates (FVC). FVC ir maksimalais gaisa daudzums, ko cilvéks var
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izelpot péc dzilas elpas uznemsanas; IPF un PPF gadijuma FVC samazinas, pacienta stavoklim
pasliktinoties.

Abos pétijumos FVC samazinajums pacientiem, kuri lietoja Jascayd, bija mazak izteikts neka
pacientiem, kuri lietoja placebo. Pétijuma, kura piedalijas pacienti ar IPF, vidéjais FVC samazinajums
péc viena gada bija aptuveni 115 ml pacientiem, kuri lietoja 18 mg Jascayd divas reizes diena, un
139 ml pacientiem, kuri lietoja 9 mg Jascayd divas reizes diena, salidzinot ar 183 ml pacientiem, kuri
lietoja placebo. P&tijuma, kura piedalijas pacienti ar PPF, Sie skaitli bija attiecigi aptuveni 99 ml un
85 ml, salidzinot ar aptuveni 166 ml pacientiem, kuri lietoja placebo.

Petijumi, kas veikti ar Jascayd, ir sikak aprakstiti zalu novértejuma zinojuma.
Kadas ir Jascayd blakusparadibas un ierobezojumi?

Pilnu visu zinoto blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Jascayd, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Visbiezakas Jascayd blakusparadibas ir caureja (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) un
svara zudums (kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem).

Kapéc Jascayd ir registréetas ES?

Ir pieradits, ka Jascayd efektivi palénina slimibas progresésanu pacientiem ar IPF un PPF.
Apstiprinasanas laika bija ierobezotas arstésanas iespé&jas cilvékiem ar IPF vai PPF. Abi stavokli var
izraisit smagus simptomus, tostarp apgriitinatu elposanu, kas var izraisit hospitalizaciju un galu gala
navi dazu gadu laika péc diagnozes noteikSanas. Ta ka Jascayd darbojas atskirigi no zalém, kas
apstiprinasanas laika ir pieejamas IPF un PPF arstésanai, tas ir jauna arstéSanas iespé&ja pacientiem ar
§im slimibam. DroSuma zina Jascayd blakusparadibas atbilst tam, kas novérotas ar citam tas pasas
klases zalém, un vajadzibas gadijuma tas var kontrol€t, samazinot devu.

Tadél Eiropas Zalu adentlra noléma, ka ieguvums, lietojot Jascayd, parsniedz So zalu radito risku un

zales var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Jascayd lietosanu?

Zalu apraksta un lietosanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Jascayd lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Jascayd lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Jascayd
lietoSanu saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek ripigi izveértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Jascayd

Sikaka informacija par Jascayd, tostarp lietoSanas instrukcija un novértéjuma zinojums, ir atrodama
agentiras timekla vietné:ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/jascayd.

Lai iegltu informaciju par So zalu pieejamibu jlsu valstl, sazinieties ar attiecigas valsts kompetenta
iestade.
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