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Latuda (/lurazidons)
Latuda parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Latuda un kapec tas lieto?

Latuda ir zales, ko lieto, lai arstétu pacientus no 13 gadu vecuma ar Sizofréniju, kas ir gariga slimiba ar
simptomiem, ietverot nesakarigu domasanu un runu, halucinacijas (neesosu lietu redzésanu un
dzirdésanu), aizdomigumu un manijas (maldiga parlieciba).

Latuda satur aktivo vielu lurazidonu.

Ka lieto Latuda?

Latuda var iegadaties tikai pret recepti, un par 18 gadiem jaunakiem pacientiem tas drikst izrakstit
eksperts bérnu garigo slimibu joma. Latuda ir pieejamas perorali lietojamu tablesu veida.

Ieteicama sakumdeva ir 37 mg vienreiz diena katru dienu viena un taja pasa laika kopa ar édienu.
Arsts péc tam pielago devu atbilstodi tam, cik labi slimiba tiek kontroléta, [idz maksimalai 148 mg
devai vienreiz diena pieaugusajiem un 74 mg devai vienreiz diena jaunakiem pacientiem.

Papildu informaciju par Latuda lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Latuda darbojas?

Latuda aktiva viela lurazidons ir antipsihotiskas zales. Tas iedarbojas uz vairakiem atsSkirigiem
neiromediatoru receptoriem (mérkiem) uz nervu SGnam smadzenés. Neiromediatori ir kimiskas vielas,
kas nodrosina nervu Slinu savstarpé&jo sazinu.

Latuda darbojas, galvenokart blokéjot neiromediatoru dopamina, 5-hidroksitriptamina (ko dévé ari par
serotoninu) un noradrenalina receptorus. Ta ka neiromediatoriem ir nozime Sizofrénijas gadijuma,
blok&jot Sos receptorus, lurazidons palidz normalizét smadzenu aktivitati, samazinot simptomus.

Kadi Latuda ieguvumi atklati petijumos?
Latuda tika pétitas seSos pamatpétijumos. Trijos istermina pétijumos salidzinaja Latuda ar placebo

(fiktivu arstéSanu) 6 nedéju laika kopuma 1466 pieaugusajiem. Galvenais efektivitates raditajs bija
simptomu izmainas, mérot tas ar Sizofrénijas standarta skalu jeb ta saukto “pozitivo un negativo
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sindromu skalu” (PANSS). Sajos pétijumos konstatéja, ka Latuda ir efektivakas neka placebo,
samazinot PANSS raditajus par gandriz 16 punktiem vairak neka placebo. Tomér Si iedarbiba nebija
konsekventa katrai pétitajai devai un nebija iespé&jams novérot lielakas uzlabosanas konsekventu
modeli ar lielakam devam. Uznémuma rezultatu papildu analize liecinaja par labu varbatibai, ka
arstésana ar Latuda nodrosina Tstermina ieguvumu.

Vienu no Tstermina pétijumiem turpindja 12 ménesus, lai pétitu ilgstosas Latuda lietoSanas ietekmi
292 pieaugusajiem salidzinadjuma ar kvetiapinu. Divos citos pétijumos ar 914 pieaugusajiem pétija
Latuda ilgtermina ietekmi salidzindjuma ar risperidonu, kas ir citas zales Sizofrénijas arstésanai, vai ar
placebo. Sajos ilgtermina pétijumos efektivitati mérija péc to pacientu ipatsvara, kuriem slimiba
progreséja un kuriem simptomi arstéSanas laika recidivéja. Pagarinataja pétijuma Latuda bija vismaz
tikpat efektivas ka kvetiapins, slimibai progreséjot 21 % pacientu, kurus vienu gadu arstéja ar Latuda,
salidzinajuma ar 27 % pacientu, kurus arstéja ar kvetiapinu. Otraja petijuma konstatéja, ka Latuda ir
tikpat efektivas ka risperidons, bet pieejamie dati liecinaja par labu ieguvumam ilgtermina. Peédeja
p€tijuma pieradija, ka slimiba progreséja 30 % pacientu, kurus vienu gadu arstéja ar Latuda,
salidzinajuma ar 41 % pacientu, kuri sanéma placebo.

Papildu pétijuma iesaistija 326 pacientus vecuma no 13 lidz 17 gadiem ar Sizofréniju, kuriem simptomi
iepriek$€jo divu ménesu laika bija izteikti progreséjusi. PEc 6 nedélam PANSS raditaji par vairak neka
18 punktiem uzlabojas tiem pacientiem, kuri lietoja Latuda, salidzindjuma ar uzlabosanos par

10,5 punktiem pacientiem placebo grupa. Turpinot lietot Latuda perioda lidz 2 gadiem, PANSS raditaji
vél vairak uzlabojas.

Kads risks pastav, lietojot Latuda?

Visbiezakas Latuda blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir akatizija
(nepartraukta vélme kustéties) un miegainiba.

Latuda nedrikst lietot kopa ar zalém, ko uzskata par “stipriem CYP3A4 inhibitoriem” vai “stipriem
CYP3A4 induktoriem”, kuri var ietekmét lurazidona limenus asinis.

Pilnu visu zinoto blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Latuda, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Kapeéc Latuda ir registrétas ES?

P&tljumos konstatéja, ka Latuda ir efektivas Sizofrénijas arstéSana pacientiem no 13 gadu vecuma
istermina un ilgtermina, bet to iedarbigums istermina pé&tijumos ir mérens. Eiropas Zalu agentira
atziméja, ka pusaudziem ar Sizofréniju arstéSanas iespéjas ir ierobezotas. Latuda blakusparadibas bija
lidzigas citu $a pasa tipa zalu blakusparadibam, bet to ietekme uz organisma metabolismu (piemé&ram,
ietekme uz cukura un tauku [Tmeni asinis un kermena masu) bija mazaka, ka ari ietekme uz sirds
aktivitati varétu buat mazaka neka citu pieejamo zalu gadijuma.

Tadé| agentdra noléma, ka ieguvums, lietojot Latuda, parsniedz So zalu radito risku un zales var
registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Latuda lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu droSu un efektivu LatudalietoSanu.
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Tapat ka par visam zalém, dati par Latuda lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Latuda
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Latuda

2014. gada 21. marta Latuda sanéma registracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Latuda ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/latuda.

Sis kopsavilkums p&déjo reizi atjauninats 2020. gada augusta.
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