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Lumark (lutécija (*""Lu) hlorids) 2
Lumark parskats un kapéc tas ir registrétas ES /b

Lumark satur radioaktivo savienojumu lutécija (*’’Lu) hloridu, r@tiek lietotas citu zalu radioaktivai

iezimésanai. Radioaktiva iezimésana ir metode, kad zales ie} \ radioaktiviem savienojumiem, lai
tas varétu parnest radioaktivitati uz nepiecieSamo vietu om@ , pieméram, audzéja atrasanas

Kas ir Lumark un kapeéc tas lieto?

vietu.

Lumark jalieto tikai tadu zalu radioaktivai iezimésanai, kutas ir Tpasi izstradatas lietoSanai ar Iutécija

(*’"Lu) hloridu.

Ka lieto Lumark?
Lumark drikst izmantot tikai specialisti ar ieg radioaktivaja iezimésana.
Lumark nekad neievada pacientam yie@éas. Radioaktiva iezimé&Sana ar Lumark tiek veikta

laboratorijas apstak|os. Radioaktivi i ’6@ tas zales ievada pacientam atbilstosi So zalu apraksta
noradijumiem. 6

Ka Lumark darbojas?

Lumark aktiva viela Iuté@ Lu) hlorids ir radioaktivs savienojums, kas galvenokart izstaro beta
starojuma, ka ari nejie dzumu gamma starojuma. Kad zales tiek iezimétas ar Lumark, zales
aiznes starojumu jecieSamo organisma vietu, lai nogalinatu véza sinas (ja tas lieto arstésanai)
vai ari lai ekran@ iegdfu attélus (ja tas lieto diagnostikai).

Kadi Lumark ieguvumi atklati péetijumos?

Ta ka lutécija (*""Lu) lietoSana zalu radioaktivai iezimésanai ir labi zinama, uznémums iesniedza datus
no zinatniskajam publikacijam. Vairdkos publicétos pétijumos ir konstatéta lutécija (*’’Lu) lietderiba
za|u radioaktivaja iezimé$ana neiroendokrino audz&ju diagnostika un arstésana. Sie audzé&ji ietekmé
hormonus sekretéjosas Stinas daudzas kermena dalas, tostarp aizkunga dziedzeri, zarnas, kungi un
plausas.
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Lumark efektivitate galvenokart ir atkariga no zalém, kuras tiek radioaktivi iezimétas.
Kads risks pastav, lietojot Lumark?

Lumark blakusparadibas galvenokart ir atkarigas no zalém, ar kuram tas tiek lietotas, un ir aprakstitas
konkréto zalu lietoSanas instrukcija. Lumark paSas par sevi ir radioaktivas, un, tapat ka visam
radioaktivajam zalém, to lietoSana var izraisit véza attistibas un parmantotu defektu risku. Tomér
izmantotais Lumark daudzums ir |oti mazs, tadé| uzskata, ka Sie riski ir zemi. Arstam ir japarliecinas,
ka pacientiem paredzétais ieguvums no Lumark lietoSanas atsver riskus saistiba ar radioaktivitati.

Visbiezakas Lumark blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir anémija (mazs
sarkano asins siinu skaits), trombocitopénija (mazs trombocitu skaits asinis), leikopénija (mazs balto
asins stnu skaits) un limfopénija (mazs balto asins Stinu limfocitu skaits), sli %a (nelabums),
vemsana un mérena, parejosa matu izkriSana. &{5

Ar Lumark ieziméetas zales nedrikst lietot sievietém, ja vien nav izslégt( nieciba. Pilnu visu zinoto
blakusparadibu sarakstu, lietojot Lumark, skatit zalu lietoSanas instrukcij&” Informacija par
ierobezojumiem, kas attiecas tiesi uz zalém, kas tiek radioaktivi ieés ar Lumark, atrodama So zalu
lietoSanas instrukcija.

o L IAN
Kapéec Lumark ir registretas ES? Q

Eiropas Zalu agentira noléma, ka lutécija (*"’Lu) Iietoéﬁ%u radioaktivai iezimé&$anai ir labi zinama
un dokumentéta zinatniskaja literatira. Tapat ka visam viélam, ar kuram radioaktivi iezimé zales,
pastav risks saistiba ar Lumark radita starojuma ied,&Tbu. Informacija par risku mazinasanu ir
ieklauta Lumark zalu apraksta.

Adentira secinaja, ka ieguvums, lietojot Lun@,\pérsniedz So zalu radito risku, un zales var registrét
lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantet %u un efektivu Lumark lietoSanu?

Zalu apraksta un lietosanas instr @tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apripes speciélistien’vukoacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Lumark lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, ipar Lumark lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Lumark
lietoSanu saistitas blaku adibas tiek rupigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai

nepiecieSami pasék}r\

'@ar Lumark

2015. gada 19. janija Lumark sapnéma redistracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Cita inform

Sikaka informacija par Lumark ir atrodama agentiras timekla vietné: ema.europa.eu/Find
medicine/Human medicines/European public assessment reports.
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