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Lyfnua (gefapiksants)

Lyfnua parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Lyfnua un kapec tas lieto?

Lyfnua ir zales, ko lieto, lai arstétu hronisku (ilgstosu) klepu pieaugus$ajiem, kas ir neizskaidrojams vai
kam citi arstéSanas veidi nav iedarbojusies.

Sis zales satur aktivo vielu gefapiksantu.
Ka lieto Lyfnua?

Lyfnua ir pieejamas iekskigi lietojamu tableSu veida divreiz diena, un tas var iegadaties tikai pret
recepti.

Papildu informaciju par Lyfnua lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Lyfnua darbojas?

Readéjot uz iekaisumu vai elpcelu kairinajumu, elpcelu glotadas Slinas producé augstu vielas, ko dévé
par ATF, limeni. ATF piesaistas konkrétiem receptoriem (mérkiem) uz nervu Siinam elpcelos, kas
stimulé nervus un izraisa vélmi klepot. Lyfnua aktiva viela gefapiksants blok€é Sos receptorus un
pasarga nervus no klepus refleksa izraisiSanas.

Kadi Lyfnua ieguvumi atklati petijumos?

Lyfnua ieguvumus pétija divos pamatpétijumos, iesaistot 1360 pieaugusos ar hronisku klepu, kuri
sanéma Lyfnua vai placebo (fiktivu arstésanu). Tika pieradits, ka Lyfnua ir iedarbigakas par placebo,
samazinot vidéjo reizu skaitu, kad pacienti klepoja stunda. Mérijumus veica 24 stundu perioda. Pirmaja
pétljuma péc 12 nedélu arstésanas vidéjais kleposanas reizu skaits stunda pacientiem, kuri lietoja
Lyfnua, samazinajas no 18,2 lidz 7,1 reizei (samazinajums par 61 %) salidzindjuma ar samazinasanos
no 22,8 lidz 10,3 reizém (par 55 %) pacientiem, kuri sanéma placebo. Otraja pé&tijuma péc

24 arstésanas nedélam vidg&jais klepo3anas reizu skaits stunda mainijas no 18,6 lidz 6,8 reizém (par
63 %) pacientiem, kuri lietoja Lyfnua, salidzinagjuma ar samazinajumu no 19,5 lidz 8,3 reizém (par

57 %) pacientiem, kuri lietoja placebo.
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Kads risks pastav, lietojot Lyfnua?

Pilnu visu zinoto blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Lyfnua, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Visbiezakas Lyfnua blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir gar3as
traucéjumi: disgézija (garsas sajltas izmainas), ageizija (garSas sajutas zudums) un hipogeizija
(samazinata garsas sajuta).

Kapéc Lyfnua ir registréetas ES?

Lyfnua uzradija mérenu ietekmi, samazinot ikdienas klepoSanas reizu skaitu pacientiem ar hronisku
klepu. Lyfnua blakusparadibas tiek uzskatitas par kontroléjamam. Visbiezakas blakusparadibas bija
gar3as sajltas traucéjumi, kas parasti izzuda péc tam, kad pacienti partrauca arstésanu. Tapéc Eiropas
Zalu agentira noléma, ka ieguvums, lietojot Lyfnua, parsniedz 3o zalu radito risku un zales var
registrét lieto3anai ES.

Kas tiek darits, lai garantetu droSu un efektivu Lyfnua lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaieveéro
veselibas aprupes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Lyfnua lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Lyfnua lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Lyfnua
lietoSanu saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Lyfnua

Sikaka informacija par Lyfnua ir atrodama agentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Lyfnua.
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