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LysaKare (arginins/lizins)
LysaKare parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir LysaKare un kapeéc tas lieto?

LysaKare ir zales, ko lieto nieru aizsardzibai pret radiacijas izraisitu kaitéjumu pretvéza terapijas laika
ar radioaktivam zalém, ko sauc par lutécija (*”’Lu) oksodotreotidu.

LysaKare tiek lietotas pieaugusajiem, un tas satur aktivas vielas argininu un lizinu.
Ka lieto LysaKare?

LysaKare tiek ievaditas véna Cetru stundu ilgas inflzijas veida (pa pilienam). Infaziju ar LysaKare sak
30 minites pirms lutécija (1”’Lu) oksodotreotida ievadi$anas (ari infGzijas veida) pacientam.

Ta ka LysaKare var izraisit nelabumu (sliktu dGisu) un vemsanu, pacientiem pirms LysaKare
ievadisanas dod zales nelabuma un vemsanas profilaksei.

LysaKare var iegadaties tikai pret recepti, un tas drikst ievadit tikai veselibas aprupes specialists ar
pieredzi radioaktivu zalu lietosana. Papildu informaciju par LysaKare lietoSanu skatit zalu lietoSanas
instrukcija vai jautat arstam vai farmaceitam.

Ka LysaKare darbojas?

Lutécija (*”’Lu) oksodotreotida radiacija var nodarit kaitéjumu, kad zales iet caur kanaliniem nierés.
LysaKare aktivas vielas arginins un lizins mijiedarbojas ar lutécija (*”’Lu) oksodotreotidu, kad tas
virzas caur Siem nieru kanaliniem. Rezultata radioaktivas zales tiek izvaditas no organisma ar urinu un
mazaka radiacija iedarbojas uz nierém.

Kadi LysaKare ieguvumi atklati petijumos?

Ta ka arginina un lizina lietoSana nieru aizsardzibai Sadas pretvéza terapijas laika ir labi izpétita,
uznémums iesniedza datus no zinatniskas literaturas. Tajos bija ieklauti dati par vairak neka 1200 ar
lutécija (}"’Lu) oksodotreotidu arstétiem véza pacientiem, apstiprinot arginina un lizina efektivitati
nieru bojajumu profilaksei.
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Cita publiceta pétijuma, iesaistot 229 pacientus, kreatinina klirensa (nieru darbibas raditaja)
mérijumos netika konstatéti nieru bojajumi 14 ménesus péc pacientu arstésanas ar argininu un lizinu
vienlaicigi ar lutécija (*”’Lu) oksodotreotidu.

Kads risks pastav, lietojot LysaKare?

Visbiezakas LysaKare blakusparadibas (vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir nelabums un vemsana. Ar
LysaKare lietoSanu ir saistita ari hiperkaliémiju(augsts kalija limenis asinis), bet nav zinu par $is
blakusparadibas biezumu. LysaKare blakusparadibas parasti ir vieglas vai vidéji smagas.

LysaKare nedrikst lietot pacientiem ar augstu kalija limeni asinis, ja Sis limenis pirms terapijas nav
korigéts.
Pilnu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot LysaKare, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapéc LysaKare ir registrétas ES?

Ir pieradits, ka ar arginina un lizina lietodanu arsté3anas ar lutécija (*”’Lu) oksodotreotidu laika tiek
mazinati nieru bojajumi un pacientiem var dot radioaktivas terapijas efektivu devu véza arstésanai.
Galvenais riska faktors, arstéjot ar LysaKare, ir kalija llmena bistama paaugstinasanas asinis, bet So
blakusparadibu var kontrol€t ar attiecigu diagnostiku un terapiju. Informacija, ka to darit, ir ieklauta
zalu apraksta. Tapéc Eiropas Zalu agentira noléma, ka ieguvums, lietojot LysaKare, parsniedz So zalu
radito risku un zales var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu LysaKare lietoSsanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu LysaKare lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par LysaKare lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar LysaKare
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par LysaKare

Sikaka informacija par LysaKare ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/lysakare.
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