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Lyumjev?! (lisproinsulins)
Lyumjev parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Lyumjev un kapeéc tas lieto?

Lyumjev ir zales, ko lieto, lai kontrolétu glikozes (cukura) limeni asinis pieaugusajiem un bérniem no
viena gada vecuma ar diabé&tu. Tas satur aktivo vielu lisproinsulinu.

Ka lieto Lyumjev?

Lyumjev var iegadaties tikai pret recepti. Tas ievada ka zemadas injekciju augsdelma, augsstilba,
sézas muskull vai védera. Tas var ievadit ari ar insulina stikni. Veselibas apriipes specialistam
jaizskaidro pacientam pareiza zalu lietosana.

Ta ka Lyumjev ir atras darbibas insulins, tas parasti lieto neilgi pirms édienreizes vai uzreiz péc
&dienreizes, ja tas ir piemérotak. Lyumjev devu nosaka katram pacientam individuali, un ta ir atkariga
no pacienta glikozes lTmena asinis.

Dazos gadijumos, pieméram, kad asinis ir bistami augsts skabes [Imenis (ketoacidoze), Lyumjev arsta
uzraudziba var ievadit vena.

Papildu informaciju par Lyumjev lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Lyumjev darbojas?

Diabé&ta pacientiem ir augsts glikozes limenis asinis, jo organisms nesintezé pietiekami daudz insulina
vai arl nesp€j insulinu izmantot efektivi.

Lyumjev aktiva viela ir tada veida insulins, kas iedarbojas atrak par parasto cilvéka insulinu vai
standarta lisproinsulina zalem, jo organisms to uzsitic atrak. Tas palidz kontrolét glikozes Iimeni asinis,
tadéjadi atvieglojot simptomus un mazinot diabéta komplikaciju risku.

! Teprieksé&jais nosaukums Liumjev.
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Kadi Lyumjev ieguvumi atklati petijumos?

Lyumjev Cetros pamatpétijumos tika pieradita tikpat laba glikozes limena kontrole asinis ka citam
lisproinsulina zalém Humalog.

Divos pétijumos piedalijas pieaugusie, kuru diabéta arstésanai jau bija nepiecieSama insulina injekcija
édienreizes laika. Viena no Siem pétijumiem tika iesaistiti 1222 pacienti ar 1. tipa diabétu (kad
organisms nespé€j pats izstradat insulinu) un otra — 673 pacienti ar 2. tipa diabétu (kad organisms
nespéj izstradat pietiekami daudz insulina vai nespé&j to efektivi izmantot). Galvenais efektivitates
raditajs bija HbA1lc procentualais raditajs: zemaks HbA1c limenis norada uz labi kontrolétu glikozes
[imeni asinis. Vid&jais HbA1lc raditajs abos pétijumos bija 7,3 %. SeSu ménesu arstésanas laika
pacientiem ar 1. tipa cukura diabétu HbAlc samazinajas par 0,13 procentpunktiem, lietojot Lyumjev,
un par 0,05 procentpunktiem, lietojot Humalog. Pacientiem ar 2. tipa slimibu HbAlc samazinajas par
0,38 procentpunktiem, lietojot Lyumjev, un par 0,43 procentpunktiem, lietojot Humalog.

Tresaja, mazakaja, pétijuma piedalijas 49 pieaugusie, kuru diabéts tika arstéts ar insulina sdkni, un
noradija, ka gan Lyumjev, gan Humalog efektivi kontrolé cukura limeni asinis Sajos apstaklos.

Ceturtaja péetijuma, iesaistot 716 bérnus vecuma no 3 gadiem ar 1. tipa cukura diabétu, ari pieradija,
ka Lyumjev ir vismaz tikpat efektivas ka Humalog, uzturot cukura kontroli asinis.

Kads risks pastav, lietojot Lyumjev?

Visbiezaka Lyumjev blakusparadiba (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir hipoglikémija
(zems glikozes Iimenis asinis).

Lyumjev nedrikst lietot cilvéki, kuriem glikozes limenis asinis jau ir zems. Var bt japielago devas, ja
zales lieto kopa ar citam zalém, kas samazina glikozes [Tmeni asinis.

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Lyumjev, skatit zalu lietoSanas instrukcija.
Kapéc Lyumjev ir registréetas ES?

Ir pieradits, ka Lyumjev efektivi kontrolé cukura limeni asinis, un, ta ka to darbiba sakas atrak neka
jau pieejamas lisproinsulina zales, tas jo 1pasi noder, lai samazinatu glikozes limena paaugstinasanos
asinis péc édienreizes, lai gan ari tadas blakusparadibas k@ zems cukura limenis asinis var rasties
atrak.

Pamatpétijumos iesaistija pieaugusos ar 1. tipa un 2. tipa diabé&tu, ka ari bérnus no 3 gadu vecuma ar
1. tipa diabétu. Eiropas Zalu adentira atziméja, ka Sie pétijumi bija pietiekami, lai pieraditu, ka zales
bis efektivas jaunakiem bérniem (no 1 gada vecuma) ar 1. vai 2. tipa cukura diabétu.

Tadé] agentira nolema, ka ieguvums, lietojot Lyumjev, parsniedz So zalu radito risku un zales var
registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai nodrosinatu nekaitigu un efektivu Lyumjev lietosanu?

Zalu apraksta un lietosanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Lyumjev lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Lyumjev lietosanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Lyumjev
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.
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Cita informacija par Lyumjev

2020. gada 24. marta Liumjev sanéma redistracijas apliecibu, kas deriga visa ES.
Zalu nosaukumu 2021. gada 21. aprili nomainija uz Lyumjev.

Sikaka informacija par Lyumjev ir atrodama adentiras timekla vietné:
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/lyumjev-previously-liumjev.

Sis kopsavilkums pédg&jo reizi atjauninats 2022. gada oktobri.
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