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Lumeblue (metiltioninija hlorids)?!
Lumeblue parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Lumeblue un kapeéc tas lieto?

Lumeblue lieto pieauguSajiem ka krasvielu, lai palidz&tu arstiem skaidrak saskatit resnas zarnas
glotadu un uzlabotu bojajumu (anomaliju) konstatésanu kolonoskopijas - procediiras resnas zarnas
izpétei caur vadu ar kameru - laika.

Lumeblue satur aktivo vielu metiltioninija hloridu.

Lumeblue ir “hibridzales”. Tas nozimé&, ka tas ir lldzigas atsauces zalém, kas satur tadu pasu aktivo
vielu, bet atskiras registréta lietoSana, stiprums, zalu forma un lietoSanas veids. Lumeblue atsauces
zales ir Ungarija redistrétas zales Metilénkék Pharmamagist.

Ka lieto Lumeblue?

Lumeblue var iegadaties tikai pret recepti.

Tas ir pieejamas 25 mg tabletés. Ieteicama kopé&ja deva ir 200 mg metiltioninija hlorida (8 tabletes)
iekskigai lietoSanai, ienemot dienu pirms kolonoskopijas kopa ar pavisam cetriem litriem resnas zarnas
attiriSanas preparata (zalém, kas izvada visu cieto masu no resnas zarnas). Pirma deva, kas sastav no
trim tabletém, jalieto péc tam, kad pacients bis izdzéris vismaz vienu litru zarnu attiriSanas lidzekla.
Nakamas tris tabletes jalieto, nogaidot vienu stundu péc pirmas devas, un pedéjas divas tabletes
jalieto, nogaidot vienu stundu péc otras devas.

Papildu informaciju par Lumeblue lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Lumeblue darbojas?

Lumeblue aktiva viela metiltioninija hlorids (ko dévé ari par metilénzilo) ir plasi izmantots medicina.
Metiltioninija hlorids nonak slinas, pieméram, tievas zarnas un resnas zarnas $tnas, un islaicigi
nokraso So organu glotadu. Ta ka atskiras metiltioninija hlorida daudzums, kadu uznem dazadu veidu
slinas, Sis zales palidz arstiem konstatét anomalijas glotadas slan.

Teprieks Methylthioninium chloride Cosmo
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Tabletém ir 1pass apvalks, kas lauj zalém sasniegt resno zarnu, pirms metiltioninija hlorids tiek IEnam
atbrivots, lai vienmérigi iekrasotu glotadu.

Kadi Lumeblue ieguvumi atklati petijumos?

Lumeblue uzlaboja adenomas (audzéja veida, kas saistits ar palielinatu véza risku) vai karcinomas
(véza paveida) noteikSanas iespé&jas kolonoskopijas laika.

Vismaz viena adenoma vai karcinoma tika konstatéta 56 % (273 no 485) pacientu, kuri sanéma
Lumeblue, salidzinot ar 48 % pacientu (229 no 479), kuri Sis zales nesanéma. Vélak, izpétot audus péc
to iznemsSanas no resnas zarnas, apstiprindja adenomas un karcinomas klatbatni. Lumeblue lietoSana
neizraisija lielaku skaitu “nepatiesi pozitivu” rezultatu.

Kads risks pastav, lietojot Lumeblue?

Visbiezakas Lumeblue blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir urina un fecu
krasas izmainas, kas izzlid péc dazam dienam. BieZi novéro ari islaicigu sliktu dasu un vemsanu (kas
var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem).

Lumeblue nedrikst lietot pacientiem ar paaugstinatu jutibu (alergiju) pret zemesriekstiem, soju vai
kadu citu So zalu sastavdalu. Tas nedrikst lietot ari pacientiem, kuriem enzims glikozes-6-
fosfatdehidrogenaze (G6FD) nedarbojas (G6FD deficits). Tas nedrikst lietot gritniecibas laika un laika,
kad sieviete baro bérnu ar krati.

Kapéc Lumeblue ir registretas ES?

Lumeblue uzlabo kolonoskopijas laika iesp&jas konstatét resnas zarnas adenomu un karcinomu, kuru
iznemsana var samazinat kolorektala véza risku. Lumeblue droSuma profils ir labi zinams no citam
zalém un lidzekliem, kas satur to pasu aktivo vielu. Lielaka dala blakusparadibu bija vieglas lidz vidéji
smagas un tas bija Tslaicigas. Tapéc Eiropas Zalu agentlra noléma, ka ieguvums, lietojot Lumeblue,
parsniedz So zalu radito risku un zales var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Lumeblue lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Lumeblue lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Lumeblue lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Lumeblue
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Lumeblue

Methylthioninium chloride Cosmo 2020. gada 19. augusta sanéma redistracijas apliecibu, kas deriga
visa ES.

Zalu nosaukumu 2020. gada 15. decembri nomainija uz Lumeblue.
Sikaka informacija par Lumeblue ir atrodama agentlras timekla vietné:

ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/lumeblue.

Sis kopsavilkums pédg&jo reizi atjauninats 2021. gada maija.
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