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Nodetrip?! (duloksetins) 6
Nodetrip parskats un kapéc tas ir registrétas ES \'@.

Kas ir Nodetrip un kapéc tas lieto? \$

Nodetrip lieto pieaugusajiem $adu slimibu arstésanai: J ’\%

e smaga depresija;

e sapes, ko izraisa periféra diabétiska neiropatija (roku un é@v jajumi, kas var rasties
diabéta pacientiem);

e Jeneralizétas trauksmes sindroms (ilgstosa trauks@ai nervozitate par ikdienisSkiem

jautajumiem).
Nodetrip satur aktivo vielu duloksetinu. %

o

Nodetrip ir pieejamas ka gastroreﬂ %s apsulas (30 mg un 60 mg). “Gastrorezistentas” nozimég, ka
kapsulu sastavs iziet cauri kungi esadalits, Ildz nonak zarnas. Tas novérs aktivas vielas noardisanu
kunga skabes iedarbibas rezu zales var iegadaties tikai pret recepti.

Ka lieto Nodetrip?

Smagas depresijas gadijuma icama deva ir 60 mg vienreiz diena. Parasti atbildes reakcija tiek
konstatéta divu ldz é@edéju laika. Pacientiem, kuriem ir atbildes reakcija uz Nodetrip, terapija

jaturpina vairéku@ Sus, lai nepielautu slimibas recidivu, vai ilgaku laiku tiem pacientiem, kuriem

bijusi atkértotx sijas periodi.
Diabéti @ tijas izraisitu sapju gadijuma ieteicama deva ir 60 mg diena, bet daziem pacientiem
pi a

ma augstaka — 120 mg deva - diena. Atbildes reakcija uz terapiju regulari janovérte.

s trauksmes sindromam ieteicama sakumdeva ir 30 mg reizi diena, bet devu var palielinat
lidz 60, 90 vai 120 mg atkariba no pacienta atbildes reakcijas. Lielakajai dalai pacientu vajadzés lietot
60 mg devu diena. Pacientiem, kuriem ir art smagas depresijas epizodes, jasak ar 60 mg devu vienu
reizi diena. Pacientiem, kuriem ir atbildes reakcija uz Nodetrip, terapija jaturpina vairakus ménesus, lai
nepielautu slimibas recidivu.

Papildu informaciju par Nodetrip lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.
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Ka Nodetrip darbojas?

Nodetrip aktiva viela duloksetins ir serotonina-noradrenalina atpakal-uznemsanas inhibitors. Tas
Novers neirotransmiteru, 5-hidroksitriptamina (ari saukta par serotoninu) un noradrenalina,
atpakaluznemsanu galvas smadzenu un muguras smadzenu nervu Stinas. Neirotransmiteri ir kimiskas
vielas, kas lauj nervu Stinadm sava starpa sazinaties. Blokéjot to atpakal-uznemsanu, duloksetins
palielina neirotransmiteru skaitu starp Sim nervu Siinam, uzlabojot sazinu starp tam. Ta ka Sie
neirotransmiteri piedalas laba garastavokla saglabasana un sapju sajitas mazinasana, tad, bloké&jot to
atpakal-uznemsanu nervu Siinas, ir iespéjams mazinat depresijas, trauksmes un neiropatisku sapju
simptomus.

Kadi Nodetrip ieguvumi atklati petijumos?

Smaga depresija / \@'6

Nodetrip tika salidzinatas ar placebo (fiktivu arstéSanu) astonos pamatpétijumo aistot kopuma

2 544 pacientus ar smagu depresiju. SeSos no Siem pétijumiem vértéja dep& arstésanu un
simptomu izmainas seSu ménesu laika. Divos pétijumos noteica, cik |I s aja, lidz simptomi
atjaunojas pacientiem, kuri sakuma readé&ja uz Nodetrip, tostarp 2 % ar atkartotam
depresijas epizodém anamnézeé lidz pat piecu gadu garuma. Lai ga \(I depresijas pétijumos bija
atskirigi, Cetros pétijumos Nodetrip bija iedarbigakas par placeb m, kuri lietoja Nodetrip,
simptomi atjaunojas péc ilgaka laika neka tiem, kuri lietoja { (o]

Neiropatiskas sapes !

Divos 12 nedélu ilgos pétijumos ar 809 pieaugusie, béeta slimniekiem Nodetrip sapes mazinaja
efektivak neka placebo. Galvenais efektivitates ija sapju intensitate katra nedé€la. Abos
pétijumos sapju samazinajumu konstatéja no lidz pat 12. arstésanas nedélai.

Generalizéetas trauksmes smdro i
a

Piecos pétijumos, kuros piedalija 2337 pacienti, pieradija, ka Nodetrip ir efektivakas par
placebo sindroma arstésana u mptomu novérsana, kas atjaunojas.
Cetros pétijumos péc 9 IszAedélém noteica simptomu mazinasanos.

Piektaja pétijuma nox% laiku, Iidz simptomi atjaunojas 429 pacientiem, kuriem sakuma bija
atbildes reakcija ip

Kads ri tav, lietojot Nodetrip?

Visbieza detripblakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir slikta ddsa
, galvassapes, sausa mute, somnolence (miegainiba) un reiboni. Pilnu visu zinoto
blakusparadibu sarakstu, lietojot Nodetrip, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Nodetrip nedrikst lietot kopa ar monoaminooksidazes inhibitoriem (citas grupas antidepresantiem),
fluvoksaminu (citu antidepresantu), ciprofloksacinu vai enoksacinu (antibiotiku veidiem). Nodetrip
nedrikst lietot ari pacientiem ar pavajinatu aknu darbibu un pacientiem ar smagiem nieru darbibas
traucéjumiem. Terapiju nedrikst sakt pacientiem ar nekontroléjamu hipertensiju (augstu
asinsspiedienu), jo pastav hipertensivas krizes (bistami augsta asinsspiediena péksnas palielinasanas)
risks. Pilnu ierobezojumu sarakstu skatit zalu lietoSanas instrukcija.
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Kapéc Nodetrip ir registrétas ES?

Eiropas Zalu agentira noléma, ka ieguvums, lietojot Nodetrip, parsniedz So zalu radito risku un zales
var registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Nodetrip lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Nodetrip lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Nodetrip lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Nodetrip
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu alzsard2|

nepiecieSamie pasakumi. %
Cita informacija par Nodetrip \

2004. gada 17. decembri Xeristar sanéma registracijas apliecibu, kas derig w& lu nosaukums
2020. gada 29. septembri tika nomainits uz Nodetrip. \

Sikaka informacija par Nodetrip ir atrodama adentiras timekla V|etne \6
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/nodetrip.

Sis kopsavilkums pédg&jo reizi atjauninats 2020. gada oktobri. @
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