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Paxlovid (nirmatrelvirs/ritonavirs)
Paxlovid parskats, un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Paxlovid un kapec tas lieto?

Paxlovid ir pretvirusu zales, ko lieto 2019. gada koronavirusa slimibas (Covid-19) arstésanai
pieaugusajiem un bérniem no sesu gadu vecuma, kuru kermena masa ir vismaz 20 kg. Tas lieto
pacientiem, kuriem nav nepiecieSams papildu skabeklis un kuriem ir paaugstinats slimibas smagas
gaitas risks.

Paxlovid satur divas aktivas vielas, nirmatrelviru un ritonaviru, divas dazadas tabletés.

Ka lieto Paxlovid?

Paxlovid var iegadaties tikai pret recepti. Pieaugusajiem un bérniem no sesu gadu vecuma, kuru
kermena masa ir vismaz 40 kg, ieteicama deva ir divas nirmatrelvira tabletes un viena ritonavira
tablete, kas jalieto kopa iekskigi divas reizes diena piecas dienas. Bérniem no seSu gadu vecuma, kuru
kermena masa ir no 20 kg lidz 40 kg, ieteicama deva ir viena nirmatrelvira tablete un viena ritonavira
tablete, kas jalieto kopa perorali divas reizes diena piecas dienas. Paxlovid jalieto péc iesp&jas atrak
péc Covid-19 diagnozes noteikSanas un piecu dienu laika no simptomu paradisanas.

Papildu informaciju par Paxlovid lietosanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka darbojas Paxlovid?

Paxlovid ir pretvirusu zales, kas samazina SARS-CoV-2 (virusa, kas izraisa Covid-19) sp&ju vairoties
organisma. Aktiva viela, nirmatrelvirs, bloké fermenta darbibu, kas nepiecieSama virusam, lai vairotos.
Paxlovid satur ari nelielu ritonavira devu, kas palénina nirmatrelvira sadalisanos, laujot tam ilgak palikt
organisma tada koncentracija, kas ietekmé virusa vairoSanos. Abas aktivas vielas kopa var palidzét
organismam parvarét infekciju un novérst slimibas progresésanu.

Kadi Paxlovid ieguvumi atklati petijumos?
Galvenaja pétijuma, kura piedalijas pieaugusie ar Covid-19 un vismaz vienu pamatslimibu, kas paklava

vinus smaga Covid-19 riskiem, tika izvértéta Paxlovid ietekme uz hospitalizacijas vai naves gadijumu
skaitu 28 dienu laika péc arstésanas, salidzinot ar placebo (fiktiva arstéSana). Analize tika veikta
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pacientiem, kuri sanéma Paxl/ovid piecu dienu laika péc Covid-19 simptomu paradiSsanas un kuri
nesanéma un nebija sagaidams, ka sanems arstésanu ar antivielam. Ménesa laika péc arstésanas
hospitalizacijas vai naves raditajs bija 0,8 % (8 no 1039) pacientiem, kuri sanéma Paxlovid,
salidzinajuma ar 6,3 % (66 no 1046) pacientiem, kuri sanéma placebo. Paxlovid grupa nebija naves
gadijumu, bet placebo grupa bija 12 naves gadijumi.

Lielaka dala pétijuma iesaistito pacientu bija inficéti ar delta variantu. Pamatojoties uz laboratorijas
pétijumiem, paredzams, ka Paxlovid bus efektivas ari pret Omicron un citiem variantiem.

Otraja galvenaja pétijuma piedalijas 77 bérni vecuma no seSiem lidz 17 gadiem un ar kermena masu
vismaz 20 kg, kuri bija saslimusi ar Covid-19 un kuriem bija vismaz viena pamatslimiba, kas paklava
vinus smaga Covid-19 riskam. Sis pétijums pieradija, ka Paxlovid iedarbiba bérniem un pieaugusajiem
ir lidziga.

Kads risks pastav, lietojot Paxlovid?

Pilns visu Paxlovid ierobezojumu un nevélamo blakusparadibu saraksts ir atrodams zalu lietoSanas
instrukcija.

Visbiezakas Paxlovid blakusparadibas (kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem) ir slikta dasa (nelabums),
caureja un vemsana.

Paxlovid nedrikst lietot kopa ar zalém, kas ir kaitigas, ja to limenis asinis ir augsts, un kuru sadaliSanos
organisma palénina ritonavirs. Paxlovid nedrikst lietot ari cilvéki, kuri nesen partraukusi So zalu
lietosanu, jo dala zalu var bt joprojam organisma. Paxlovid nedrikst lietot kopa ar zalém, kas var
samazinat to efektivitati, vai pacientiem, kuri lieto asinszali (augu izcelsmes lidzeklis depresijas
arstésanai). Lai identificetu mijiedarbibu ar ritonaviru, uznémuma, kas piedava tirgld Paxlovid, timekla
vietné ir pieejams zalu mijiedarbibas riks, kam var piek|at, noskené&jot kvadratkodu zalu informacija un
uz ar€ja iepakojuma.

Kapeéc Paxlovid ir registrétas ES?

Tika pieradits, ka Paxlovid efektivi samazina hospitalizacijas vai naves risku pacientiem ar Covid-19,
kuriem ir paaugstinats smagas slimibas risks. Ta ka Paxlovid uzradija lidzigu iedarbibu pieaugusajiem
un bérniem no sesSu gadu vecuma, kuru kermena masa ir vismaz 20 kg, paredzams, ka to iedarbiba
bérniem bis lidziga. Paxlovid droSuma profils ir labvéligs, un blakusparadibas parasti ir vieglas. Bija
bazas par ritonavira iespé&jamo mijiedarbibu ar citam zalém, tacCu Sis jautajums ir atrisinats, ieklaujot
attiecigus ieteikumus Paxlovid zalu informacija. Eiropas Zalu adentira noléma, ka ieguvums, lietojot
Paxlovid, parsniedz So zalu radito risku un zales var tikt redistrétas lietoSanai ES.

Paxlovid sakotngji tika izsniegta “atlauja ar nosacijumiem”. VElak $i registracijas aplieciba tika aizstata
ar standarta registracijas apliecibu, jo uznémums péc adgentiiras pieprasijuma iesniedza papildu datus.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Paxlovid lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosSu un efektivu Pax/ovid lietoSanu,
tostarp saite uz zalu mijiedarbibas riku, lai noteiktu mijiedarbibu ar ritonaviru.

Tapat ka par visam zalém, dati par Paxlovid lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Paxlovid
lietoSanu saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek rlpigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.
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Cita informacija par Paxlovid

2022. gada 28. janvar Paxlovid sanéma registracijas apliecibu ar nosacijumiem, kas ir deriga visa ES.
Registracijas aplieciba ar nosacijumiem 2023. gada 24. februari tika aizstata ar parasto registracijas
apliecibu.

Sikaka informacija par Paxlovid ir atrodama agentiras timekla
vietné:ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/paxlovid.

Sis kopsavilkums péd&jo reizi atjauninats 2025. gada novembri.
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