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Plavix (klopidogrels)

Plavix parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Plavix un kapeéc tas lieto?

Plavix ir zales, ko lieto, lai novérstu trombu raditus traucéjumus pieaugusajiem, kuriem:

e nesen bijis miokarda infarkts (sirdslékme). Plavix terapiju var uzsakt dazas dienas péc Iekmes un
lidz 35 dienam péc tas;

e nesen bijis iSémisks insults (insults, ko radijusi traucéta kadas smadzenu dalas asinsapgade).
Plavix terapiju var sakt septinas dienas lidz seSus ménesus péc insulta;

e ir periféro artériju slimiba (asinsrites traucéjumi artérijas);

e slimiba, ko dévé par “akitu koronaro sindromu” — $ada gadijuma Sis zales jalieto kopa ar
acetilsalicilskabi (pazistamu ari ka aspirins). Akuts koronarais sindroms ir virkne sirds problému,
tostarp sirdslekmes un nestabila stenokardija (stipras sapes kratis).

DazZiem pacientiem var bit perkutana koronara intervence (procediira, kas atbloké sirds
asinsvadus, lai atjaunotu asins piegadi), un viniem var but ievietots stents (artérija ievietota isa
caurule, kas nelauj tai aizvérties). Citi var gut labumu no trombolitiskas vai fibrinolitiskas terapijas
(asins receklu skidinasanai paredzétam zalém);

e ir priekSkambaru fibrilacija (sirds augséjo kambaru neregulara paatrinata sarausanas) gadijumos,
kad Sis zales lieto kombinacija ar acetilsalicilskabi. Tas lieto tiem pacientiem, kuriem ir vismaz
viens tadu notikumu ka sirdslékme vai insulta riska faktors, kuri nedrikst lietot K vitamina
antagonistus (citas zales, kas noveérs asins recek|u veidoSanos) un kuriem asinoSanas risks ir
neliels.

Plavix satur aktivo vielu klopidogrelu.
Ka lieto Plavix?

Plavix ir pieejamas tabletés, un tas var iegadaties tikai pret recepti.

Plavix lieto vienreiz diena 75 mg tabletes veida. PiesatinoSas devas (sakotnéji lielakas devas) lietosana
un arstésanas ilgums ir atkarigs no pacienta vecuma un arstéjamas slimibas. Pacientiem, kuriem tiek
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veikta perkutana koronara intervence vai kuri ir pieméroti trombolitiskai vai fibrinolitiskai terapijai,
arstésana jauzsak péc iespéjas atrak péc simptomu paradisanas.

Papildu informaciju par Plavix lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka darbojas Plavix?

Plavix aktiva viela klopidogrels ir trombocitu agregacijas inhibitors. Tas nozimég, ka Sis zales palidz
noveérst asins receklu veidosanos. Asins recek]us izraisa asins sSiinu, ko dévé par trombocitiem,
salipSana. Klopidogrels partrauc trombocitu salipsanu, blok&jot par ADF dévétas vielas piesaistiSanos
Tpasam receptoram uz to virsmas. Tas nelauj trombocitiem kGt “lipigiem”, samazina asins receklu
veidoSanas risku un palidz novérst atkartotu sirdsléekmi vai insultu.

Kadi Plavix ieguvumi atklati petijumos?

Jaunu isemisku traucéjumu novérsana Plavix bija efektivakas neka acetilsalicilskabe. P&tijuma, kura
piedalijas aptuveni 19 000 pacientu, kuriem nesen bijusi sirdslékme vai iSémisks insults, vai kuriem
bija diagnosticéta periféro artériju slimiba, 939 pacientiem, kuri lietoja Plavix, vienu lidz tris gadus
radas jauns iSémisks traucgéjums (sirdslekme, iSémisks insults vai nave), salidzinot ar 1020 pacientiem,
kuri lietoja acetilsalicilskabi. Tas atbilst relativam riska samazinajumam par 9 %, salidzinot ar
acetilsalicilskabi, un nozime, ka mazakam skaitam pacientu bis jauni iSémiski notikumi, ja vini sanems
Plavix, neka tad, ja vini sanems acetilsalicilskabi.

Trijos pétijumos, kuros piedalijas vairak neka 61 000 pacientu, kuriem bija ar ST segmenta elevaciju
nesaistits aklts koronarais sindroms, un no tiem 2172 pacientiem pétijuma laika bija ievietots stents,
Plavix lietoja kombinacija ar acetilsalicilskabi un salidzinaja ar placebo (fiktivu arstésanu). Sajos
pétijumos, kas ilga no 8 dienam lidz vienam gadam, kopé€jais relativais tadu notikumu ka nosprostota
artérija, cita sirdslekme vai nave risks tika samazinats par 20 % pacientiem, kuri sanéma Plavix un
acetilsalicilskabi, salidzinot ar placebo. Samazinajas ar1 to pacientu skaits, kuriem bija ievietots stents.
Divos pétijumos ar 49 000 pacientiem, kuriem bija miokarda infarkts ar ST segmenta elevaciju, Plavix
lietojuso pacientu skaits bija mazaks neka placebo lietojuso pacientu skaits (262 pacienti pretéji 377
pacientiem Clarity pétijuma un 2121 pacients pretéji 2310 pacientiem Commit pétijuma).

PEtljuma ar apméram 7500 pacientiem ar priekSkambaru fibrilaciju, kuriem bija vismaz viens
asinsvadu traucéjumu riska faktors un kuri nevaréja lietot K vitamina antagonista terapiju, pacienti
sanéma Plavix kopa ar acetilsalicilskabi vai placebo vid&ji tris gadus. Saja pétijuma Plavix kopa ar
acetilsalicilskabi samazinaja jaunu epizozu risku par 11 % salidzinajuma ar placebo, lietojot kopa ar
acetilsalicilskabi, ar lielako insulta samazinajumu (28 %).

Pétijumu rezultati, kas publicéti medicinas zurnalos, liecindja, ka Plavix lidz 12 ménesiem efektivi
samazinaja sirdslékmes, insulta vai naves iestasanos pacientiem, kuri arstéti ar sirdslékmi ar ST
segmenta elevaciju un kuriem ir perkutana koronara intervence.

Kads risks pastav, lietojot Plavix?

AsinoSanas reakcijas ir visbiezak zinotas ar Plavix lietoSanu saistitas blakusparadibas. Visbiezak
sastopamas no tam (var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem) ir hematoma (asinsizplidums zem adas),
epistakse (deguna asinosana), gastrointestinala hemoradija (kunda vai zarnu asinosana), zilumu
veidoSanas un asinoSana adas caurdiruma vieta.

Citas blakusparadibas (kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem) ir caureja, sapes védera un dispepsija
(grémas).
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Pilnu visu zinoto blakusparadibu sarakstu, lietojot Plavix, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Plavix nedrikst lietot cilvéki ar paaugstinatu jutibu (alergiju) pret klopidogrelu vai kadu citu So zalu
sastavdalu. Tas nedrikst lietot pacienti ar smagu aknu slimibu vai slimibu, kas var izraisit asinosanu,
pieméram, kunda Cllu vai asinoSanu smadzenés.

Kapeéc Plavix ir registretas ES?

Eiropas Zalu adgentiira noléma, ka ieguvums, lietojot Plavix, parsniedz So zalu radito risku un zales var
registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Plavix lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Plavix lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Plavix lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Plavix lietoSanu
saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek rupigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Plavix

Sikaka informacija par Plavix ir atrodama adgentiiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Plavix

So kopsavilkumu pédé&jo reizi atjauninaja 2022. gada decembri.

Plavix (klopidogrels)
EMA/318110/2013 3. lpp. no 3


https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/iscover

