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Qaialdo (spironolaktons)
Qaialdo parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Qaialdo un kapeéc tas lieto?

Qaialdo ir zales, ko lieto, lai arstétu refraktaru tlsku (pietikumu no Skidruma uzkrasanas, kas nereagé
uz standarta terapijam), kas saistita ar kadu no sadam slimibam:

e sastréguma sirds mazspéja (kad sirds nesitkné asinis tik labi, cik nepiecieSams, un skidrums
uzkrajas apkart sirdij un kajas);

e aknu ciroze (aknu rétosanas) ar ascitu (Skidruma uzkrasanas védera) un tiska (Skidruma
uzkrasanas kajas, pédas un potités);

e laundabigs ascits (ascits, ko izraisa véza sStnu izplatiSanas védera organos);

e nefrotiskais sindroms (ar nieru bojajumiem saistitu simptomu grupa, pieméram, proteina klatbitne
urina vai taska);

e esencialo hipertensiju (paaugstinatu asinsspiedienu bez zinama célona).

Tas var ari lietot, lai diagnosticétu un arstétu primaro aldosteronismu - stavokli, kad organisms
producé parak daudz hormona aldosterona, kas ari izraisa tisku.

Qaialdo ir “hibridzales”. Tas nozimé&, ka zales ir lidzigas “atsauces zalém”, kas satur to pasu aktivo
vielu, bet Qaialdo ir pieejamas ka Skidrums iekskigai lietoSanai, kamér atsauces zales ir pieejamas
tabletés. Qaialdo atsauces zales ir Aldactone.

Qaialdo satur aktivo vielu spironolaktonu.
Ka lieto Qaialdo?

Sis zales var iegadaties tikai pret recepti, un bérni ir jaarsté tikai pediatrijas specialista uzraudziba.

Qaialdo ir pieejamas ka suspensija (Skidrums ar cietam dalinam taja) iekskigai lietoSanai vienreiz
diena.

Papildu informaciju par Qaialdo lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.
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Ka darbojas Qaialdo?

Qaialdo aktiva viela spironolaktons darbojas, blok&jot aldosterona — hormona, kas palidz kontrolét
udens lidzsvaru organisma, iedarbibu. Zales bloké konkrétus aldosterona receptorus (meérkus) nierés.
Tas palielina salu un Gdens izdaliSanos ar urinu, vienlaikus saglabajot kalija limeni parak zemu. Tas,
savukart, samazina tasku.

Kadi Qaialdo ieguvumi atklati petijumos?

Spironolaktons jau vairakus gadu desmitus tiek lietots Eiropas Savieniba refraktaras tliskas arstésanai.
Tapat ka visam zalém, uznémums iesniedza pétijumus par Qaialdo kvalitati. Uznémums veica ari
pétijumus, kas apliecinaja, ka tas ir “bioekvivalentas” atsauces zalém. Divas zales ir bioekvivalentas, ja
tas nodrosina vienadu aktivas vielas limeni organisma un lidz ar to tam ir sagaidama vienada
iedarbiba.

Ta ka Qaialdo ir bioekvivalentas atsauces zalém, to ieguvumu uzskata par tadu pasu ka atsauces
zalem.

Kads risks pastav, lietojot Qaialdo?

Pilnu visu zinoto blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Qaialdo, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Ta ka Qaialdo ir bioekvivalentas atsauces zalém, to risku uzskata par tadu pasu ka atsauces zalém.

Visbiezakas Qaialdo blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir hiperkaliémija
(augsts kalija limenis asinis, kas var izraisit nogurumu, muskulu vajumu, sliktu dGsu un sirds ritma
trauc&jumus). Ginekomastija (krdts augSana virieSiem) un sapes kritis ir novérotas lidz 1 no

10 virieSiem.

Kapéc Qaialdo ir registréetas ES?

Ir pieradits, ka Qaialdo ir salidzinamas ar atsauces zalém. Tapéc agentira uzskatija, ka, tapat ka
Aldactone gadijuma, Qaialdo ieguvums parsniedz identificéto risku un tas var registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantéetu drosu un efektivu Qaialdo lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Qaialdo lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Qaialdo
lietoSanu saistitas iesp&jamas blakusparadibas tiek rlpigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Qaialdo

Sikaka informacija par Qaialdo ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Qaialdo.
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