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Ranexal! (ranolazins)
Ranexa parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Ranexa un kapeéc tas lieto?

Ranexa ir zales, ko lieto, lai arstétu stabilas stenokardijas simptomus (sapes kritis, ko izraisa
samazinata asins plisma uz sirdi). Tas lieto ka papildterapiju jau lietotajam zalém pacientiem, kuriem
slimibu nevar pietiekami kontrol€t ar citam zalém, pieméram, beta-blokatoriem vai kalcija
antagonistiem, vai pacientiem, kuri nevar lietot Sis zales.

Ranexa satur aktivo vielu ranolazinu.

Ka lieto Ranexa?

Ranexa var iegadaties tikai pret recepti, un tas ir pieejamas ka ilgstosas darbibas tabletes (375 mg,
500 mg un 750 mg). “IlgstoSa darbiba” nozimé&, ka ranolazins IEnam izdalas no tabletes dazu stundu
laika.

Ieteicama Ranexa sakumdeva ir 375 mg divreiz diena. P&éc divam Iidz ¢etram nedélam deva ir
japalielina lidz 500 mg divreiz diena un péc tam lidz 750 mg divreiz diena atkariba no pacienta atbildes
reakcijas. Maksimala deva ir 750 mg divreiz diena. Pacientiem ar noteiktam blakusparadibam var bat
jasamazina devas. Devas palielinaSana javeic piesardzigi gados vecakiem cilvékiem, pacientiem, kuru
svars ir mazaks par 60 kg, un pacientiem ar nieru, aknu vai sirds darbibas trauc€jumiem.

Papildu informaciju par Ranexa lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Ranexa darbojas?

Uzskata, ka Ranexa aktiva viela ranolazins darbojas, samazinot kalcija jonu plismu sirds muskulu
SUnas. Kalcija joni normali izraisa sirds muskula sarausanos. Uzskata, ka, samazinot kalcija plismu
slinas, ranolazins palidz sirdij atslabinaties, uzlabojot sirds muskula asins plismu un mazinot
stenokardijas simptomus.
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Kadi Ranexa ieguvumi atklati petijumos?

Ranexa tika pétitas viena pamatpétijuma, iesaistot vidéji 64 gadus vecus 823 pacientus, kuriem
stenokardija ir vismaz tris ménesus. Pétljuma salidzinaja divas Ranexa devas (750 mg un 1000 mg
divreiz diena) ar placebo (fiktivu arstésanu) ka papildinajumu biezi lietotam stenokardijas zalém
(atenololam, amlodipinam vai diltiazemam). Pieradija, ka Ranexa ir efektivakas neka placebo,
paildzinot pacientu fizisko aktivitasu laiku. P&tljuma sakuma pacienti varéja veikt fiziskas aktivitates
apméram 7 minites. Péc 12 ned€&lam pacientiem, kuriem papildus nozimé&ja kadu no Ranexa devam,
Sis laiks pieauga par vidéji 1 mindti un 56 sekundém, bet pacientiem, kuru terapijai pievienoja placebo,
tas pieauga par vid€ji 1 mindti un 32 sekundém.

Kads risks pastav, lietojot Ranexa?

Visbiezakas Ranexa blakusparadibas (kas var rasties Iidz 1 no 10 cilvékiem) ir reibonis, galvassapes,
aizcietéjums, vemsana, slikta ddsa (nelabums) un vajums. Pilnu visu zinoto blakusparadibu sarakstu,
lietojot Ranexa, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Ranexa nedrikst lietot pacienti ar smagiem nieru darbibas trauc&jumiem vai vidéji smagiem vai
smagiem aknu darbibas trauc€jumiem. Tas nedrikst lietot ari pacienti, kuri lieto citas zales, kas
noardas tada pasa veida ka ranolazins, vai noteiktas citas zales, ko lieto sirds ritma korigésanai. Pilnu
ierobezojumu sarakstu skatit zalu lietosanas instrukcija.

Kapéc Ranexa ir registrétas ES?

Eiropas Zalu adgentiira atziméja, ka Ranexa efektivitate stabilas stenokardijas simptomu uzlabosana ir
mérena, bet ta var bt noderiga pacientiem, kuri nav pilniba reag&jusi uz citam zalém. Tadé| agentira
noléma, ka ieguvums, lietojot Ranexa, parsniedz So zalu radito risku un zales var redistrét lietoSanai
ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Ranexa lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu droSu un efektivu Ranexa lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Ranexa lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Ranexa
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Ranexa

Sikaka informacija par Ranexa ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Ranexa

Sis kopsavilkums péd&jo reizi atjauninats 2018. gada oktobri.
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