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Rekambys (rilpivirins)
Rekambys parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Rekambys un kapeéc tas lieto?

Rekambys lieto kopa ar citam zalém, ko sauc par kabotegraviru, lai arstétu pieaugusos un pusaudzus
no 12 gadu vecuma, kuri inficéti ar 1. tipa cilvéka imandeficita virusu (HIV-1), kas izraisa ieguta
imundeficita sindromu (AIDS). Tas lieto, kad infekcija tiek kontroléta ar citam zalém pret HIV.
Pusaudziem jasver vismaz 35 kg, lai lietotu Rekambys.

Rekambys satur aktivo vielu rilpivirinu.
Ka lieto Rekambys?

Rekambys ievada injekcijas veida gilzas vai séZzas muskull. PEc injicEsSanas Rekambys aktiva viela dazu
nedé€lu laika |Iénam izdalas asinsrité.

Pirms arstéSanas uzsakSanas arsts nodrosina, ka pacients piekrit ievérot injekciju grafiku, jo tas ir
svarigi, lai viruss tiktu kontroléts, un pastav risks, ka gadijuma, ja devas tiek izlaistas, virusa lilmenis
varétu palielinaties vai viruss k|Ut rezistents pret arstésanu.

Rilpivirina un kabotegravira tabletes lieto katru dienu iekskigi vienu ménesi, péc tam katru ménesi vai
reizi divos ménesos ievada Rekambys un kabotegravira injekcijas.

Ja arstéSanu ar Rekambys partrauc, jauzsak cits zalu kurss virusa nomaksanai, lai samazinatu risku,
ka viruss varétu k|Gt rezistents pret arstésanu.

Rekambys var iegadaties tikai pret recepti, un arstéSanu drikst sakt arsts ar pieredzi HIV infekcijas
arstésana.

Papildu informaciju par Rekambys lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Rekambys darbojas?

Rekambys ir HIV zalu veids, ko dévé par nenukleozidu reversas transkriptazes inhibitoru (NNRTI). Tas
bloké reverso transkriptazi - enzimu, ko sintezé HIV-1 viruss un kas lauj virusam vairoties ta
inficétajas stnas. Blok&jot So fermentu, Rekambys kombinacija ar kabotegraviru samazina HIV
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daudzumu asinis un uztur to zema limeni. Rekambys neizarsté HIV infekciju vai AIDS, bet tas var
aizkavét imunas sistémas bojajumus un ar AIDS saistito infekciju un slimibu attistibu.

Kadi Rekambys ieguvumi atklati petijumos?

Rekambys, kopa ar kabotegraviru bija tikpat efektivas ka citas zales pret HIV, lai uzturétu HIV-1 limeni
asinis (virusu slodzi) zem noteikta limena (mazak neka 50 HIV-1 RNS kopijas/ml) tris pamatpé&tijumos,
iesaistot pieaugusdos ar HIV-1 infekciju. Sajos pétijumos bija iesaistiti pacienti, kuri iepriek$ nebija
lietojusi zales pret HIV vai kuri bija lietojusi Sis zales vismaz seSus ménesus.

Pirmajos divos pétijumos pacientus arstéja ar Rekambys un kabotegraviru vai ar citu zalu
kombinacijam. P&c 48 ned€lu arstéSanas HIV-1 limenis bija lielaks par robezvértibu 1,9 % pacientu
(11 no 591), kuri sanéma Rekambys un kabotegravira injekcijas vienreiz ménesi, un 1,7 % pacientu
(10 no 591), kuri lietoja citas zales.

Tresaja pétijuma pieradija, ka Rekambys un kabatogravira injekcijas, ko ievada reizi ménesi vai ik péc
diviem ménesiem, bija tikpat efektivas. Péc 48 nedé|u arstéSanas HIV-1 limenis bija lielaks par
robezvértibu 1,7 % pacientu (9 no 522), kuriem tika veiktas injekcijas ik péc diviem ménesiem,
salidzinot ar 1 % pacientu (5 no 523), kuriem tika veiktas ikménesa injekcijas.

Papildu pétijuma pieradija, ka Rekambys lietoSana pusaudziem no 12 gadu vecuma, kuri sver vismaz
35 kg, izraisija aktivas vielas limeni asinis, kas ir lidzigs pieaugusajiem novérotajam limenim. Tadé|
sagaidam, ka Sim zalém bds lidziga iedarbiba uz pusaudziem.

Kads risks pastav, lietojot Rekambys?

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Rekambys, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.
Visbiezakas Rekambys un kabotegravira ikménesa injekcijas blakusparadibas (kas var rasties vairak

neka 1 no 10 cilvékiem) ir reakcijas injekcijas vieta, galvassapes un drudzis.

Rekambys nedrikst lietot arT kopa ar Sadam zalém, jo tas var pazeminat zalu limeni asinis, samazinot
to efektivitati:

e karbamazepins, okskarbazepins, fenobarbitals un fenitoins (zales epilepsijas arstésanai);
e rifabutins, rifampicins un rifapentins (antibiotikas);

e sistémiski lietots deksametazons (steroids pretiekaisuma lidzeklis un iminsupresants), iznemot
gadijumus, kad to lieto vienreizéjas devas veida;

o divSkautnu asinszale (augu izcelsmes antidepresants).
Kapéc Rekambys ir registrétas ES?

Injekcijas katru ménesi vai reizi divos ménesos pacientiem var bt értakas neka zalu lietosana katru
dienu. Petljumi liecinaja, ka injekcijas bija tikpat efektivas virusa limena uzturésanai zema limeni ka
citas standarta zales. Svarigi ir ievérot injekciju grafiku, lai izvairitos no virusa rezistences pret
arstésanu, un papildu pétijumos noteiks, vai tas notiek kamér zales tiek tirgotas. Eiropas Zalu
agentlira noléma, ka ieguvums, lietojot Rekambys, parsniedz So zalu radito risku un zales var registrét
lietoSanai ES.
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Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Rekambys lietosanu?
Uznémums, kas piedava tirgd Rekambys, veiks divus pétijumus par So zalu lietoSanu un to efektivitati.
Tiks pétiti ari rezultati pacientiem, kuri péc Rekambys lietoSanas uzsak citu arstésanu.

Turklat zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas
jaievéro veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Rekambys
lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Rekambys lietosanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Rekambys
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Rekambys

Rekambys 2020. gada 17. decembri sanéma registracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Rekambys ir atrodama agentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/rekambys.

Sis kopsavilkums pédé&jo reizi atjauninats 2025. gada janvari.
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