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Rybelsus (semaglutids)

Rybelsus parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Rybelsus un kapec tas lieto?

Rybelsus ir zales, ko lieto, lai kontrolétu glikozes (cukura) lTmeni asinis pieaugusajiem, kuru 2. tipa
diabéts netiek pietiekami kontroléts. Tas var lietot vienas pasas, ja metforminu (citas diabéta zales)
nevar lietot, vai kombinacija ar citam diabéta zalem. Tas jalieto ar piemérotu uzturu un fiziskam
aktivitatem.

Rybelsus satur aktivo vielu semaglutidu.

Ka lieto Rybelsus?

Rybelsus ir pieejamas tabletés (3, 7 un 14 mg), un tas var iegadaties tikai pret recepti. Sakumdeva ir
3 mg vienreiz diena. PEc ménesa deva ir japalielina lidz 7 mg vienreiz diena. Ja nepiecieSams, devu var
vél palielinat, neparsniedzot 14 mg vienreiz diena.

Papildu informaciju par Rybelsus lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai

farmaceitam.

Ka Rybelsus darbojas?

Saslimstot ar 2. tipa diabétu, organisms nesintezeé pietiekami daudz insulina, lai kontrol€tu glikozes
l[imeni asinis, vai organisms nesp€j insulinu izmantot efektivi. Ta rezultata asinis ir augsts glikozes
[imenis.

Rybelsus aktiva viela semaglutids ir "GLP-1 receptoru agonists”. Tas darbojas tapat ka GLP-1
(hormons, kas veidojas zarnas), palielinot daudzumu insulinam, ko aizkunga dziedzeris izdala péc
€Sanas. Tas palidz kontrolét glikozes limeni asinis.

Kadi Rybelsus ieguvumi atklati petijumos?

Rybelsus spéja efektivi kontrolét glikozes limeni asinis septinos pamatpétijumos ar vairak neka
5500 pacientu, kuriem ir 2. tipa cukura diabéts.

Atkariba no devas Rybelsus samazinaja HbA1lc (uzlabojot glikozes kontroli asinis) par 0,6 lidz
1,4 procentu punktiem. Rezultati bija pozitivi salidzinajuma ar trim citiem diabéta arstéSanas veidiem

Official address Domenico Scarlattilaan 6 e 1083 HS Amsterdam e The Netherlands
Address for visits and deliveries Refer to www.ema.europa.eu/how-to-find-us
Send us a question Go to www.ema.europa.eu/contact Telephone +31 (0)88 781 6000 An agency of the European Union

© European Medicines Agency, 2020. Reproduction is authorised provided the source is acknowledged.


http://www.ema.europa.eu/how-to-find-us
http://www.ema.europa.eu/contact

empagliflozinu, sitagliptinu vai liraglutidu, kas radija samazinajumu attiecigi par 0,9, 0,8 un
0,9 procentpunktiem. Rybelsus bija ari efektivakas neka placebo (fiktiva arstésana).

Papildus labakai glikozes kontrolei asinis pacientiem, kuri lietoja Rybelsus, péc 6 ménesiem bija
labvéligs kermena svara samazinajums. V&l viens pé&tijums ar gandriz trim pacientiem liecinaja, ka
Rybelsusvar samazinat sirdslékmju un insultu skaitu salidzinajuma ar placebo, tomér atskiriba nebija
statistiski nozimiga (var bat saistita ar nejausibu).

Kads risks pastav, lietojot Rybelsus?

Visbiezakas Rybelsusblakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir slikta disa
(nelabums), caureja un zems cukura Iimenis asinis (lietojot kopa ar insulinu vai sulfonilurinvielu).

Pilnu visu Rybelsus blakusparadibu un ierobeZojumu sarakstu skatit zalu lietoSanas instrukcija.
Kapéc Rybelsus ir registretas ES?

Rybelsus efektivi kontrolé glikozes limeni asinis pacientiem ar 2. tipa diab&tu un var ari palidzét
pacientiem samazinat svaru. Visbiezak novérotas Rybelsus blakusparadibas ietekmé gremosanas
sistému. Blakusparadibas parasti ir kontrol&jamas un lidzigas blakusparadibam ar registréto
semaglutida (Ozempic) injicéjamo formu.

Tapat ka injicEjamas formas gadijuma, pastav risks, ka Rybelsus dé| var pasliktinaties dazu pacientu
diabétiska retinopatija (tiklenes bojajums aci). Tapéc pacienti ar So slimibu tiks rlpigi uzraudziti.

Eiropas Zalu adentlira noléma, ka ieguvums, lietojot Rybelsus, parsniedz So zalu radito risku, un zales

var tikt registrétas lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Rybelsus lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Rybelsus lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Rybelsus lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Rybelsus
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Rybelsus

Sikaka informacija par Rybelsus ir atrodama adgentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/rybelsus.
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