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Ryjunea (atropina sulfats)
Ryjunea parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Ryjunea un kapec tas lieto?

Ryjunea ir zales, ko lieto bérniem no tris gadu vecuma, lai paléninatu miopijas (tuvredzibas)
progresésanu (pasliktinasanos). Tas lieto, lai arstétu miopiju no -0,5 Iidz -6,0 dioptrijam, kas katru
gadu progresé par 0,5 dioptrijam vai vairak. Dioptrija ir cilvEka redzes mérs; negativa dioptrija norada
uz grutibam redzét attaluma.

Ryjunea satur aktivo vielu atropina sulfatu un ir “hibridzales”. Tas nozimg, ka tas ir lidzigas “atsauces
zalém”, kas satur tadu pasu aktivo vielu, bet starp abam Sim zalém ir noteiktas atskiribas. Ryjunea ir
pieejamas cita deva neka atsauces zales, un tam ir cita registréta lietoSana. Ryjunea atsauces zales ir
Atropin-POS.

Ka lieto Ryjunea?

Ryjunea var iegadaties tikai pret recepti, un tas ir pieejamas acu pilienu veida, kas jaiepilina vienu reizi
diena katra aci pirms gulétieSanas.

Arstédanu var sakt bérniem vecuma no tris lidz 14 gadiem, un ta ir regulari janoveérté. Arsts var
samazinat devu vai partraukt Ryjunea arstésanu, tiklidz miopija ir stabiliz&jusies pusaudzu vecuma. Ja
miopija atkal sak progresét, arstéSanu var atsakt.

ArstéSanu drikst uzsakt tikai oftalmologs (arsts, kas specializ&jies oftalmolodija, acu slimibu
diagnosticéSana un arstésana) vai cits veselibas apriipes specialists, kas kvalificéts oftalmologija.

Papildu informaciju par Ryjunea lietoSanu skatiet zalu lietoSanas instrukcija vai jautajiet arstam vai
farmaceitam.

Ka Ryjunea darbojas?

Miopiju parasti izraisa acs abola palielinasanas. Ryjunea aktiva viela atropina sulfats saistas ar acs
receptoriem (meérkiem), ko déveé par muskarina receptoriem, blok€jot to darbibu. Precizs Ryjunea
darbibas mehanisms nav pilniba izprasts, tacu tiek uzskatits, ka, blok&jot Sos receptorus, tas stimulé
acs formas izmainas, kas savukart novérs acs abola turpmaku pagarinasanos.
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Kadi Ryjunea ieguvumi atklati petijumos?

Pamatpétijuma, iesaistot 852 bérnus vecuma no tris lidz 14 gadiem ar miopiju no -0,5 dioptrijam lidz -
6,0 dioptrijam, tika konstatéts, ka Ryjunea 24 ménesu laika paléninaja miopijas progresésanu.
Bérniem, kuru miopija pasliktinajas par vismaz 0,5 dioptrijam gada laika, pacientiem, kuri sanéma
apstiprinato Ryjunea devu, miopija pasliktinajas par 0,34 dioptrijam salidzinajuma ar 0,54 dioptrijam
pacientiem, kuri sanéma placebo acu pilienus (acu pilienus bez aktivas vielas).

Kads risks pastav, lietojot Ryjunea?

Pilnu visu blakusparadibu un ierobeZzojumu sarakstu, lietojot Ryjunea, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Visbiezakas Ryjunea blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir fotofobija
(patologiska acu jutiba pret gaismu). Citas biezi sastopamas blakusparadibas (kas var rasties lidz 1 no
10 cilvékiem) ir acu kairinajums un neskaidra redze.

Ryjunea nedrikst lietot cilvékiem, par kuriem ir zinams, ka tie ir parak jutigi (alergiski) pret kadu
Ryjunea sastavdalu vai citam antiholinergiskam zalém. Tas nedrikst ievadit ari pacientiem ar primaro
glaukomu vai lenka noslégsanas glaukomu (acs nerva bojajums, ko izraisa augsts acs spiediens, jo
Skidrums nevar izplist no acs; tas ir saistits vai nu ar drenazas sisteému (primaro), vai acs formu
(lenka noslégsana)).

Kapéc Ryjunea ir registréetas ES?

Tika konstatéts, ka Ryjunea sniedz zinamu ieguvumu bérniem ar miopiju, kas progresé vismaz par
0,5 dioptrijam gada, lai gan ir dazas neskaidribas par ilgtermina ieguvumiem. Ryjunea drosums ir
pienemams. Tadé| Eiropas Zalu agentiira noléma, ka ieguvums, lietojot Ryjunea, parsniedz So zalu
radito risku, un Sis zales var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Ryjunea lietosanu?

Uznémums, kas piedava tirgld Ryjunea, sniegs papildu informaciju par Ryjunea efektivitati un droSumu,
sniedzot papildu rezultatus no pamatpétijuma, kas apkopoti lldz 48 ménesiem. P&tljuma tiks aplikota
ari arstéSanas partrauksanas ietekme uz miopiju un tas progresésanu, tostarp iesp&jamie atsitiena
efekti (miopijas pasliktinasanas péc arstésanas partrauksanas).

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Ryjunea lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Ryjunea lietosanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Ryjunea
lietoSanu saistitas iesp&jamas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Ryjunea

Sikaka informacija par Ryjunea ir atrodama agentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/ryjunea

Plasaka informacija par Atropin-POS ir atrodama attiecigo dalibvalstu nacionalajos redistros.
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