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Sotyktu (deikravacitinibs)

Sotyktu parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Sotyktu un kapec tas lieto?

Sotyktu ir zales, kas paredzétas, lai arstétu pieaugusos ar vidéji smagu lidz smagu perék|veida psoriazi
(iekaisuma slimibu, kas izraisa sarkanas zvinas uz adas), kuriem var piemérot sistémisku terapiju
(arstéSanu ar zalém, ko ievada iekskigi vai injekcijas veida).

Sotyktu satur aktivo vielu deikravacitinibu.
Ka lieto Sotyktu?

Sotyktu var iegadaties tikai pret recepti. Arsté$ana jauzsak arstam ar pieredzi psoriazes diagnostika un
arstésana.

Sotyktu ir pieejamas table$u veida, ko pacients lieto vienreiz diena. Arstam regulari jaizverte
arstésanas efektivitate un, ja stavoklis neuzlabojas péc 24 nedélam, vins var partraukt arstésanu.

Papildu informaciju par Sotyktu lietoSanu, tostarp devas ieteikumus, skatit zalu lietoSanas instrukcija
vai jautat arstam vai farmaceitam.

Ka Sotyktu darbojas?

Sotyktu aktiva viela deikravacitinibs bloké Slinas esosa fermentam darbibu, ko dévé par tirozinkinazi 2
(TYK2), kas pieder pie Janus kinazu (JAK) olbaltumvielu saimes. Sim fermentam ir nozime tadu vielu
razosana, kas pazistamas ka citokini, kuri ir iesaistiti iekaisuma un citos psoriazes izraisoSos procesos.
Blok&jot TYK2 darbibu, deikravacitinibs novérs citokinu veidosanos, tadéjadi samazinot iekaisumu un
uzlabojot peréklveida psoriazes simptomus.

Kadi Sotyktu ieguvumi atklati petijumos?
Divos pamatpétijumos, iesaistot 1686 pacientus ar vidéji smagu vai smagu perék|veida psoriazi,

Sotyktu salidzinaja ar placebo (fiktivu arstéSanu) un apremilastu, citu sistémisku terapiju peréklveida
psoriazes arstéSanai. Pétijumos vértéja pacientu simptomu uzlabosSanos péc 16 nedélu arstésanas.
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Aptuveni 55 % pacientu, kurus arst€ja ar Sotyktu, PASI punktu skaits samazinajas par vismaz 75 %
(adas bojajumu smaguma pakapes un apjoma raditajs), salidzinot ar aptuveni 38 % pacientu, kurus
arstéja ar apremilastu, un apméram 11 % pacientu, kuri sanéma placebo.

Turklat aptuveni 51 % pacientu, kurus arstéja ar Sotyktu, sPGA raditajs (adas bojajumu smaguma un
apmeéra mérs) bija 0 vai 1 (kur 0 un 1 attiecigi nozimé adu bez bojajumiem vai gandriz bez
bojajumiem) un sPGA raditajs samazinajas par 2 punktiem vai vairak. Sadi rezultati bija aptuveni 33 %
pacientu, kurus arstéja ar apremilastu, un aptuveni 8 % pacientu, kuri sanéma placebo.

Simptomu uzlabosanas saglabajas péc 52 nedélu ilgas arstéSanas ar Sotyktu.
Kads risks pastav, lietojot Sotyktu?

Visbiezakas Sotyktu blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir augs&jo elpcelu
(deguna un rikles) infekcijas. Pilnu visu zinoto blakusparadibu sarakstu, lietojot Sotyktu, skatit zalu
lietoSanas instrukcija.

Pacienti, kuriem ir nopietna vai ilgstosa infekcija vai infekcija, kas turpina atjaunoties, nedrikst lietot
Sis zales. Pilnu ierobezojumu sarakstu skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapéc Sotyktu ir registrétas ES?

P&tljumos Sotyktu pieradija, ka Sis zales efektivi samazina vidéji smagas vai smagas peréklveida
psoriazes simptomus. Blakusparadibas ir vieglas lidz vid€ji smagas un kontroléjamas. Sotyktu
nodrosina papildu arstésanas iespé&ju pacientiem, kuri vél nav arstéti ar sistémisku terapiju, un
pacientiem, kuri neglst labumu no citam sistémiskam terapijam. Tapéc Eiropas Zalu agentlra noléma,
ka ieguvums, lietojot Sotyktu, parsniedz tas radito risku un vakcinu var registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Sotyktu lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Sotyktu lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Sotyktu
lietoSanu saistitas iesp&jamas blakusparadibas tiek rlipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Sotyktu

Sikaka informacija par Sotyktu ir atrodama adentiras timekl|a vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/sotyktu.
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