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Suboxone (buprenorfins/naloksons)
Suboxone parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Suboxone un kapeéc tas lieto?

Suboxone ir zales opioidu (narkotiku), pieméram, heroina vai morfija atkaribas arstéSanai narkotiku
lietotajiem, kuri ir piekritusi atkaribas arstésanai. Suboxone lieto pieaugusajiem un bérniem, kuri
vecaki par 15 gadiem un sanem ari medicinisku, socialu un psihologisku atbalstu.

Suboxone satur divas aktivas vielas, buprenorfinu un naloksonu.

Ka lieto Suboxone?

Suboxone ir pieejamas ka plaksnite novietoSanai zem méles vai aiz vaiga, kur ta izSkist apméram 5-10
minutes.

Suboxone ir jalieto tada arsta uzraudziba, kuram ir pieredze pacientu opioidu atkaribas arstésana. Sis
zales var iegadaties tikai pret “ipasu” recepti, kas nozimég, ka tas lieto, veicot stingraku kontroli neka
parasti. Sis zales var izraisit atkaribu, tadel sie pasakumi ir nepiecieSami, lai mazinatu zalu nepareizu
lietoSanu.

Precizs veids, ka Suboxone lieto ir atkarigs no pacienta statusa: atkaribas veida, abstinences stavokla,
un no ta, vai pacients pirms Suboxone ir izmantojis citu aizvietojoso terapiju, pieméram, arstésanu ar
metadonu.

Uzsakot arstésanu, Suboxone ir jaieliek zem méles. Kad pacienta stavoklis stabilizéjas ar uzturoso
devu, plaksniti var ievietot ari aiz vaiga. Ieteicama sakumdeva ir 4 mg buprenorfina un 1 mg
naloksona. Arsts var devu pielagot atbilsto$i pacienta atbildes reakcijai, bet deva nedrikst parsniegt 24
mg buprenorfina diena. Kad pacienta stavoklis ir stabiliz€jies, uzturdevu var pakapeniski samazinat un
galu gala partraukt arstésanu. Pirms Suboxone terapijas uzsakSanas ir japarbauda pacienta aknas, un
ari regulari jauzrauga arstésanas gaita. Pacientiem ar méreniem vai vidéjiem aknu darbibas
traucéjumiem ir ieteicama mazaka zalu sakumdeva.

Suboxone terapijas efektivitate atkariga ari no ta, vai pacients sanem ari medicinisku, socialu un
psihologisku atbalstu.

Papildu informaciju par Suboxone lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.
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Ka Suboxone darbojas?

Suboxone satur divas aktivas vielas. Buprenorfins ir daléjs opioidu agonists, kas nozimég, ka tas
darbojas lidzigi opioidai narkotikai. Naloksons ir opioidu antagonists, kas nozim€, ka tas pretdarbojas
opioidas narkotikas iedarbibai.

Naloksona pievienoSana palidz izvairities no neatbilstosas lietosanas, jo, ja zales tiek lietotas nepareizi,
tas izraisa abstinences simptomus.

Kadi Suboxone ieguvumi atklati petijumos?

Suboxone bija tikpat efektivas ka atseviski lietots buprenorfins un iedarbigakas par placebo (fiktivu
arstésanu) opioidu lietoSanas samazinasana. Petijuma, kura bija iesaistiti 326 no heroina atkarigie
pacienti, 17,8 % Suboxone sanémuso pacientu péc 4 nedélam nebija opioidu no urina, salidzinot ar 5,8
% placebo sanémuso pacientu grupa. Pacienti izmantoja ari apstiprinatu anketu, lai aprakstitu savas
tieksmes péc narkotikam. Tieksmes péc narkotikam raditajs, kas bija starp 62,4 un 65,6 pirms
arstésanas, pétijuma beigas samazinajas lidz 29,8 Suboxone lietotajiem, un lidz 55,1 placebo
lietotajiem.

Kads risks pastav, lietojot Suboxone?

Visbiezakas Suboxone blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir bezmiegs
(miega traucgjumi), aizcietéjums, slikta disa, svisana, galvassapes un abstinences sindroms.

Suboxone nedrikst lietot pacienti ar smagu plausu nepietiekamibu (elpoSanas trauc&jumiem) un
smagiem aknu darbibas traucéjumiem. Tas nedrikst lietot ari pacientiem ar akitu alkohola
intoksikaciju (parmérigu alkohola lietoSanu), delirium tremens (alkohola abstinences sindromu) vai
kopa ar zalém, kas zinamas ka opioidu antagonisti un ko izmanto alkohola vai opioidu atkaribas
arstésana.

Pilnu visu Suboxone blakusparadibu un ierobeZzojumu sarakstu skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapéc Suboxone ir registrétas ES?

Lai samazinatu opioidu lietoSanu, Suboxone ir tikpat efektivas ka buprenorfins atseviski. Eiropas Zalu
agentlira atziméja, ka opioida analoga un opioida antagonista kombinacija ir visparatzita stratégija, lai
samazinatu zaju launpratigas lietoSanas iespéjas. Eiropas Zalu agentlira noléma, ka ieguvums, lietojot
Suboxone, parsniedz So zalu radito risku un zales var registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Suboxone lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu droSu un efektivu lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Suboxone lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Suboxone
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.
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Cita informacija par Suboxone

2006. gada 26. septembri Suboxone sanéma redistracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Suboxone ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/suboxone

Sis kopsavilkums pédéjo reizi atjauninats 2020. gada jinija.
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