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EPAR kopsavilkums plasakai sabiedribai

Tadalafil Lilly

tadalafils

Sis ir Eiropas Publiska novértéjuma zinojuma (EPAR) kopsavilkums par Tadalafil Lilly. Taja ir
paskaidrots, ka adentdra ir vértéjusi Sis zales, lai ieteiktu to redistraciju Eiropas Savieniba un sniegtu
lietoSanas nosacijumus. Tas nav paredzéts ka praktiski ieteikumi par Tadalafil Lilly lieto3anu.

Lai sanemtu praktisku informaciju par Tadalafil Lilly lietoSanu, pacientiem jaizlasa zaju lietoSanas
instrukcija vai jasazinas ar arstu vai farmaceitu.

Kas ir Tadalafil Lilly un kapeéc tas lieto?

Tadalafil Lilly ir zales, kuras lieto erektilas disfunkcijas (dazreiz sauktas par impotenci) arstésanai
virieSiem.

Tas var ari lietot prostatas hiperplazijas (palielinats prostatas dziedzeris, kas nav laundabigs, bet
izraisa urinésanas problémas) pazimju un simptomu arstésanai virieSiem.

Tadalafil Lilly satur aktivo vielu tadalafilu un ir tadas pasas ka Cialis, kas jau ir redistrétas Eiropas
Savieniba (ES). Uznémums, kas razo Cialis, piekrita, ka ta zinatniskos datus izmanto zalém Tadalafil
Lilly (“informéta piekrisana”).

Ka lieto Tadalafil Lilly?

Tadalafil Lilly ir pieejamas iekskigi lietojamu tablesu (2,5, 5, 10 un 20 mg) veida. Erektilas disfunkcijas
arstésanai parasta deva ir 10 mg vismaz 30 minttes pirms dzimumakta. Ja 10 mg deva nav efektiva,
to var palielinat Iidz 20 mg. Viriesi, kuri biezi médz lietot Tadalafil Lilly (divas vai vairak reizu nedé€la),
var lietot mazaku devu (5 vai 2,5 mg) reizi diena, nemot véra arsta slédzienu. Zales jalieto katru dienu
aptuveni viena un taja pasa laika, un dienas devas nepiecieSamiba ir regulari janoverte.

VirieSiem ar labdabigu prostatas hiperplaziju vai abam diagnozém — labdabigu prostatas hiperplaziju
un erektilo disfunkciju — ieteicama deva ir 5 mg reizi diena.

Sis zales var iegadaties tikai pret recepti. Sikaku informaciju skatit zaju lieto$anas instrukcija.
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Ka Tadalafil Lilly darbojas?

Tadalafil Lilly aktiva viela tadalafils pieder pie zalu grupas, ko déve par 5. tipa fosfodiesterazes (PDE5)
inhibitoriem. Tas blokeé fermentu fosfodiesterazi, kas organisma noarda ta déveéto ciklisko guanozina
monofosfatu (cGMP).

Normalas seksualas stimulacijas laika dzimumlocekli veidojas cGMP, kas izraisa dzimumlocekla
kavernoza kermena (corpora cavernosa) sitk|veida audos esosa muskula atslabsanu, laujot taja ieplist
asinim un tadéjadi izraisot erekciju. Blok&jot un noardot cGMP, Tadalafil Lilly atjauno erektilo funkciju
seksualas stimulacijas laika un art uzlabo asins plismu uz prostatu un urinpsli un atslabina to
muskulus. Tas var samazinat urina plismas traucéjumus, kas ir labvéligas prostatas hiperplazijas
simptomi.

Kadas bija Tadalafil Lilly prieksrocibas sajos pétijumos?

Devinos pamatpétijumos, kuros bija iesaistiti 2000 virieSu ar erektilo disfunkciju, tika uzradits, ka
Tadalafil Lilly uzlabo sp&ju sasniegt un uzturét erekciju. Visos pétijumos Tadalafil Lilly salidzinaja ar
placebo (zalu imitaciju) un konstatéja uzlabojumus atbilstigi datiem anketas, kuras lidza pacientiem
aizpildit pirms un péc terapijas.

SeSos pétijumos bija iesaistiti 1328 pacienti, kuri lietoja zales pirms dzimumakta. Rezultati viena no
anketam, kuras viriesi novértéja savu stavokli skala no 0 (norada smagu erektilo disfunkciju) Iidz 30
(nav erektilas disfunkcijas), uzradija, ka pacientu stavoklis no raditaja 15 pirms terapijas uzlabojas uz
23 vai 25 péc terapijas attiecigi ar Tadalafil Lilly 10 vai 20 mg devu. Citos tris pétijumos bija iesaistiti
853 pacienti, kuri lietoja Tadalafil Lilly 2,5 vai 5 mg devu reizi diena. Ari Saja pétijuma rezultati
uzradija uzlabotu erekciju ar zalém Tadalafil Lilly salidzinajuma ar tiem, kuri lietoja placebo.

Ir ari konstatéts, ka Tadalafil Lilly mazina labdabigas prostatas hiperplazijas simptomus, kas noteikti
péc starptautiskas prostatas simptomu skalas (IPSS), kuras diapazons ir no 0 (bez simptomiem) lidz
35 (smagi simptomi). Cetros pamatpé&tijumos, kuros piedalijas 1500 pacienti, daZziem no kuriem bija
ar erektila disfunkcija, pacientiem, kuri lietoja Tadalafil Lilly 5 mg devu, bija lielaks IPSS
samazinajums (no 4,8 lidz 6,3 punktiem) péc 12 nedélam salidzinajuma ar tiem, kuri lietoja placebo
(no 2,2 lidz 4,4 punktiem).

Kads risks pastav, lietojot Tadalafil Lilly?

Visbiezakas sastopamas Tadalafil Lilly izraisitas blakusparadibas ir galvassapes, gremo3anas
traucéjumi, muguras sapes un muskulu sapes, kas ir biezak sastopamas, lietojot lielaku devu. Pilnu
visu zinoto blakusparadibu sarakstu, lietojot Tadalafil Lilly, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Tadalafil Lilly nedrikst lietot viriesi ar noteiktiem kardiovaskulariem (sirds un asinsvadu) traucé&jumiem
vai gadijumos, kad dzimumakts nav ieteicams. Tas nedrikst lietot ari pacienti, kuriem jebkad bijis
redzes zudums viena aci saistiba ar redzes nerva asinsapgadi (NAION jeb nearterialo iSémiska
priekS$&ja redzes nerva neiropatiju). Tadalafil Lilly nedrikst lietot kopa ar nitratiem (stenokardijai
lietotas zales) vai guanilatciklazes stimulatoru klases zalém, pieméram, riociguatu (zales augsta
asinsspiediena arstésanai asinsvados, kas apgada plausas; zinama ka pulmonala hipertensija). Pilnu
ierobezojumu sarakstu skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapec Tadalafil Lilly tika apstiprinatas?

Ka uzradits pétijumos, Tadalafil Lilly var uzlabot sp&ju sasniegt un uzturét erekciju un atvieglot
labdabigas prostatas hiperplazijas simptomus. Sim zalém novérotas blakusparadibas tiek uzskatitas
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par kontroléjamam. Adentliras Cilvékiem paredzéto zalu komiteja (CHMP) noléma, ka ieguvums,
lietojot Tadalafil Lilly, parsniedz So zalu radito risku, un ieteica apstiprinat Sis zales lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Tadalafil Lilly lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Tadalafil Lilly lietoSanu.

Cita informacija par Tadalafil Lilly

Pilns Tadalafil Lilly EPAR teksts ir atrodams agentiras timekla vietné: ema.europa.eu/Find
medicine/Human medicines/European public assessment reports. Lai sanemtu sikaku informaciju par
arstésanu ar Tadalafil Lilly, izlasiet zalu lietoSanas instrukciju (kas ari ir EPAR dala) vai sazinieties ar
arstu vai farmaceitu.
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http://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/medicines/human/medicines/004666/human_med_002090.jsp
http://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/medicines/human/medicines/004666/human_med_002090.jsp
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