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Kas ir Telzir un kapéc tas lieto?

Telzir ir pretvirusu zales, lai arstétu pacientus no 6 gadu vecupa i inficéti ar 1. tipa cilvéka
imundeficita virusu (HIV-1), kas izraisa ieguta imClndeficTta_" Mu (AIDS).

Telzir tiek lietotas kombinacija ar ritonaviru un citam HIV A as satur aktivo vielu fosamprenaviru.
Ka lieto Telzir? {

Telzir ir pieejamas tabletés (700 mg) un ka pero 'Qspensija (50 mg/ml) iekskigai lietosanai.
Ieteicama deva pieaugusajiem (no 18 gadu vecs% un pacientiem vecuma starp 6 un 18 gadiem, kuri
sver vairak neka 39 kg, ir 700 mg divreiz die@acientiem vecuma no 6 lidz 18 gadiem, kuri sver no
25 Iidz 39 kg, deva ir atkariga no kermena svara. leteicama deva nav noteikta pacientiem, kuri jaunaki
par 18 gadiem un sver mazak neka 25 Q

Telzir tabletes var ienemt neatkarigi‘Ne ienreizém. Perorala suspensija pieaugusajiem ir jaienem bez
&diena, bet jaunakiem pacientiem jaienem kopa ar édienu, lai nosléptu garsu un palidzétu pierast
pie arstésanas. Pieaugusajiem Telzir deva jadod kopa ar 100 mg ritonavira divreiz diena. Gados

jaunakiem pacientiem ritonavira deva ir atkariga no kermena svara.

Pieaugusajiem ar aknu pz‘%ém ir jaienem samazinata Telzir deva, ka ari javeic stingra novérosana
attieciba uz blakuspaN un atbildes reakciju uz arstésanu.

Pacientiem, ku@lietojué,i zales HIV infekcijas arstéSanai un kuri nav readéjusi uz arstésanu,
It
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arsti drikst par. Izir tikai péc tam, kad guvusi informaciju par pacienta ieprieks lietotajam
pretvirusu zalém ul novértéjusi virusa atbildes reakciju uz jebkuram jaunam pretvirusu zalém, ko
varétu parakstit.

Arstésana ar Telzir ir jasak arstam ar pieredzi HIV infekcijas kontrol&é$ana. Sis zales var iegadaties tikai
pret recepti. Papildu informaciju par Telzir lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam
vai farmaceitam.

Ka Telzir darbojas?

Telzir aktiva viela fosamprenavirs ir proteazes inhibitora amprenavira priekSzales. Tas nozimg, ka
organisma tas parvérSas par amprenaviru. Amprenavirs, kas ieprieks bija pieejams ES, bloké
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fermentu, kas ir iesaistits HIV reprodukcija. Kad Sis ferments ir blokéts, viruss nespé&j normali vairoties,
tadéjadi paléninas infekcijas izplatiSanas.
Telzir, lietojot kopa ar citam pretvirusu zalem, samazina HIV daudzumu asinis un uztur to zema limeni.

Telzir neizarsté ne HIV infekciju, ne AIDS, bet tas var aizkavét iminsisteémas bojajumus un ar AIDS
saistitu infekciju un slimibu attistibu.

Citu proteazes inhibitoru ritonaviru lieto kopa ar Telzir ka aktivatoru. Tas palénina amprenavira
noardisanos, palidzot paaugstinat ta limeni asinis.

Kadi Telzir ieguvumi atklati petijumos?

Telzir tika pétitas tris pamatpétijumos, iesaistot 1862 pieaugusos. Divos pétiju r ieprieks
nearstétiem pacientiem tika pieradits, ka Telzir kombinacija ar citam prethr% ém ir tikpat
efektivas ka salidzinajuma zales.

v

aktivétas Telzir (221 no 322), un 68 % ieprieks nearstétu pieaugugo, kuri lietoja nelfinaviru (221 no
327), virusu slodze bija zem 400 vienibam/ml (kas uzskatama p %d.l virusu slodzi). Lidzigus
rezultatus konstatéja citd pétijuma, salidzinot ar ritonaviru akti @Telzir ar ritonaviru aktivetu
lopinaviru, kur apméram trim ceturtdalam no abam iepriek’?k sétu pacientu grupam virusu slodze
bija zem 400 vienibam/ml. @Q

Viena pétijuma péc 48 nedélu arstésSanas 69 % ieprieks nearstétu pie@, kuri lietoja ar ritonaviru

TreSaja pétijuma ar ieprieks arstétiem pacientiem Telzi@a mazak efektivas neka salidzinajuma zales
lopinavirs, kuru lietoSanas gadijuma virusu slodze Kjék samazinajas pirmo 48 nedé&lu laika.
d

Sajos tris pétijumos ar pieaugusajiem pacienti p%u Telzir sanéma ari reversas transkriptazes
inhibitorus (cita veida pretvirusu zales) vai z?é kuram Telzir tika salidzinatas.

Lidzigas prieksrocibas tika novérotas ari viena pamatpétijuma, iesaistot 57 bérnus vecuma no 2 lidz
18 gadiem. Tomér Saja pétijuma bija pa az bérnu, kuri jaunaki par 6 gadiem, lai atbalstitu Telzir
lietoSanu Saja vecuma grupa. .

N

Kads risks pastav, lietoj {blzir?

Visbiezakas Telzir blakusparadibas pieaugusajiem (kas var rasties vairak neka 1 no 10 pacientiem) ir
caureja un palielinats holes a (lipidu veida) [imenis asinis. Jaunakiem pacientiem novéro lidzigas
blakusparadibas. Piln v@,oto blakusparadibu sarakstu, lietojot Telzir, skatit zalu lietosanas
instrukcija. /\

Telzir nedrikst li t@kiem ar paaugstinatu jutibu (alergiju) pret fosamprenaviru, amprenaviru,
jebkuru citu sasta u vai ritonaviru. Telzir nedrikst lietot pacientiem, kuri lieto lurazidonu
(Sizofrénijas un bipolaro traucéjumu arstésanai), paritapreviru (C hepatita arstésanai), simvastatinu
vai lovastatinu (holesterina limena pazeminasanai asinis), rifampicinu (tuberkulozes arstésanai),
asinszali (augu preparatu depresijas un trauksmes arstésanai) vai zales, kas noardas tada pasa veida
ka Telzir vai ritonavirs, jo Telzir var ietekmét to limeni asinis. Ta ka Telzir organisma parvérsas par
amprenaviru, tas nedrikst izrakstit vienlaicigi ar citam zalém, kas satur amprenaviru.

Kapéc Telzir ir registrétas ES?

Eiropas Zalu agentira noléma, ka Telzir, kas satur amprenavira priekszales, tikpat efektivi ka
salidzindjuma zales samazina virusu slodzi. Lai gan adentira atziméja, ka ar ritonaviru aktivétu Telzir
lietoSana nav pietiekami plasi pétita ieprieks intensivi arstétiem pacientiem un pétijumos ar bérniem
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Telzir nav salidzinatas ar salidzinajuma zalém, ta noléma, ka ieguvums, lietojot Telzir, parsniedz So
zalu radito risku un zales var registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Telzir lietoSanu?
Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Telzir lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Telzir lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Telzir lietosanu
saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai nepiecieSamie
pasakumi.

Cita informacija par Telzir %

D

2004. gada 12. julija Telzir sanéma registracijas apliecibu, kas deriga y

Sikaka informacija par Telzir ir atrodama adgentiras timekla vietné: &
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Telzir. &

Sis kopsavilkums pédéjo reizi atjauninats 2019. gada maija. ’\%
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https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/telzir

