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EPAR kopsavilkums plasakai sabiedribai

Travatan
travoprosts

Sis ir Eiropas Publiska novért&juma zinojuma (EPAR) kopsavilkums par Travatan. Taja ir paskaidrots,
ka Cilvekiem paredzéto zalu komiteja (CHMP) novértéja Sis zales, pirms sniegt pozitivu atzinumu par
registracijas apliecibas pieskirSanu un ieteikumus par Travatan lieto3anu.

Kas ir Travatan?
Travatan ir dzidrs acu pilienu Skidums, kas satur aktivo vielu travoprostu.
Kapeéc lieto Travatan?

Travatan lieto intraokulara spiediena (acs iekSéja spiediena) mazinasanai. Tas lieto pieaugusajiem,
kuriem ir atvérta lenka glaukoma (slimiba, kuras gadijuma spiediens aci pieaug tapéc, ka Skidrums
nenoplist no acs) un pieaugusajiem ar okularo hipertensiju (kad spiediens aci ir augstaks par normalo).
Tas ari var lietot bérniem no divu ménesu vecuma, kuriem ir okulara hipertensija vai iedzimta
glaukoma.

Sis zales var iegadaties tikai pret recepti.
Ka lieto Travatan?

Deva ir viens piliens Travatan slimibas skartaja(-s) aci(-s) vienreiz diena, vélams, vakara.

Ja tiek lietoti ari citi acu pilieni, tie jalieto ar piecu mindsu intervalu.
Ka Travatan darbojas?

Kad intraokularais spiediens ir paaugstinats, tiek bojata tiklene (gaismas jutiga membrana acs
aizmuguré) un redzes nervs, kas nosita signalus no acs uz smadzeném. Ta rezultata var iestaties
smags redzes zudums un pat aklums. Pazeminot spiedienu, Travatan samazina bojajumu risku.
Travatan aktiva viela travoprosts ir prostaglandina analogs (prostaglandina, t. i., vielas, kas dabigi ir

30 Churchill Place e Canary Wharf e London E14 5EU e United Kingdom
Telephone +44 (0)20 3660 6000 Facsimile +44 (0)20 3660 5555 -
Send a question via our website www.ema.europa.eu/contact An agency of the European Union

© European Medicines Agency, 2015. Reproduction is authorised provided the source is acknowledged.



cilvéka organisma, sintétiska kopija). Aci prostaglandins palielina Gidenaina skidruma (acs skidruma)
izpllGdi no acabola. Travatan darbojas tada pat veida un palielina skidruma nopldi no acs. Tas palidz
samazinat spiedienu acs ieksiené.

Ka noritéja Travatan izpéete?

Travatan tika pétitas trijos pamatpétijumos, kas ilga no seSiem lidz 12 ménesiem, iesaistot 1989
pieaugusus pacientus. Visos trijos pétijumos travoprosts tika salidzinats ar timololu, kas ir standarta
zales glaukomas arstésanai. Viena no trim pétijumiem bija ieklauta ari salidzindSana ar latanoprostu
(citu prostaglandinu analogu, ko lieto glaukomas gadijuma). Turklat ceturtaja pétijuma tika pétita
Travatan pievienoSanas efektivitate salidzindjuma ar arstésanu ar timololu (seSu ménesu ilgs pétijums,
iesaistot 427 pacientus). Travatan ari tika salidzinatas ar timololu piektaja tris ménesu ilga
pamatpétijuma, iesaistot 152 bérnus vecuma no diviem ménesiem lidz 18 gadiem. Galvenais
iedarbiguma raditajs visos pétijumos bija intraokulara spiediena pazeminasanas.

Kadas bija Travatan prieksrocibas sajos pétijumos?

Travatan bija vismaz tikpat iedarbigas intraokulara spiediena mazinasana ka timolols un tikpat
iedarbigas ka latanoprosts. Kombinéta arstésana ar Travatan kopa ar timololu papildus mazinaja
intraokularo spiedienu pacientiem, kurus nevaréja requlét ar timololu vienu pasu.

Kads risks pastav, lietojot Travatan?

Visbiezak novérotas Travatan blakusparadibas (vairak neka 1 pacientam no 10) ir okulara hiperémija
(palielinata asins pieplude acij, kas izraisa acs kairinajumu un apsartumu) un varaviksnes
hiperpigmentacija (varaviksnes krasas aptumsosanas). Iesp&jamas ari pacienta skropstu izmainas,
tostarp to pagarinasanas, biezuma palielinasanas, krasas un skaita izmainas. Gan bérniem, gan
pieaugusajiem novérotas lidzigas blakusparadibas. Pilns visu Travatan izraisito blakusparadibu un
ierobezojumu saraksts ir atrodams zalu lietoSanas instrukcija.

Kapeéec Travatan tika apstiprinatas?

CHMP noléma, ka pacienta ieguvums, lietojot Travatan, parsniedz So zalu radito risku, un ieteica
izsniegt Travatan registracijas apliecibu.

Cita informacija par Travatan

Eiropas Komisija 2001. gada 27. novembri izsniedza Travatan redistracijas apliecibu, kas deriga visa
Eiropas Savieniba.

Pilns Travatan EPAR teksts ir atrodams agentiiras timekla vietné ema.europa.eu/Find medicine/Human

medicines/European Public Assessment Reports. Plasaka informacija par arstésanu ar Travatan
pieejama zalu lietosanas instrukcija (kas ari ir EPAR dala) vai sazinoties ar arstu vai farmaceitu.

So kopsavilkumu p&dg&jo reizi atjaunindja 12.2014.
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