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Tryngolza (olezarséns)
Tryngolza parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Tryngolza un kapéc tas lieto?

Tryngoza ir zales, ko lieto kopa ar diétu, lai arstétu pieaugusos ar parmantotu hilomikronémijas
sindromu (PHS), genétisku slimibu, kas izraisa augstu tauku, ko dévé par trigliceridiem, limeni asinis.
Aptaukosanas veidojas dazadas kermena dalas un izraisa simptomus, tostarp sapes védera, zemadas
tauku nogulsnésanos un pankreatitu (aizkunga dziedzera iekaisumu). Tryngoza lieto, lai arstétu PHS,
kas ir apstiprinats, veicot genétisko testésanu.

PHS ir “reta” slimiba, un 2024. gada 21. augusta Tryngolza tika pieskirts reti sastopamu slimibu
arstésanai paredzétu zalu statuss. Sikaka informacija par retu slimibu arstésanai paredzéto zalu
statusa pieskirsanu ir atrodama EMA timekla vietné.

Tryngolza satur aktivo vielu olezarsénu.
Ka lieto Tryngolza?

Tryngolza var iegadaties tikai pret recepti, un tas ir pieejamas ka Skidums injekcijam ieprieks uzpilditos
pildspalvinjektoros. To injicé reizi ménesi zem adas védera, augsstilba priekSpusé vai augsdelma
aizmuguré. Ja pacienti vai vinu aprapétaji ir apmaciti, vini var pasi injicét Tryngoza.

Papildu informaciju par Tryngoza lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Tryngolza darbojas?

Tryngoza aktiva viela olezarséns ir “antisensa oligonukleotids”, kas ir |oti isa sintétiska (cilvéka
veidota) RNS (genétiska materiala veida) dalina. Ta ir izstradata, lai blokétu proteina, ko dévé par
apolipoproteinu C-III (apoC-III), razoSanu, kas palénina tauku sadaliSanos. Blok&jot Sa proteina
veidoSanos, zales samazina trigliceridu limeni asinis un lidz ar to ari tauku uzkrasanos organisma.

Kadi Tryngolza ieguvumi atklati petijumos?
Viena pamatpétijuma, iesaistot 66 pieaugusos ar PHS, tika pieradits, ka Tryngoza efektivi samazina

trigliceridu Iimeni asinis. Papildus Tryngoza vai placebo (fiktivas arstésanas) sanemsanai visi pétijuma
iesaistitie pacienti lietoja ari kontrolétu diétu.
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P&c seSus ménesus ilgas arstéSanas pacientiem, kuri sanéma Tryngoza, trigliceridu limenis asinis vid&ji
samazinajas par 32 %, salidzinot ar vid&jo pieaugumu par 12 % pacientiem, kuri sanéma placebo. Si
iedarbiba saglabajas un uzlabojas péc vienu gadu ilgas arstéSanas. P&étijuma ari pieradija, ka
pacientiem, kuri lietoja Tryngoza, bija daudz mazak akita pankreatita gadijumu neka pacientiem, kuri
lietoja placebo.

Kads risks pastav, lietojot Tryngolza?

Pilnu visu zinoto blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Tryngoza, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Visbiezakas Tryngoza blakusparadibas (kas var rasties vairdak neka 1 no 10 cilvékiem) ir eritéma (adas
apsartums) injekcijas vieta, galvassapes, locitavu sapes un vemsana.

Kapéc Tryngolza ir registrétas ES?

Tika pieradits, ka Tryngoza samazina trigliceridu limeni asinis un samazina akdta pankreatita risku
pacientiem ar PHS. Zalu droSumu uzskatija par pienemamu, jo Tpasi tapéc, ka Tryngoza, skiet,
neietekmé trombocitu (sastavdalu, kas palidz asinim sarecét) Iimeni asinis. Tika uzskatits, ka zalu
ikménesa lietoSanas grafiks un droSums, lietojot zales, sniedz ieguvumu ari pacientiem ar PHS. Tapéc
Eiropas Zalu adgentiira noléma, ka ieguvums, lietojot Tryngoza, parsniedz So zalu radito risku, un zales
var registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Tryngoza lietosanu?

Turklat zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas
jaievéro veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Tryngoza
lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Tryngoza lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Tryngoza
lietoSanu saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek rlpigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Tryngolza

Sikaka informacija par Tryngolza ir atrodama agentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/tryngolza.
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