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EPAR kopsavilkums plasakai sabiedribai

Verkazia
(ciklosporins)

Sis ir Eiropas Publiskd novértéjuma zinojuma (EPAR) kopsavilkums par Verkazia. Taja ir paskaidrots,
ka agentira ir vértéjusi Sis zales, lai ieteiktu to registraciju Eiropas Savieniba un sniegtu lietoSanas
nosacijumus. Tas nav paredzéts ka praktiski ieteikumi par Verkazia lietoSanu.

Lai sanemtu praktisku informaciju par Verkazia lietoSanu, pacientiem jaizlasa zalu lietoSanas instrukcija
vai jasazinas ar arstu vai farmaceitu.

Kas ir Verkazia un kapec tas lieto?

Verkazia ir zales, ko lieto, lai arstétu smagu pavasara keratokonjunktivitu (PKK), alergisku stavokli,
kas ietekmé acis un visbiezak ir sezonals, lai gan daziem pacientiem simptomi var atkartoties vai
saglabaties visu gadu. Tas lieto bérniem un pusaudziem no 4 lidz 18 gadu vecumam.

Sakara ar to, ka pavasara keratokonjunktivita pacientu skaits ir mazs, So slimibu uzskata par ,,retu”,
un 2006. gada 6. aprili Verkazia tika pieskirts reti sastopamu slimibu arstésanai paredzétu zalu statuss.

Verkazia satur aktivo vielu ciklosporinu.

Ka lieto Verkazia?

Verkazia var iegadaties tikai pret recepti, un arstéSana ir jauzsak veselibas apripes specialistam, kas
kvalificéts oftalmologija (acu arstésana).

Verkazia ir pieejamas acu pilienu veida. Ieteicama deva ir 1 piliens 4 reizes diena slimibas skartaja aci
PKK sezonas laika. Ja simptomi saglabajas ari péc sezonas beigam, Verkazia var turpinat lietot
ieteicamaja deva, lidz tiek panakta simptomu kontrole, un péc tam samazinata deva (pa 1 pilienam
divreiz diena).

Sikaku informaciju skatit zalu lietoSanas instrukcija.
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Ka Verkazia darbojas?

Verkazia aktiva viela ciklosporins bloké iminsistémas (organisma dabiskas aizsargsistémas) Siinas, kas
ir iesaistitas alergisku reakciju un iekaisuma izraisiSana PKK pacientiem. Lietojot tiesi acl, mazinas acu
iekaisums un tiek ierobezota zalu ietekme citviet organisma.

Kadi Verkazia ieguvumi atklati petijumos?

Verkazia mazina bojajumus acs radzenei (acs priekS€jam slanim) lielakajai dalai PKK pacientu, par ko
liecina uzlabotie ,radzenes fluoresceina iekrasosanas” (CFS) parbaudes raditaji (ta ir standarta metode
radzenes veselibas parbaudisanai).

Petijuma, kura piedalijas 169 bérni un pusaudzi ar smagu PKK, 55 % pacientu, kuri tika arstéti ar
Verkazia, péc 4 ménesiem tika panakts CFS uzlabojums par vismaz 50 %, un viniem nebija
nepiecieSams lietot citas zales, bet no pacientiem, kuri sanéma imitétas zales, $ads uzlabojums tika
panakts 28 % pacientu. Pacientiem, kuri tika arstéti ar Verkazia, tadi simptomi ka acu nieze, Skidri vai
glotaini izdaltjumi no acim un jutigums pret gaismu ari uzlabojas lielaka méra neka pacientiem, kuri
sanéma imitétas zales. Dazi pacienti tika arstéti vél 8 ménesus; Saja pétijuma pagarinajuma Verkazia
sniegtie ieguvumi saglabajas, ari zales turpinot lietot lildz 12 ménesiem.

Kads risks pastav, lietojot Verkazia?

Visbiezakas Verkazia blakusparadibas ir acu sapes un nieze, kas var rasties apméram vienam cilvékam
no 10. Sie simptomi parasti rodas, kad acis iepilina pilienus, un pé&c neilga briza izzad.

Verkazia nedrikst lietot pacienti ar aktivam vai iespéjamam infekcijam acis vai acu apvida.

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Verkazia, skatit zalu lietoSanas instrukcija.
Kapec Verkazia tika apstiprinatas?

Ir pieradits, ka Verkazia efektivi uzlabo acs radzenes stavokli un mazina slimibas simptomus.
Blakusparadibas lielakoties ir vieglas un izzld neilgi péc zalu lietoSanas. Tadé| Eiropas Zalu agentira
noléma, ka ieguvums, lietojot Verkazia, parsniedz $o zalu radito risku, un ieteica apstiprinat sis zales
lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Verkazia lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaieveéro
veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosSu un efektivu Verkazia lietoSanu.

Cita informacija par Verkazia

Pilns VerkaziaEPAR teksts ir atrodams adentiras timekla vietné: ema.europa.eu/Find medicine/Human

medicines/European public assessment reports. Lai sanemtu sikaku informaciju par arstésanu ar
Verkazia, izlasiet zalu lietoSanas instrukciju (kas ari ir EPAR dala) vai sazinieties ar arstu vai
farmaceitu.

Retu slimibu arstéSanai paredzéto zalu komitejas atzinuma kopsavilkums par Verkazia ir atrodams
adgentdras timekla vietné: ema.europa.eu/Find medicine/Human medicines/Rare disease designation.
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