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Victoza (liraglutids)

Victoza parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Victoza un kapec tas lieto?

Victoza ir zales, ko lieto ka papildinajumu diétai un fiziskam aktivitatém pieaugusajiem un bérniem no
10 gadu vecuma ar 2. tipa cukura diabétu.

Victoza lieto:

e vienas pasas, kad nav ieteicams lietot metforminu (citas zales 2. tipa cukura diabé&ta arstésanai);
e ka papildinajumu citam pretdiab&ta zalem.

Victoza satur aktivo vielu liraglutidu.

Ka lieto Victoza?

Victoza ir Skidums injekcijam, kas pieejams pildspalvveida pilnslircés (6 mg/ml). Pacients ievada
Victoza vienreiz diena ar zemadas injekciju védera, gurna vai augsdelma. Tas tiek ievaditas neatkarigi
no édienreizém, vélams katru dienu viena un taja pasa laika.

Victoza sakumdeva ir 0,6 mg. P&c vismaz vienas nedélas devu palielina lidz 1,2 mg. Daziem pacientiem
vél péc nedélas devu var palielinat lIidz 1,8 mg, lai panaktu labaku glikozes kontroli asinis.

Pievienojot Victoza esosai terapijai ar metforminu, tiazolidindionu vai natrija glikozes
kotransportvielas 2 inhibitoru (SGLT2/), So zalu devas nav jamaina. Pievienojot Victoza terapijai ar
sulfonilurinvielu vai insulinu, arstam jaapsver citu zalu devas samazinasana, lai mazinatu
hipoglikémijas (pazeminata glikozes limena asinis) risku.

Sis zales var iegadaties tikai pret recepti. Papildu informaciju par Victoza lieto$anu skatit za|u
lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai farmaceitam.

Ka Victoza darbojas?

Saslimstot ar 2. tipa diabétu, aizkunga dziedzeris nerazo pietiekami daudz insulina, lai kontrolétu
glikozes (cukura) ITmeni asinis, vai ari organisms nespéj insulinu izmantot efektivi. Victoza aktiva viela
liraglutids ir “inkretina mimétikis”. Tas nozimg, ka $1 aktiva viela darbojas tiesi tapat ka inkretini
(zarnas razoti hormoni), palielinot insulina daudzumu, ko aizkunda dziedzeris izstrada, reagéjot uz
uznemto baribu. Tas palidz kontrolét glikozes limeni asinis.

Official address Domenico Scarlattilaan 6 e 1083 HS Amsterdam e The Netherlands
Address for visits and deliveries Refer to www.ema.europa.eu/how-to-find-us
Send us a question Go to www.ema.europa.eu/contact Telephone +31 (0)88 781 6000 An agency of the European Union

© European Medicines Agency, 2021. Reproduction is authorised provided the source is acknowledged.


http://www.ema.europa.eu/how-to-find-us
http://www.ema.europa.eu/contact

Kadi Victoza ieguvumi atklati pétijumos?

Victoza spéja efektivi kontrolét glikozes limeni asinis seSos pamatpétijumos, kuros bija iesaistiti

4289 pieaugusie un bérni ar 2. tipa cukura diab&tu. Sajos pétijumos galvenais efektivitates raditajs
bija ta saukta glikoziléta hemoglobina (HbA1lc) limena samazinajums asinis péc seSu ménesu vai gadu
ilgas arstésanas. HbA1lc norada uz to, cik labi tiek kontroléts glikozes limenis asinis.

Viena monoterapijas pétijuma ar pieaugusajiem salidzinaja atseviski lietotas Victoza ar glimepiridu
(sulfonilurinvielu). Victoza, lietojot vienas pasas, sp&ja kontrolét glikozes limeni asinis efektivak neka
glimepirids. Sa pétijuma rezultati liecina, ka ar Victoza 1,2 mg devu HbAlc samazinajas par

0,8 procentpunktiem, bet ar Victoza 1,8 mg devu samazinajums bija par 1,1 procentpunktu.
Salidzinajumam glimepirids nodrosinaja samazinajumu par 0,5 procentpunktiem.

Divos divkarsas terapijas pétijumos Victoza un metformina kombinaciju vai Victoza un glimepirida
kombinaciju salidzinaja ar glimepiridu kombinacija ar placebo (zalu imitaciju). Victoza saturosas zalu
kombinacijas spéja glikozes [Tmeni asinis kontrolét efektivak neka kombinacijas bez Victoza. Divkarsa
terapija, lietojot Victoza un metforminu vai glimepiridu, izraisija HbAlc pazeminasanos par apméram
1 procentpunktu, turpreti kombinacijas bez Victoza nebija nekada samazinajuma.

Divos triskarsas terapijas pétijumos ar pieaugusajiem Victoza kombinaciju ar metforminu un ar
glimepiridu vai rosiglitazonu (tiazolidindionu) salidzinaja ar terapijam, ietverot placebo vai citas
pretdiabéta zales Victoza vieta. Ar Victoza saturosSu triskarso terapiju panaca samazinajumu par

1,3 lidz 1,5 procentpunktiem salidzinajuma ar samazinajumu par 0,5 procentpunktiem vai mazak bez
Victoza.

Cita triskarsas terapijas pétijuma ar pieaugusajiem salidzinaja Victoza ar viena deva ievaditu atras
iedarbibas aspartinsulinu, pievienojot to arstésSanai ar bazalo insulinu (ilgstosas iedarbibas insulinu) un
metforminu. Pievienojot Victoza arstéSanai ar bazalo insulinu un metforminu, HbAlc pazeminajas par
0,7 procentpunktiem salidzinajuma ar 0,4 punktiem, kad Victoza pievienoja aspartinsulinam.

PEtljuma ar 134 pusaudziem un bérniem no 10 gadu vecuma konstatéja, ka Victoza ir efektivakas neka
placebo. Saja pétijuma HbAlc samazinajas par 0,64 procentpunktiem pacientiem, kurus arst&ja ar
Victoza, bet pacientiem, kuri sanéma placebo, HbAlc pieauga par 0,42 punktiem.

Papildus minétajiem pé&tijumiem pieradija Victoza efektivitati nelabvéligas kardiovaskularas (sirds un
asinsvadu) ietekmes mazinasana pieaugusajiem. Pétijuma iesaistija 9340 pacientus ar 2. tipa cukura
diabétu, kuriem jau ir bijusi kardiovaskulara saslimSana (pieméram, stenokardija, infarkts vai insults).
Galvenais efektivitates raditajs bija kada no tris svarigako kardiovaskularo notikumu, t. i., insulta,
infarkta vai sirds un asinsvadu slimibas izraisitas naves iestasanas. Victoza tika salidzinatas ar placebo,
un visi pacienti sanéma ari standarta aprupi. Pacientus apsekoja vid€ji 3,8 gadus. No pacientiem, kuri
sanéma Victoza, kardiovaskularie notikumi radas 13 % (608 no 4668) pacientu salidzinajuma ar

14,9 % (694 no 4672) pacientu, kuri sanéma placebo.

Kads risks pastav, lietojot Victoza?

Visbiezakas Victoza blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 pacientiem) ir slikta ddsa un
caureja. Sis blakusparadibas parasti pariet péc dazam arsté$anas dienam vai ned&|am. Pilnu visu
blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Victoza, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapéc Victoza ir registréetas ES?

Eiropas Zalu agentira noléma, ka ieguvums, lietojot Victoza, parsniedz So zalu radito risku, un ieteica
izsniegt So zalu registracijas apliecibu.
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Kas tiek darits, lai garantetu drosu un efektivu Victoza lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu droSu un efektivu Victoza lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Victoza lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Victoza
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Victoza

Sikaka informacija par Victoza ir atrodama adgentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/victoza

Sis kopsavilkums pédé&jo reizi atjauninats 2019. gada novembri.
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